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रायपुर नजले के सातो् नररािसभा
क््ेत््ो् मे् नररायक निनर से
स्रीकृत नकए रए काय््ो् के
निम्ावण काय्व कछुए रनत
से नकए जा रहे है्।
अफसरो् के निरीक््ण एरं
मानिटनरंर के अभार मे्  निम्ावण
एजे्नसयां ि केरल नरकास काय््ो्
का निम्ावण काफी रीमी रनत से करा

रही है्, बक्लक कई काय्व अभी तक
शुर् िही् हो पाए है्। हैरािी की बात

यह है नक नजले मे् स्रीकृत काय््ो्ं
मे् 46 प््नतशत काय्व अभी भी

अरूरे तथा 29 प््नतशत
काय्व लंनबत है्। इसके

बारजूद इि निम्ावण
एजे्नसयो् को अफसरो् की

मेहरबािी से कुल स्रीकृत रानश
का 50 प््नतशत से अनरक का
भुरताि कर नदया रया है। 

एजे्रियो् पि अफिि िेहिबान, 46 प््रिशि काि अधूिे, 29
फीिदी लंरबि, रफि भी भुगिान 50 प््रिशि िे अरधक का

काम की िलाि मे् आई
रुििी से िेप, 12 िर्र कैद 
रायपरु। काम की तलाश मे् आई
मध्यप््देश की युरती के साथ रेप
के आरोपी को अपर सत््
न्यायारीश नररीश कुमार मंडारी
की फास्ट ट््ैक कोट्व िे 12 रष्व कैद
के साथ पांच सौ र्पए जुम्ाविे की
सजा सुिाई है। नरशेष लोक
अनभयोजक मोनिष बोस के
अिुसार, कोट्व िे आशीष शुव्ला
को कैद तथा जुम्ाविे की सजा
सुिाई है। युरती 23 जूि 2024 को
काम की तलाश मे् रायपुर आई
आई थी। आशीष िे युरती को
काम नदलािे का झांसा देकर राजे्द््
िरर मे् एक नकराए के मकाि मे् ले
जाकर उसके साथ रेप नकया। 
न्रारालर पतिसि म्े जांच
चाि संतदग्धो् पि काि्रिाई 

रायपरु। न्यायालय पनरसर मे्
सुरक््ा एरं शांनत व्यरस्था को और
अनरक सुदृढ बिाए रखिे के
उद््ेश्य से शुक््रार को नरशेष
आकक्समक चेनकंर अनभयाि
चलाया रया। अनभयाि का िेतृत्र
एडीसीपी तारकेश््र पटेल एरं
एसीपी नसनरल लाइंस रमाकांत
साहू के निद््ेशि मे् नकया रया। इस
दौराि थािा प््भारी नसनरल लाइंस,
देरे् िरर सनहत एंटी क््ाइम एरं
साइबर यूनिट, थािा बल तथा
रन््कत के्द्् के 70 सदस्यीय नरशेष
टीम द््ारा न्यायालय पनरसर एरं
उसके आसपास के क््ेत््ो् मे् सघि
जांच एरं निररािी की रई।

िबि संके््प

िापमान

अिधकति 37.0 िडग््ी
न्रूनति 26.6 िडग््ी

नीट पिीक््ात्थररो् के तलए 10 ट््ेनो् मे् 40 तिब्बे
ज्रादा, हसदेि मे् 500 रात््ी अतधक बैठ सके्गे 
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राष््््ीय पात््ता सह प््रेश परीक््ा, िीट
21 जूि को पुि: आयोनजत की रई
है। इस परीक््ा के नलण् प््देशभर से
स्टूडे्ट्स रायपुर पहुंचिे राले है्।
रनररार को ट््ेि निर्ावनरत
समय पर स्टेशिो्
तक पहुंचे और
स्टूडे्ट्स को
बैठिे को सीट
नमले, इसे
लेकर दन््कण पूर्व मध्य
रेलरे िे अपिी तैयारी पूरी कर ली है।
रेलरे द््ारा अनतनरव्त यात््ी सुनरराएं
उपलब्र कराई जा रही है्। परीक््ा
अरनर मे् संभानरत अनतनरव्त यात््ी
भीड् को ध्याि मे् रखते हुए नरशेष
मेमू सेराओ् के संचालि की
व्यरस्था की रई है। रेलरे िे 10
अलर-अलर ट््ेिो् मे् 40 अनतनरव्त

सामान्य कोच लरािे का फैसला
नलया है। यह सुनररा ट््ेि की दाेिो्
नदशाओ् से नमलेरी। इसमे् सबसे
अनरक कोच हसदेर एव्सप््ेस मे्
लराया रया है। इस ट््ेि मे् 7 कोच
बढ्िे से अब हसदेर मे् 500 यात््ी

अनरक बैठ सके्रे। रीरा एव्सप््ेस
और नबलासपुर एव्सप््ेस मे् भी 2-2
कोच बढ्ाया है।  इसके अलारा िीट
एग्जाम के नदि ट््ेि समय पर चले,
इसका भी नरशेष ध्याि रखा जाएरा।
परीक््ान्थवयो् :शषे पजे 15 पर

िािन दुकानो् मे् चािल की
गड्बड्ी, कही् 450 क्किंटल िो कही्
175 से 250 क्किंटल तमला िॉट््ेज
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सार्वजनिक नरतरण प््णाली अंतर्वत
संचानलत उनचत मूल्य की दुकािो् मे्
चारल की रड्बड्ी के मामले मे्
खाद्् नरभार लरातार कार्वराई कर
रहा है। इसी कड्ी मे् नरभार िे हाल
ही मे् जोरा दुकाि सनमनत के अध्यक््
एरं नरके््ता के नखलाफ
एफआईआर दज्व कराई है। इस
दुकाि मे् जांच के दौराि 389
क्वरंटल चारल का शाट््ेज नमला
था। इसके अलारा अन्य 5 दुकािो् मे्
भी कही् 450 क्वरंटल, तो कही् 175
से 250 क्वरंटल चारल का शाट््ेज
नमला था। इि दुकािो् के संचालक
नरभार से कई बार िोनटस नमलिे के
बाद भी शाट््ेज :शषे पजे 15 पर

472 स्िीकृि कार््ो्
मे् तसफ्फ 156 पूण्र
योजना एवं सांस्ययकी शवभाग दफ्तर से
शमली जानकारी के अनुसार रायपुर शजले
के सातो् शवधानसभा ि््ेत््ो् मे् शवधायक शनशध
से शवत््ीय वर्र 2025-26 मे् कुल 473 शवकास
काय््ो् को थ्वीकृशत दी गई िी। इनमे् से 156
काय्र पूण्र हो िुके है् तिा 195 काय्र अधूरे
है्, शजनका शनम्ारण काय्र जारी है। इसके
अलावा 122 काय्र ऐसे है्, शजनका काय्र
अप््ारंभ है। इस तरह शजले मे् शवधायक
शनशध के तहत थ्वीकृत काय््ो् मे् वत्रमान
स्थिशत तक महज 37 प््शतशत काय्र ही पूण्र
हुए है्। इन थ्वीकृत काय््ो् मे् ि््ेत्् के
शवधायक के अलावा प््भारी मंत््ी द््ारा
अनुशंसा शकए गए काय्र भी शाशमल है्।
27.71 किोड् की
स्िीकृि िाति मे् 14.81
किोड् का भुगिान
शनम्ारण एजे्शसयो् पर अफसर शकस तरह
से मेहरबान है्, इसका अंदाज शनम्ारण
एजे्शसयो् को अब तक शकए गए भुगतान
की राशश से लगाया जा सकता है। एजे्शसयो्
ने अब तक 40 प््शतशत काय्र भी पूण्र नही्
शकए है्, लेशकन भुगतान कुल थ्वीकृत
राशश का 50 प््शतशत से अशधक कर शदया
गया है। सातो् शवधानसभा ि््ेत््ो् के थ्वीकृत
काय््ो् के शलए कुल 27 करोड् 71 लाि 96
हजार र्पए थ्वीकृत शकया गया है, शजसमे्
से 14 करोड् 81 लाि 4 हजार र्पए की
राशश एजे्शसयो् को ट््ांसफर कर दी गई है। 

इध
ि

तिधारक तनतध के
काम भी धीमी

गति से चल िहे

सेिीिेड्ी दुकान मे् 450 क्किंटल चािल िाट््ेज
सेरीिेड्ी स्थित दुकान आईडी 442001044 मे् जांि के दौरान शवभागीय रीम को
लगभग 450 स्ववंरल िावल का शार््ेज शमला िा। इसी प््कार आरंग ि््ेत्् के ग््ाम
कोसमिुरा स्थित दुकान आईडी 442003042 मे् लगभग :शेष पेज 15 पर

गड्बड्ी किने िालो् के
तिलाफ लगािाि काि्रिाई
उशित मूल्य दुकान मे् गड्बड्ी करने
वालो् के शिलाफ लगातार कार्रवाई
की जा रही है। शपछले वर्र जांि के
दाैरान शजन दुकानो् मे् िावल शार््ेज
शमला है, उन्हे् नोशरस जारी शकया जा
िुका है। िावल या बदले मे् राशश
जमा नही् कराएंगे, तो एफआईआर
कराई जाएगी।
- भूपे्द्् शिश््ा, िाद्् शनयंत््क रायपुर

तिधानसभािाि स्िीकृि कार््ो् एिं भुगिान िाति का तिििण
क््ेत्् स्वीकृत कार्य पूर्य अपूर्य अप््ारंभ स्वीकृत राशश भुगतान राशश
रायपुर ग््ामीण 45 5 32 8 3.95 करोड् 1.96 करोड्
रायपुर पश््िम 47 2 17 28 3.96 करोड् 1.98 करोड्
रायपुर उत््र 59 6 10 43 3.96 करोड् 1.98 करोड्
रायपुर दश््िण 143 91 40 12 3.96 करोड् 1.98 करोड्
अभनपुर 79 12 12 58 3.96 करोड् 1.98 करोड्
धरसी्वा 49 17 17 19 3.96 करोड् 1.98 करोड्
आरंग 50 23 19 8 3.96 करोड् 2.94 करोड्

अलग खबि

हरिभरूि फॉलोअप

हसिेि एक्सप््ेस मे् लगे सबसे
अदरक  7 अदतदिक्त कोच,
िीिा औि दबलासपुि एक्सप््ेस
मे् भी 2-2 कोच बढ्े

एग्जाम के दिन ट््ेनो् को
दनर्ाादित समय पि
चलाने होगी दिशेष
मॉदनटदिंग

n 20 जून 2026 को  रायपुर से
18249 रायपरु–कोरबा हसदवे
एकस्प््से मे ्07 अतितरकि्
सामानय् कोच।

n 21 जून 2026 को कोरबा से
18250 कोरबा-रायपुर हसदवे
एकस्प््से मे ्07 अतितरकि्
सामानय् कोच।

n 21 स े23 जून िक रायपरु से
18251  रायपुर- कोरबा
हसदवे एकस्प््से मे ्07
अतितरकि् सामानय् कोच।

n 22 स े24 जून िक कोरबा से
18252  कोरबा-रायपरु हसदवे
एकस्प््से मे ्07 अतितरकि्
सामानय् कोच।

n 19 स े21 जून िक तबलासपरु
स े 18247  तबलासपरु–रीवा
एकस्प््से मे ्02 अतितरकि्

सामान्य कोच।
n 20 से 22 जून िक रीवा से

18248  रीवा-तबलासपरु
एकस्प््से म्े 02 अतितरकि्
सामान्य कोच।

n 19 स े 21 जनू िक टाटानगर
स े 18109  टाटानगर–नेिाजी
सभुाष चदं् ्बोस इिवारी
एकस्प््से म्े 02 अतितरकि्
सामान्य  कोच।

n 21 स े23 जून िक नेिाजी
सभुाष चदं् ्बोस इिवारी से
18110 नेिाजी सभुाष चंद् ्बोस
इिवारी-टाटानगर  एकस्प््से मे्
02 अतितरकि् सामानय् कोच।

n 19 स े21 जून िक टाटानगर से
18113 टाटानगर–तबलासपरु
एकस्प््से म्े 02 अतितरकि्
:शेष पेज 15 पर

इन ट््ेनो् मे् लगे्गे अतितिक्ि कोच



खबर संकंंेप

राहुल गांधी के िनमंददन
पर रकतंदान दश�दवर
रायपुर। लोकसभा मे ्नेता प््षतपक््
राहुल गांिी के जनम्षदन के अिसर
पर शहर षजला कांग््ेस कमेटी द््ारा
षिषभनन् सेिा एिं जनकलय्ाणकारी
काय्ाक््मो ्का आयोजन षकया गया।
इस अिसर पर शहर षजला कांग््ेस
कमेटी के पदाषिकाषरयो ्एिं
काय्ाकता्ाओ ्ने कुष्् बष््सयो ्मे्
पहुंचकर जरर्तमंद लोगो ्को
भोजन षितरण षकया। िही,्
मेकाहारा असप्ताल मे ्उपचाररत
कैस्र मरीजो ्एिं बच््ो ्को फल
षितषरत कर उनके शीघ्् सि्ासथ्य्
लाभ की कामना की गई। 

कांगंंेस बोली- परीकंंा मादफया
और पेपर लीक से युवाओ ंके
भदवषयं से हो रहा दखलवाडं
रायपुर। शहर षजला कांग््ेस अधय्क््
श््ीकुमार शंकर मेनन, ग््ामीण षजला
कांग््ेस अधय्क्् राजेद््् पपप्ू बंजारे, पूि्ा
षििायक षिकास उपाधय्ाय एिं
कांग््ेस नेता शैलेश षनषतन ष््तिेदी ने
कहा, देशभर मे ्लगातार सामने आ
रहे पेपर लीक मामलो,् भत््ी
परीक््ाओ ्मे ्अषनयषमतताओ ्के
कारण युिाओ ्के भषिषय् से
षखलिाड ्हो रहा है। 
श््ीकुमार शंकर मेनन ने कहा, नीट,
सीबीएसई, वय्ापम और एनटीए जैसी
संसथ्ाओ ्की लगातार षिफलताओ ्ने
देश के करोडो् ्छात््ो ्का भषिषय्
संकट मे ्िाल षदया है।

रायपुर, शदनवार 20 िून 2026 14राि-कािharibhoomi.com

न्यायालय तहसीलदार िरसी्िा वजला रायपुर (छ.ग.)
// उदघोषणा //

क््मांक / 09 / अ-27/2014-2015
िरसीि्ा, षदनांक 17/06/2026 

ग््ाम उरला प.ह.नं. 29,
एतद द््ारा सि्ा सािारण को सूषचत षकया जाता है

षक आिेदकगण श््ी अश््नी शुकल्ा, जीिन शुकल्ा षपता
गैद्ू प््साद शुकल्ा िगैरह साषकन ग््ाम उरला तहसील
िरसीिा षजला रायपुर (छ.ग.) द््ारा छ.ग.भू. राजसि्
संषहता 1959 की िारा 178, के तहत खाता षिभाजन हेतु
आिेदन पत्् प््स््ुत कर लेख षकया गया है षक मौजा
उरला प.ह.न. 29 रा.षन.म. रायपुर-17 षबरगांि, तहसील
िरसीि्ा षजला रायपुर छ.ग. मे सस्थत भूषम खसरा नंबर
53/2, 120/1, 189/2, 263/1, 263/4, 609/1 रकबा
क््मशः 0.368, 0.292, 1.109, 0.102, 0.555, 0.081
हे. कुल खसरा 06 कुल रकबा 2.507 हे. भूषम
आिेदकगण रामािार, अश््नी, जीिन, रमेश, नारायण
षपता गैद्ु, नाबा. अजय, नाबा. आशीि षपता महेश िली
िो खुद श््ीमती अनीता पषत महेश के संयुकत् नाम पर
राजसि् अषभलेख मे दज्ा है। उकत् भूषम को खाता
षिभाजन षकये जाने का षनिेदन षकया है।

उपरोकत् संदषभ्ात षिियांतग्ात आिेदकगण द््ारा
उरला प.ह.न. 29 रा.षन.म. रायपुर-17 षबरगांि, तहसील
िरसीि्ा षजला रायपुर छ.ग. मे सस्थत भूषम खसरा नंबर
53 /2, 120/1, 189/2, 263/1, 263/4, 609/1 रकबा
क््मशः 0.368, 0.292, 1.109, 0.102, 0.555, 0.081
हे. का खाता षिभाजन प््षतिेदन चाहा गया है, ततस्ंबंि
मे ् हलक्ा पटिारी, ग््ाम उरला द््ारा सथ्ल पर उपसस्थत
होकर पक््कारो ्के बताए अनुसार खाता षिभाजन षकया
गया। उपरोकत्ानुसार फद्ा बटिारा षनमन्ानुसार है :-
ग््ाम- उरला प.ह.नं.-29, तहसील िरसीिा वजला

रायपुर (छ.ग.) फद्ा िटिारा सूची
ित्ामान िूवम स्िामी-  रामािार, अश््नी, जीिन,
रमेश, नारायण, षपता गैद्ु, नाबा़  अजय, नाबा़  आशीि
षपता महेश िली िो खुद श््ीमती अनीता पषत महेश
साषकन गुषढ्यारी ख.नं.- 53/2, 120/1, 189/2,
263/1, 263/4, 609/1 रकिा- 0.368, 0.292,
1.109, 0.102, 0.555, 0.081, कुल 06, कुल
रकिा- 2.507
प््स््ावित िूवमस्िामी- रामािार षपता गैद्ु ख.नं.-
120/1 का भाग रकिा- 0.232, कुल 01, कुल
रकिा- 0.232
प््स््ावित िूवमस्िामी- अश््नी षपता गैद्ु साषकन
गुषियारी, ख.नं.- 53/2 का भाग, 189/2 का भाग,
263/4 का भाग, रकिा- 0.092, 0.275, 0.102, कुल
03, कुल रकिा- 0.469
प््स््ावित िूवमस्िामी- जीिन षपता गैद्ु साषकन
गुषियारी, ख.नं.- 53/2 का भाग, 189/2 का भाग,
263/1, रकिा- 0.092, 0.283, 0.102, कुल 03,
कुल रकिा- 0.477
प््स््ावित िूवमस्िामी- रमेश षपता गैद्ु साषकन गुषियारी,
ख.नं.- 53/2 का भाग, 120/1 का भाग, 189/2 का भाग,
263/4 का भाग रकिा- 0.092, 0.060, 0.276, 0.029
कुल 04, कुल रकिा- 0.457
प््स््ावित िूवमस्िामी- नारायण षपता गैद्ु साषकन
गुषियारी, ख.नं.- 609/1 रकिा- 0.081 कुल 01,
कुल रकिा- 0.081
प््स््ावित िूवमस्िामी- नाबा़ अजय, नाबा़ आशीि
षपता महेश िली िो खुद श््ीमती अनीता पषत महेश
साषकन गुषियारी, ख.नं.- 53/2 का भाग, 189/2 का
भाग,  263/4 का भाग रकिा- 0.092, 0.275, 0.102,
कुल 03, कुल रकिा- 0.469
प््स््ावित िूवमस्िामी- अश््नी, जीिन, रमेश, षपता
गैद्ु, नाबा़ अजय, नाबा़  आशीि षपता महेश िली िो खुद
श््ीमती अनीता पषत महेश साषकन गुषियारी, ख.नं.-
263/4 का भाग रकिा- 0.322 कुल 01, कुल
रकिा- 0.322

अतः आिेदकगण द््ारा प््स््ुत आिेदन के संबंि मे्
षजस षकसी वय्सक्त/संसथ्ा को दािा/आपष््त प््स्ु्त
करना हो िे षनयत सुनिाई षदनांक 01/07/2026 को
सि्तः अथिा िैि प््षतषनषि के माधय्म से इस नय्ायालय
मे ् उपसस्थत होकर दािा/आपष््त प््स््ुत कर सकते है।्
षनयत समयािषि के बाद प््ापत् दािा/आपष््त पर
नय्ायालय द््ारा षिचार नही ्षकया जािेगा।

आज षदनांक 17/06/2026 को मेरे हस््ाक््र एिं
नय्ायालय की मुहर से जारी षकया गया।

मुहर तहसीलदार
िरसी्िा 

आम-सूचना
िाके मौजा िरमपुरा, प.ह.न.-00078,

रा.वन.म.-रायपुर-1, तहसील ि वजला रायपुर,
छ.ग. मे् ल्सथत कृवष िूवम खसरा नंिर 16/30
रकिा 0.0940 हेक्ट. िूवम को क््य करने हेतु
आम सूचना प््कावित वकये जाने के संिंि मे्।

एत�्त द््ारा सि्ासािारण को सूषचत षकया
जाता है षक मेरे पक््कार ने षिके््ता श््ी िनराज
सुराना षपता श््ी आनंद सुराना पता-मकान नंबर
36/395 नानेश कृपा षसषिल लाईन हाली हाटस्
षिद््ालय के पास, तहसील ि षजला रायपुर, छ.ग.
के सि्ाषमति् एिं आषिपतय् की कृषि भूषम जो षक
िरमपुरा, प.ह.न.-00078, रा.षन.म.-रायपुर-1,
तहसील ि षजला रायपुर, छ.ग. मे ्सस्थत कृषि भूषम
खसरा नंबर 16/30 रकबा 0.0940 हेकट्. भूषम को
मेरे पक््कार द््ारा क््य करना चाहते है षजसका पक््ा
सौदा मेरे पक््कार के साथ हो चुका है तथा रषजसट्््ी
काय्ा शेि है।

उकत् षिक््य षकये जाने संबंषित षकसी
व य् स क्त / सं स्था / फ म ा् / सो सा य टी / शा स की य /
अ््द्ाशासकीय अथिा षकसी पाषरिाषरक सदसय् को
षकसी भी प््कार की हक, दािा आपष््त हो तो मेरे
अद््ोषलषखत पते पर 15 षदिसो ्के भीतर मेरे नीचे
षलखे पते पर मय दस््ािेज अपना हक दािा आपष््त
आषद प््स््ुत करे।् उकत् अिषि के समासप्त के
पश््ात षकसी भी प््कार की दािा आपष््त मेरे
पक््कार पर बंिनकारी नही होगा तथा षिषि अनुसार
शुनय्करणी मानी जायेगी तथा हमारे पक््कार के पक््
मे ्बैनामा पंजीयन का षनषप्ादन करा षलया जायेगा।

अतः सूचना जाने।
षदनांक:-19.06.2026
सथ्ान-रायपुर,छ.ग.

ििदीय
उत््म कुमार सतपथी

अवििक्ता
मो.-9993241006

:: आम सूिना ::
सि्ा सािारण को सूषचत षकया जाता है षक

मेरे पक््कार ने षिके््ता प््िीण कुमार झा, षपता श््ी
रािाकांत झा षनिासी- मकान नं. एमआईजी-ए-
15, पिन षिहार, अमलीिीह, रायपुर, तहसील ि
षजला रायपुर (छ.ग.) िाले की सि्ाषमति् एिं
आषिपतय् की पषरिषत्ात भूषम षजसका खसरा नं.
325/549, रकबा 792 िग्ाफुट भूषम जो िाके
मौजा-ग््ाम मठपुरैना, प.ह.नं. 61, रा.षन.मं.
रायपुर-14-बोषरयाखुद्ा, तहसील ि षजला रायपुर
(छ.ग.) को क््य करने का सौदा कर अष््गम राषश
अदा कर षदया गया है अब केिल षिक््य षिलेख
(रषजसट्््ी) पंजीयन की काय्ािाही शेि है।

अतः उपरोकत् सौदे एिं संवय्िहार के संबंि
मे ् षजस षकसी वय्सक्त, संसथ्ा बैक्, षनगम
शासकीय एिं अ््दा्शासकीय षनकाय, बोिा्
प््ाषिकरण, षनगम आषद को षकसी भी प््कार की
उजर, दािा, आपष््त हो अथिा उकत् संपष््त या
उसके षकसी भी भाग पर षकसी प््कार का सि्ति्,
हक, अषिकार या भार हो तो िे इस आम सूचना
प््काशन के षदनांक से 07 षदिस के भीतर अपनी
आपष््त षलषखत सुसंगत दस््ािेजो ् के साथ मेरे
समक्् प््स््ुत करे एिं आम सूचना का खंिन
षकसी भी दैषनक समाचार पत्् मे ् सि्ीकार नही
षकया जायेगा। सो सूचना जाने।
सथ्ान - रायपुर षदनांक - 18/06/26

ििदीय
एम.के. कम्ाकार, अवििक्ता

पता- सेक्टर 04, कमल विहार लाड्ा
वसटी के पास, रायपुर छ.ग 

मो.नं. 70004 22624

आम सचूना
एतद द््ारा सि्ासािारण को सूषचत षकया जाता है

षक मेरे पक््कार एम.ए. फुि प््ोिकट्स् द््ारा पाट्ानर श््ी
जयेश सचदेि आतम्ज श््ी अजय सचदेि षनिासी
रप्रेला गली रमण मंषदर िाि्ा रायपुर तहसील ि
षजला रायपुर छ.ग. षपन नं. 492001 के द््ारा ग््ाम
चंदेरी प.ह.नं. 12 राजसि् षनषरक््क मंणि्ल षसमगा
तहसील षसमगा षजला बलौदाबाजार-भाटापारा छ.ग.
की षनमन् भू-सि्ामीयो से उनकी हक सि्ाषमति् ि
अषिपतय् की भूषम क््य कर पंजीकृत षिक््य षिलेख
का षनषप्ादन षकया जाने िाला है

1. भू-सि्ामी ईश््र साहू षपता ईतिारी साहू षनिासी
चंदेरी तहसील षसमगा षजला बलौदाबाजार-
भाटापारा छ.ग. षपन नं. 493101 खसरा नं. 522
रकबा 0.060 हे.
2. भू-सि्ामी कुंजषबहारी गुपत्ा षपता श््ी शंकर लाल
गुपत्ा षनिासी चंदेरी तहसील षसमगा षजला
बलौदाबाजार-भाटापारा छ.ग. षपन नं. 493101
खसरा नं. 456/2 रकबा 0.530 हे.

अतः षकसी भी वय्सक्त, षनगम, षित््ीय,
अि्ाशासकीय, शासकीय संसथ्ा को उपरोकत् भूषम के
सि्ति् एिं अषिपतय् के संबंि मे ् कोई भी दािा या
आपष््त हो तो मेरे काया्ालय मे ्मय दस््ािेज सषहत या
मोबाईल नं. 9301307152, 8770903083 पर
सुचना देकर आपष््त पनद्््ह षदिस के भीतर प््स््ुत करे
पनद्््ह षदिस के पश््ात की गई कोई भी दािा आपष््त
मेरे पक््कार के उपर बंिनकारी नही होगा तथा अिैि
ि शुनय् माना जािेगा। सो सूचना जाने

सो सूचना जाने
षदनांक: 15.06.2026 
सथ्ानः षसमगा

सूरज कुमार गुप्ता, अवििक्ता
वसविल कोट्ा वसमगा 

मोिा. 9301307152

नाम पवरित्ान
सिा्सािारण को सूषचत

षकया जाता है षक मै मोहनलाल
सूरज रतन िागा षनिासी-
320/321 कुसुम षिला,
एयरटेल षबसल्िंग के सामने
तेलीबांिा, षरंग रोि-1 रायपुर -
492000 (छ.ग.) यह शपथ
करता हूँ षक मैने अपना पुराना
नाम को तय्ाग कर अपना नया
मोहनलाल िागा षपता सूरज
रतन िागा रख षलया हूँ। अतः
आज से मुझे समस््, शासकीय,
अिा्शासकीय ि अनय्
दस््ािेजो मे ् मेरे नये नाम
मोहनलाल िागा षपता सूरज
रतनजी िागा से ही जाना
पहचाना जािे।

मोहनलाल डागा
320/321 कुसुम विला,

एयरटेल विल्डडंग के सामने
तेलीिांिा, वरंग रोड-1 

रायपुर - 492000 (छ.ग.)

सिा्सािारण को सूषचत
षकया जाता है षक मै पुनीत गुपत्ा
षनिासी म.नं. बी-10, आरिीए
आषफस के पास, नय्ू राजेनद्््
नगर, रायपुर षनिासी हूं। यह षक
मैने ्अपने पुत्् अथि्ा का पुराना
नाम अथि्ा से बदलकर नया
नाम अथि्ा गुपत्ा रख षदया है।

अतः आज से मेरे पुत्् अथि्ा
को समस्् शासकीय,
अि्ाशासकीय ि अनय् समस््
दस््ािेजो ् मे ् अथि्ा गुपत्ा के
नाम से जाना एिं पहचाना
जािे।् 

- शपथकता्ा -
पुनीत गुप्ता

षनिासी म.नं. बी-10, आरिीए आषफस 
के पास, नय्ू राजेनद््् नगर, रायपुर 

नाम परिवर्तन

आम-सूचना
सि्ासािारण को सूषचत षकया जाता है, षक

इस काया्ालय के क््मांक 489 षदनांक 09.02.2018
के द््ारा अटल षिहार योजना गोबरा निापारा मे्
ई.िबल्य्ू.एस. भिन क््मांक-1231 को छत््ीसगढ्
गृह षनमा्ाण मणि्ल संपदा प््बंिन प््क््ेत्् राजिानी
पषरयोजना निा रायपुर को श््ीमती रािा बाई जगताप
पषत श््ी भूपत राि जगताप के नाम सि्षिष््तय
आिार पर आबंषटत षकया गया है। आबंषटत द््ारा
उकत् भिन के मद मे ्पूण्ा राषश भुगतान कर पंजीयन
काया्ालय से षदनांक 30.07.2021 को रषजसट्््ी की
काय्ािाही पूण्ा कर षलया गया है तथा इस काया्ालय
के पत्् क््मांक 2219 षदनांक 04.08.2021 को
आषिपतय् आदेश प््ापत् कर षलया गया है।

ित्ामान मे ्श््ीमती रािा बाई जगताप पषत श््ी
भपूत राि जगताप षनिासीः-ग््ाम पोखरा राषजम
षजला गषरयाबदं (छ.ग.) क े द््ारा उकत् भिन को
के््ता श््ीमती गायत््ी बाई पषत शकंर लाल षनिासीः-
िाि्ा न ं17 पोखरा तहसील राषजम षजला- गषरयाबदं
(छ.ग.) को षिक््य करन ेक े षलय ेअनापष््त प््माण
पत्् (एन.ओ.सी.) प््दाय करन ेहते ुइस काया्ालय मे्
अपना आिदेन प््स््तु षकया गया ह।ै

अतः अटल षिहार योजना गोबरा निापारा मे्
ई.िबल्य्ू.एस.भिन क््मांक 1231 के षिक््य के
संबंि मे ् षकसी वय्सक्त शासकीय ि अ््द्ाशासकीय
संसथ्ा, षनकाय, बैक्, अथिा षिष््तय संसथ्ा, को
कोई आपष््त हो तो इस आम सूचना प््काशन के 15
षदिस के अनद्र षलषखत आपष््त मय दस््ािेज
अिोहस््ाक््रकता्ा के काया्ालय मे ् प््स्ु्त करे।्
अनय्था बाद मे ्प््ापत् होने िाली आपष््त पर षिचार
नही ्षकया जािेगा। संपदा अविकारी

छत््ीसगढ् गृह वनम्ााण एिं
अिोसंरचना विकास मण्डल 

प््क््ेत््-निा रायपुर अटल नगर

काय्ाालय राजस्ि वनरीक््क मण्डल के्द््ी
तहसील अिनपुर वजला रायपुर

-:: सिूना पतंं ::-
जारी षदनांक: 17/06/2026

प््वत,
1. खेलन साहू षपता भाऊराम साहू, षनिासी: ग््ाम

षनमोरा, तहसील: अभनपुर  ...आिेदक
2. पुरि्ोत््म साहू षपता सदाराम साहू, 3. सुनीता
मुरलीिर पषत मुरलीिर मिुकर, 4. बाबूलाल शमा्ा षपता
रामगोपाल शमा्ा, 5. संतोि पाणि्ेय पषत राजेनद््् पाणि्ेय

विषय: आिेदक खेलन साहू षपता भाऊराम साहू,
षनिासी षनमोरा द््ारा िाषरत भूषम-सि्ामी हक की भूषम
ग््ाम षनमोरा, प.ह.नं. 14, रा.षन.मं. केद्््ी तहसील अभनपुर
सस्थत भूषम खसरा नं. 1087/1, 1087/2, 1087/3 रकबा
0.405, 0.243, 0.218 भूषम के सीमांकन मे ् उपसस्थत
होने के संबंि मे ्सूचना बाबत।

आपको सूषचत षकया जाता है षक उपरोकत्
षिियांतगा्त भूषम के सीमांकन जो षक षिियांषकत
आिेदक द््ारा प््स्ु्त षकये जाने के उपरांत ना.
तहसीलदार अभनपुर/खोरपा के ज््ापन षदनांक
09/06/2026 के पषरपालन मे ् षदनांक 24/6/26 को
समय 11 बजे पश््ात आिेदक की भूषम का सीमांकन का
काय्ा षकया जाना षनयत षकया गया है।्

चूंषक आप सभी उलल्ेषखत खसरा नंबर के
बटांकन िारी/समीपसथ् भूषमसि्ामी है इसषलए आपकी
उपसस्थषत सीमांकन हेतु षनयत षतषथ एिं समय मे ्सथ्ल
पर होना अषनिाय्ा है एिं सीमांकन के संबंि मे ्षकसी भी
प््कार की दािा/आपष््त हो तो उलल्ेषखत षतषथ को षनयत
समय तक प््स््ुत कर सकते है।् आपकी सूचना उपरानत्
अनुपसस्थषत मे ् भी सीमांकन काय्ा षकया जा सकता है
ततप्श््ात षकसी भी प््कार की दािा/आपष््त मानय् नही्
होगी। आिेदक एिं बटांकन िारी/समीपसथ् भूषमसि्ामी
अपनी भूषम संबंिी दस््ािेज साथ लेकर सथ्ल पर
उपसस्थत होग्े। राजस्ि वनरीक््क , केन्द््ी

छतंंीसगढ ंमे ंतृतीय-ितुरंण शंंेणी
भतंंी के दनयमो ंमे ंबडां बदलावकांग््ेस को मजबूत करने जजलाध्यक््ो् को

राहुल गांधी सजहत जिग्गज नेता िे्गे मंत्् 
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

प््देश कांग््ेस के सभी षजलाधय्क््ो ् को कांग््ेस
को मजबूत करने के षलए लोकसभा के नेता
प््षतपक्् राहुल गांिी सषहत एआईसीसी के
षदगग्ज नेता प््षशक््ण देग्े। एआईसीसी के षनद््ेश
पर अभनपुर मे ्20 से 29 जून तक दस षदिसीय
आिासीय प््षशक््ण षशषिर आयोषजत षकया
गया है। इसमे ्पहले षदन 20 जून को पंजीयन
होगा। इसी के साथ एआईसीसी के षदगग्ज नेता
और छत््ीसगढ ् के प््भारी सषचन पायलट
शषनिार रात तक यहां पहुंचेग्े। 

षशषिर का षिषिित प््ारंभ 21 जून की सुबह
से होगा। इसी षदन राहुल गांिी दोपहर को आएंगे
और षजलाधय्क््ो ् को प््षशक््ण देग्े। िे
निषनयुकत् षजला अधय्क््ो ् से षशषिर मे ् सीिे
संिाद भी करेग्े। षजला अधय्क््ो ्को मैदान पर
कांग््ेस को मजबूत बनाने के षलए महति्पूण्ा
षदशा षनद््ेश देग्े। साथ ही संगठन, फीलि्
षिषजट और सामाषजक-राजनैषतक सष््कयता
पर प््षशक््ण देग्े।

प््देश भर के सभी षजलाधय्क््ो ्को शषनिार
को प््षशक््ण सथ्ल मे ्पहुंचने के षनद््ेश षदए गए
है।् सभी िहां पहुंचकर अपपा पंजीयन कराएंगे।
दूसरे षदन 21 जून को सुबह से ही प््षशक््ण का
प््ारंभ हो जाएगा। इस षदन सबसे अहम राहुल
गांिी का आना है। राहुल गांिी दोपहर दो बजे
रायपुर पहुंचेग्े। दोपहर को तीन बजे से शाम
5:30 बजे तक षजला अधय्क््ो ् को संगठन,
फीलि् षिषजट और सामाषजक-राजनैषतक
एसक्टषिटी पर प््षशक््ण देग्े। इसके बाद िे 6:40
बजे षदलल्ी रिाना हो जाएंगे। 

आज पहुंचेंगे एआईसीसी के महासलचव सलहत लदगंगज नेता, राहुि गांिी आएंगे कि 
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छत््ीसगढ ् सरकार ने सरकारी
नौकषरयो ् की भत््ी प््ष््कया मे ् बडा्
सुिार करते हुए तृतीय और चतुथ्ा
श्े्णी के पदो ् के षलए नई चयन
षनयमािली लागू कर दी है। 

सामानय् प््शासन षिभाग  द््ारा
19 जून 2026 को जारी आदेश के
अनुसार, अब राजय् के षिषभनन्
षिभागो ् मे ् इन श््ेषणयो ् के पदो ् पर
भत््ी के षलए केद्््ीकृत वय्िसथ्ा

अपनाई जाएगी। शासन ने भत््ी
प््ष््कया को सुवय्िसस्थत करने के
षलए सभी तृतीय एिं चतुथ्ा श््ेणी
के पदो ् को सात समूहो ् (समूह-1
से समूह-7) मे ्िग््ीकृत षकया है।
अब प््शासषनक षिभागो ्से मांग-
पत्् षमलने के बाद, छत््ीसगढ्
कमा्चारी चयन मणि्ल कॉमन
परीक््ा आयोषजत करेगा। षजन पदो्
के षलए षिशेि योगय्ता जरर्ी है,
उनके षलए संकाय षिषशष्् परीक््ा
ली जाएगी।

अब ‘कॉमन परीकंंा’ से भरे िाएंगे पद

ये है विविन्न समूहो् का ब्योरा
समूह-1 (अशभरांश््तकी सेिा)उप अशभरंता (शसशिल, शिद््ुत, रांश््तकी,
इलेक्ट््ॉशनक्स, माइशनंग, आईरी) के शलए संबंशधत इंजीशनरशरंग शिषर मे् तीन
िष््ीर शडप्लोमा रा शडग््ी अशनिार्य है।
समूह-2 (स्नातकोत््र एिं स्नातक) सहारक प््बंधक, श््म शनरीक््क, खाद्् ि
सहकाशरता शनरीक््क, पर्यिेक््क (मशहला एिं बाल शिकास) आशद पदो् के शलए
स्नातक उपाशध आिश्रक है। 
समूह-3 (िैश््कक सेिा) इसमे् सहारक शिक््क, शिक््क और व्राख्राता के पद
िाशमल है्। इनके शलए शिभागीर भत््ी शनरमो् के अनुसार स्नातक रा
स्नातकोत््र (शिषर शिशिष््) और अन्र अशनिार्य अह्यताएं शनध्ायशरत की गई है्।
समूह-4 (िद््ीधारी सेिा)उप शनरीक््क, सूबेदार और आरक््क (पशरिहन,
आबकारी, जेल प््हरी, िनरक््क आशद) पदो् के शलए िारीशरक अह्यता के साथ
स्नातक रा 12िी् उत््ीण्य होना अशनिार्य है।
समूह-5 (शिज््ान एिं स्िास्थ्र सेिाएं) स्रॉफ नस्य, फाम्ायशसस्र, लैब
रेक्कनशिरन, ग््ामीण स्िास्थ्र संरोजक आशद पदो् के शलए संबंशधत नश्सि्ग रा
फाम््ेसी कौ्शसल मे् पंजीरन और शिषर शिशिष्् िैक््शणक रोग्रता अशनिार्य है।
समूह-6 (हारर सेकेण्डरी स््र) सहारक मानशचत््कार, परिारी, छात््ािास
अधीक््क, हैण्डपंप तकनीशिरन, इलेक्श््टशिरन आशद के शलए 12िी् और
तकनीकी प््माण-पत्् रा शडप्लोमा का होना आिश्रक है।
समूह-7 (िाहन चालक एिं चतुथ्य श््ेणी) भृत्र, चौकीदार, माली, हमाल और
अन्र समकक्् पदो् के शलए 10िी् उत््ीण्य होना न्रूनतम रोग्रता है। िाहन
चालको् के शलए िैध ड््ाइशिंग लाइसे्स अशनिार्य है।

चना, मसूर और सरसों बेचने के लिए लकसानों को लमिी बडंी राहत, एमएसपी खरीदी अवलि 15 लदन बढंी
कयंा बदलेगा दकसानो ंके दलए
रबी षिपणन िि्ा 2026-27 के षलए खरीदी
अिषि बढन्े का सीिा फायदा उन षकसानो ्को
षमलेगा जो अब तक अपनी उपज बेचने से
िंषचत रह गए थे। कई बार फसल की कटाई,
पषरिहन, मौसम या सथ्ानीय स््र की
वय्िसथ्ागत चुनौषतयो ्के कारण षकसान
षनिा्ाषरत समय सीमा के भीतर खरीदी केद्््ो ्तक
नही ्पहुंच पाते। ऐसे षकसानो ्के षलए अषतषरकत्
15 षदन का समय महति्पूण्ा माना जा रहा
है।कृषि क््ेत्् के जानकारो ्का कहना है षक
समथ्ान मूलय् पर खरीदी की अिषि बढन्े से
षकसानो ्को जलद्बाजी मे ्षनजी वय्ापाषरयो ्को
कम कीमत पर फसल बेचने की मजबूरी कम
होगी। इससे उनह्े ्सरकार द््ारा घोषित समथ्ान
मूलय् का लाभ लेने का अिसर षमलेगा।

रोग शदिस कल, राज्रपाल रारपुर और 
सीएम सार सरगुजा के कार्यक््म मे् रहे्गे 

के्द््ीर राज्र मंत््ी  तोखन साहू
शबलासपुर मे्, उप मुख्रमंत््ी अर्ण
साि दुग्य मे्, उप मुख्रमंत््ी शिजर िम्ाय
कबीरधाम,  शिधानसभा अध्रक्् डॉ.
रमन शसंह राजनांदगांि मे् आरोशजत
होने  िाले रोग शदिस कार्यक््म मे्
मुख्र अशतशथ हो्गे्। इसी प््कार
कोशररा मे् मंत््ी  रामशिचार नेताम,
महासमुंद मे् दरालदास  बघेल, सुकमा
केदार कश्रप, कांकेर मे् लखन लाल
देिांगन, जांजगीर-चांपा मे् ओपी
चौधरी,  सारंगढ-शबलाईगढ मे् रंकराम
िम्ाय, बलरामपुर-रामानुजगंज मे्
लक्््मी राजिाडे, जिपुर मे् राजेि
अग््िाल, कोरबा मे् मंत््ी गुर् खुििंत

साहेब और बालोद मे् गजेन्द्् रादि
मुख्र कार्यक््म के मुख्र अशतशथ हो्गे।
शिशभन्न  शजलो् के आरोजन मे् सांसदो्
और शिधारक िाशमल हो्गे।
बलौदाबाजार - भारापारा मे् बृजमोहन
अग््िाल, बेमेतरा मे् शिजर बघेल,
मोहला-मानपुर-चौकी मे् संतोष पांडेर,

सूरजपुर मे् शचंतामणी महाराज,
गशरराबंद मे् र्पकुमारी चौधरी,
रारगढ मे् राधेश्राम राशठरा, जांजगीर
मे् कमलेि जांगडे, नारारणपुर मे्
महेि कश्रप और कोण्डागांि मे्
सांसद भोजराज नाग िाशमल हो्गे।
बीजापुर मे्  शिधारक लता उसे्डी,
खैरागढ-छुईखदान-गंडई मे् लशलत
चंद््ाकर, गौरेला-पेण्ड््ा-मरिाही मे्
प््णि कुमार  मरपच््ी, मुंगेली मे्
पुन्नूलाल मोहले, धमतरी मे् अजर
चंद््ाकर, मने्द््गढ-शचरशमरी-भरतपुर
मे् रेणुका शसंह, बस््र मे् शकरण शसंह
देि और  दंतेिाडा मे् शिधारक चैतराम
अरामी मुख्र अशतशथ हो्गे। 

भािपा बोली- 99 िुनाव हारने का कीदतंणमान रिने 
वाले राहुल कांगंंेदसयो ंको िीत का कयंा मंतंं देगंे 
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भारतीर जनता पार््ी के प््देि
प््िक्ता देिलाल ठाकुर ने कांग््ेस
शजला अध्रक््ो् के प््शिक््ण शिशिर
और उसमे् िाशमल होने के शलए
नेता प््शतपक्् राहुल गांधी के
छत््ीसगढ् दौरे को लेकर कहा,
शजस नेता के नाम पर राजनीशत मे्
99 चुनाि हारने का अनोखा

कीश्तयमान दज्य हो, िह छत््ीसगढ्
आकर कांग््ेस कार्यकत्ायओ् को
जीत का क्रा मंत्् दे्गे। रह शिशिर
प््शिक््ण के शलए नही्, बक्लक
असफलता के जश्न और समीक््ा
के शलए आरोशजत शकरा जा रहा
है। श््ी ठाकुर ने कहा, कांग््ेस को
इस प््शिक््ण शिशिर के एजे्डे मे्
तुरंत एक नरा शिषर जोडना
चाशहए लगातार चुनाि कैसे हारा

जाता है और, इस शिषर पर
क्लास लेने के शलए पूि्य मुख्रमंत््ी
भूपेि बघेल को मुख्र िक्ता
बनारा जाना चाशहए। श््ी बघेल
अपने इस अनूठे अनुभि और
हुनर से कांग््ेस कार्यकत्ायओ् को
भली-भांशत अिगत करा सकते है्
शक जमीन पर पूरी मेहनत करके
भी, बनी-बनाई जीत को करारी
हार मे् कैसे बदला जाता है। 

जलाशय जीर्ााेद््ार और नहर लाइननंग
के नलए 4.96 करोड़ स्वीकृत

रायपुर। छत््ीसगढ सरकार ने राज्र म्े शसंचाई
सुशिधाओ् के शिस््ार और जल संसाधनो् के
सुदृढीकरण की शदिा म्े एक बडा फैसला शलरा
है। िासन के जल संसाधन शिभाग द््ारा कांकेर
शजले के शिकासखंड दुग्यको्दल के अंतग्यत
शदरागांि जलािर के जीण्ायेद््ार एिं नहर
लाइशनंग कार्य के शलए 4 करोड 96 लाख 58
हजार र्पए की प््िासकीर स्िीकृशत प््दान की
गई है। इस रोजना के पूण्य होते ही क््ेत्् के कुल
178 हेक्रेरर कृशष क््ेत्् को सुशनश््ित शसंचाई
सुशिधा शमलने लगेगी, शजससे स्थानीर शकसानो्
की फसलो् की पैदािार म्े बढोतरी होगी।

केंदंं के फैसले से ककसानों को राहत, जो तय समय सीमा में उपज नहीं बेच पाए थे, अब बेच सकेंगेहरिभूरि न्यूज: िायपुि

चना, मसूर और सरसो ्की खेती
करने िाले षकसानो ्को केद््् सरकार ने
बडी् राहत दी है। सरकार ने इन फसलो्

की नय्ूनतम समथ्ान मूलय् (एमएसपी) पर
खरीदी की अिषि 15 षदन बढा्ने का

फैसला षकया है। इससे उन षकसानो ्को
अषतषरकत् समय षमल जाएगा जो अब

तक अपनी उपज समथ्ान मूलय् पर नही्
बेच पाए है ्या बाजार मे ्कम कीमत

षमलने के कारण खरीदी केद्््ो ्का रख्
करने का इंतजार कर रहे थे। यह षनण्ाय

प््िानमंत््ी अनन्दाता आय संरक््ण
अषभयान (पीएम-आशा) के तहत

संचाषलत प््ाइस सपोट्ा सक्ीम के अंतग्ात
षलया गया है। केद््् सरकार का कहना है

षक इसका उद््ेशय् षकसानो ्को उनकी
उपज का उषचत मूलय् षदलाना और

बाजार मे ्कीमतो ्के दबाि से बचाना है।

दशवराि की
बैठक मे ंशादमल
हुए रामदविार
यह फैसला केद्््ीय
कृषि एिं षकसान
कलय्ाण मंत््ी षशिराज
षसंह चौहान की
अधय्क््ता मे ्आयोषजत
राजय्ो ्के कृषि मंष््तयो ्की
एक उच््स््रीय िीषियो
कॉनफ्े्््षसंग बैठक मे ्षलया
गया। बैठक मे ्छत््ीसगढ्
का प््षतषनषिति् कृषि मंत््ी
रामषिचार नेताम, कृषि
उतप्ादन आयुकत् षसद््ाथ्ा
कोमल षसंह परदेशी
और कृषि संचालक
राहुल देि ने षकया।

कयंो ंमहतवंपूणंण है यह फैसला
कृषि जानकारो ्के अनुसार समथ्ान मूलय्
वय्िसथ्ा का उद््ेशय् षकसानो ्को उनकी
उपज के षलए नय्ूनतम लाभकारी मूलय्
की गारंटी देना है। हालांषक खरीदी
अिषि सीषमत होने के कारण हर साल
कुछ षकसान समय पर अपनी उपज नही्
बेच पाते। ऐसे मे ्खरीदी अिषि बढा्ने
का फैसला सीिे तौर पर षकसानो ्के षहत
मे ्माना जाता है। षिशेि रप् से दलहन
और षतलहन उतप्ादक षकसानो ्के षलए
यह षनण्ाय महति्पूण्ा है, कय्ोष्क इन
फसलो ्के बाजार भाि कई बार समथ्ान
मूलय् से नीचे चले जाते है।् ऐसे हालात
मे ्सरकारी खरीदी षकसानो ्के षलए
सुरक््ा किच का काम करती है।

राजयं सरकार ने दकसानो ंसे
लाभ उठाने को कहा

छत््ीसगढ ्के कृषि मंत््ी रामषिचार
नेताम ने षकसानो ्से बढा्ई गई अिषि का
पूरा लाभ उठाने की अपील की है। उनह्ोन्े

कहा है षक षकसान अपनी षनकटतम
सहकारी सषमषत या खरीदी केद््् मे ्जाकर

चना, मसूर और सरसो ्का षिक््य करे्
ताषक उनह्े ्एमएसपी का लाभ षमल सके।

उनह्ोन्े यह भी कहा षक यषद षकसी
षकसान को खरीदी प््ष््कया, पंजीयन या

अनय् षकसी प््कार की जानकारी की
आिशय्कता हो तो िह सषमषत प््बंिक,

कृषि षिभाग के मैदानी अमले अथिा
संबंषित षजले के उप संचालक कृषि

काया्ालय से संपक्क कर सकता है।

n सामान्य प््शासन
मवभाग ने जारी
मकया आदेश

n सभी पदो् के
मलए न्यूनतम
योग्यता तय
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शिश्् रोग शदिस 21 जून को इस
बार स्िस्थ आरु के शलए रोग थीम
पर  सामूशहक रोगाभ्रास का
कार्यक््म आरोशजत शकरा गरा है।
राज्रपाल रमेन डेका राजधानी
रारपुर और मुख्रमंत््ी शिष्णुदेि
सार सरगुजा के कार्यक््म मे्
िाशमल हो्गे। रहां के कार्यक््म मे्
प््देि के मंत््ी श्राम शबहारी
जारसिाल भी िाशमल हो्गे। शजला
मुख्रालरो् मे् आरोशजत  सामूशहक
रोगाभ्रास के कार्यक््म मे्
उपमुख्रमंत््ी, प््देि के मंत््ी, सांसद
एिं शिधारक मुख्र अशतशथ हो्गे। 

आवासीय रहेगा पंंदशकंंण
प््देि कांग््ेस अध्रक्् दीपक बैज ने
बतारा, अभनपुर के अग््िाल शरसोर्य मे्
20 से 29 जून तक शजलाध्रक््ो् के शलए
प््शिक््ण शिशिर आरोशजत है। रह
शिशिर पूरी तरह आिासीर होगा।
एआईसीसी का प््शिक््ण शिभाग इसकी
शजम्मेदारी संभालेगा। शजला अध्रक््ो् को
फील्ड शिशजर, सकारात्मक सामाशजक
गशतशिशधरो् और जमीनी राजनीशत का
प््शिक््ण शदरा जाएगा, ताशक िे बूथ स््र
तक कांग््ेस को मजबूत कर सके्।

दमशन 2028 पर फोकस 
शिधानसभा चुनाि मे् भले अभी ढाई साल
का समर है, लेशकन कांग््ेस ने भी अभी
से इस पर फोकस करना प््ारंभ कर
शदरा है। 2023 के शिधानसभा चुनाि मे्
हार को कांग््ेस बूथ स््र की कमजोरी
मानती है। इसी को दूर करने के शलए
शजला अध्रक््ो् को फील्ड शिशजर ि
सोिल एक्करशिरी का फॉम्यूला शसखारा
जाएगा। राहुल गांधी के एक शदन के
प््शिक््ण को शमिन 2028 की बड्ी तैरारी
के तौर पर देखा जा रहा है। 

पंंदेश पंंभारी पायलि, पंंभारी सदिव भी रहेगंे मौिूद
शिशिर में राहुल गांधी के साथ पंंदेि पंंभारी सशिन पायलट और तीनों पंंभारी
सशिि भी मौजूद रहेंगे। पंंशिकंंण शिशिर मंे छतंंीसगढं कांगंंेस के तमाम शदगंगज नेता
भी एक साथ एकजुट होकर मंि पर नजर आएंगे। एआईसीसी के सभी राषंंंंीय
महासशिि भी शिशिर में िाशमल होंगे। 

दस ददन दिला कांगंंेस को सकंंम
बनाने के दलए लगेगी कलंास

दिपसं भी दमलेगंे और योिना भी
लोकसभा मे् नेता प््शतपक्् राहुल गांधी की माैजूदगी मे् रारपुर के
अभनपुर मे् आरोशजत संगठन सृजन कार्यक््म म्े प््देि की िहर
शजला कांगे््स इकाइरो् को सक््म बनाने के शलए क्लास लगेगी।
दस शदन चलने िाली शससारत की इस पाठिाला म्े एआईसीसी
और राज्र कांगे््स के िशरष्् नेता पदाशधकाशररो् को माैजूदा
राजनीशत के गुर शसखाते हुए जर्री शरप्स भी द्ेगे। इस कार्यक््म म्े
मशहला कांग््ेस की राष््््ीर अध्रक्् अलका लांबा, माइनॉशररी सेल
के राष््््ीर अध्रक्् इमरान प््तापगढ्ी के साथ एआईसीसी के कई
िशरष्् पदाशधकाशररो् के साथ, छत््ीसगढ् कांग््ेस के प््भारी सशचन
पारलर पूि्य मुख्रमंत््ी एिं राष््््ीर महासशचि भूपेि बघेल, प््देि
कांग््ेस अध्रक्् दीपक बैज,  राज्र शिधानसभा म्े नेता प््शतपक्् डा.
चरणदास महंत सशहत कई अन्र िशरष्् नेता िाशमल हो्गे। कांग््ेस के
इस आरोजन को लेकर शफलहाल सबसे अहम सिाल रे है शक
आशखर 10 शदनो् तक चलने िाले इस कार्यक््म म्े आशखर काैन सा
प््शिक््ण शदरा जाना है। राहुल गांधी  21 जून  को छत््ीसगढ् के एक
शदिसीर दौरे पर रारपुर आ रहे है्। िह  पार््ी के ‘संगठन सृजन
अशभरान’ के तहत शजला और िहर अध्रक््ो् के आिासीर प््शिक््ण
शिशिर मे् िाशमल हो्गे और लगभग 3 से 4 घंरे तक कार्यकत्ायओ्
के बीच रहकर उन्हे् माग्यदि्यन दे्गे। बतारा गरा है शक इस दाैरान
िे िहर-शजला कांग््ेस अध्रक््ो् के सिालो् का जिाब द्ेगे। रह
कार्यक््म एक सीधे संिाद के र्प म्े होगा।

n राहुल के
अलावा
अलका
लांबा और
इमरान
प््तापगढ्ी भी
हो्गे शाममल

n पायलट,
भूपेश, बैज
और डॉ.
महंत भी
लगाएंगे
क्लास

दस ददनो ंतक दसखाएंगे दसयासत के गुर
इस प््शिक््ण कार्यक््म मे् 20 जून से लेकर 29 तक दस
सत्् आरोशजत हो्गे। इस दाैरान संगठन और बूथ प््बंधन
के तहत  जमीनी स््र पर (ब्लॉक और बूथ स््र तक)
संगठन को मजबूत करने की शििेष रणनीशत पर बात
होगी। िहर-शजला अध्रक््ो्, और नेताओ् को जनता के
बीच अशधक समर शबताने और पार््ी की नीशतरो् को हर
घर तक पहुंचाने के शनद््ेि के साथ फील्ड मे् उतरकर
काम करने के तरीके सुझाए जाएंगे। 



खिर संक््ेप

26.17 लाख के नाली रनम्ािण
का जैन ने रकया भूरमपूजन
आरगं। नरर के विकास और
बुवनयादी ढाँचे को रजबूत करने के
संकलप् के साथ आरंर नरर
पावलका अधय्क्् िॉ. संदीप जैन ने
एक और रहति्पूण्ा विकास काय्ा
का भूवरपूजन वकया। रांधी इंकल्लश
रीवियर सक्ूल के पास से लेकर
एसएलआरएर सेट्र तक बनने
िाली इस आरसीसी नाली वनरा्ाण
काय्ा का भूवर पूजन वकया। वजसकी
कुल लारत 26.17 लाख रप्ए है ।
इस वनरा्ाण काय्ा के पूरा होने से क््ेत््
रे ्जल वनकासी की वय्िसथ्ा सुदृढ्
होरी और सथ्ानीय लोरो ्को लंबे
सरय से हो रही जलभराि की
सरसय्ा से बडी् राहत
वरलेरी।भूवरपूजन के अिसर पर िॉ.
संदीप जैन ने कहा वक आरंर के
हर िाि्ा का सरग्् विकास और
जन-सुविधाओ ्का विस््ार करना
उनकी सि््ोच्् प््ाथवरकता है। रांधी
इंकल्लश रीवियर सक्ूल से
एसएलआरएर सेट्र तक का यह
रार्ा ड््ेनेज की उवचत वय्िसथ्ा न
होने के कारण बावरश के वदनो ्रे्
जलरलन् हो जाता था, वजससे सकू्ली
बच््ो ्और राहरीरो ्को भारी
वदक््तो ्का सारना करना पडत्ा था।
जनता की इसी परेशानी को धय्ान रे्
रखते हुए इस उच्् रुणित््ा िाली
आरसीसी नाली की सि्ीकृवत दी रई
है। उनह्ोन्े विभारीय अवधकावरयो ्को
तय सरय सीरा के भीतर और पूरी
रुणित््ा ि पारदवश्ाता के साथ काय्ा
पूण्ा करने के सखत् वनद््ेश वदए
है।्इस अिसर पर नरर पावलका
उपाधय्क्् हीरारन कोसले और
सथ्ानीय िाि्ा पाष्ाद वखलािन वनषाद
के अलािा िवरष्् भाजपा नेता के के
भारद््ाज, सोसाइटी अधय्क्् रणेश
साहू, चैतरार पाल, खूबचंद साहू,
िेदप््काश देिांरन, नरेनद््् ललल्ा
साहनी, जरनन्ाथ पाल, बसंती साहू,
नारेद््् विश््करा्ा, वटकेश््र रीलहरे,
प््शांत नेभिानी राकेश शरा्ा, और
नरर पावलका विभार से इंजीवनयर
हरीश रांझी और घनशय्ार साहू
सवहत बडी् संखय्ा रे ्िाि्ािासी और
रणरानय् नारवरक रौजूद थे। सभी
उपकस्थत जनो ्ने इस रहति्पूण्ा
सौरात के वलए नरर पावलका
प््शासन का आभार वय्कत् करते हुए
हष्ा जताया।

फज््ी पट््ा और पेजजल
संकट पर कांग््ेस ने िल्ला
िोला, की जांच की मांग
कूंरा। नरर पंचायत कंुरा रे ्फज््ी
आिासीय पट््ा बनाए जाने के रंभीर
रारले, भीषण पेयजल संकट तथा
वनिा्ावचत जनप््वतवनवधयो ्की लरातार
उपेक््ा को लेकर कांग््ेस पाट््ी ने कडा्
विरोध दज्ा कराया है। बल्ॉक कांग््ेस
करेटी धरसीि्ा ने प््शासन से पूरे
रारले की वनषप्क्् जांच कर दोवषयो्
के वखलाफ सखत् कार्ािाई की रांर
की है। कांग््ेस नेताओ ्का आरोप है
वक यह रारला पट््ा वितरण रे्
अवनयवरतता का नही,् बकल्क फज््ी
पट््ा तैयार वकए जाने का है, जो
अतय्ंत रंभीर और जांच का विषय है।
यवद फज््ी दस््ािेजो ्के आधार पर
पट््े बनाए रए है ्तो यह सीधे तौर पर
शासन-प््शासन की काय्ाप््णाली पर
सिाल खडा् करता है। इसके बािजूद
अब तक वकसी प््कार की ठोस
कार्ािाई या एफआईआर दज्ा नही्
होना कई संदेहो ्को जनर् देता है।
काय्ाकारी प््देश अधय्क््, प््देश
कांग््ेस करेटी ओबीसी विभार भािेश
बघेल, बल्ॉक कांग््ेस करेटी अधय्क््
आशीष िरा्ा ने पूरे रारले की
उच््स््रीय जांच कर दोवषयो ्के
वखलाफ ततक्ाल कानूनी कार्ािाई
करने की रांर की। सरस्् पाष्ादरणो्
ने संयुकत् रप् से कहा वक वनिा्ावचत
जनप््वतवनवधयो ्की लरातार अनदेखी
की जा रही है और जनता से जुड्े
रहति्पूण्ा रुद््ो ्पर उनकी बात नही्
सुनी जा रही है। पाष्ादो ्ने आरोप
लराया वक नरर पंचायत रे्
पारदवश्ाता का अभाि है तथा फज््ी
पट््ा प््करण की वनषप्क्् जांच कर
सच््ाई जनता के सारने लाई जानी
चावहए। प््दश्ान रे ्रहे शावरल : घेराि
रे  वपछडा् िर्ा काय्ाकावरणी अधय्क््
भािेश बघेल पूि्ा वजला ग््ारीण
अधय्क्् उधोरार िरा्ा बल्ॉक अधय्क््
आशीष िरा्ा पूि्ा बालक अधय्क्् दुर््ेश
िरा्ा  नरर पंचायत कंुरा अधय्क््
कांग््ेस करेटी सुरेश साहू नरर
पंचायत उपाधय्क्् राजा भैया पूि्ा
अधय्क्् नरर पंचायत कुरा ढालेद्््
िरा्ा हवरशंकर वनषाद रंिल अधय्क््
सावहल प््रोद शरा्ा पंकज नायक
शेखर यादि,लेखू िरा्ा,रंजू िरा्ा,लक्््री
साहू,खूबी िहवरया,पूि्ा पाष्ाद प््ेरलाल
पाल , तुका साहू,श््ेयांश
पररवनहा,सीतल िरा्ा,बंटी िरा्ा,आयुष
िरा्ा,चंदन चंद््िंशी,नारद साहू,रधु
िरा्ा,वनर्ाल राक्कणि्े,योरेश््र
िरा्ा,आकाश रहरिार,सुशील
खुटे,भरिानी िहवरया,वपंकू
िरा्ा,रुकेश शरा्ा,सोहराब
खा्न,इजराइल खा्न,रंजीत सायतोड्े
राजू सायतोड्े करल साहू रोहन साहू
पाष्ाद ढालचंद पाल उरेश भतवरया
बसंत रजक उरेश देिांरन जरतु
देिांरन वटकेश््री हरीश, रेखराज
देिांरन, वरजिान खान , रीना चौहान
प््वरला देिांरन जीतू कोसले चंदन
देिांरन,रतन सोलंकी कानह्ा िरा्ा,
एिं भारी संवखया रे ्कांग््ेसी एिं
नररिासी उपकस्थत रहे।

रायपुर, शरनवार 20 जून 2026 15आसपासharibhoomi.com

हसरभूसर न्यूज : आरंग

ित््ीसरढ ् की पारंपवरक लोक कला नाचा आज
आधुवनकता की चकाचौध् मे ्अपनी पहचान खोती
जा रही है। इस दम तोड़त्ी विधा को बचाने और
इसके संरक््ण-संिध्गन को लेकर शुक््िार को ग््ाम
वनषदा मे ्नाचा कलाकारो ्की एक महति्पूण्ग बैठक
हुई। सि्यंसेिी संसथ्ा पीपला िेलफेयर फाउंडेशन के
संयोजन मे ् आयोवजत इस बैठक मे ् कलाकारो ् का
दद्ग और इस विधा के विलुपत् होने की वचंता साफ
वदखाई दी। बैठक मे ्िवरष्् नाचा कलाकार पुरावनक
साहू, परमानंद साहू, डेरहा पटेल और फाउंडेशन के
संयोजक महेद््् पटेल ने अपने-अपने अनुभि साझा
वकए। कलाकारो ्ने उस दौर को याद वकया जब नाचा

ही ग््ामीण अंचलो ्मे ्मनोरंजन का मुखय् साधन हुआ
करता था। िवरष्् कलाकारो ्ने कहा वक एक समय था
जब तीज-तय्ौहारो ् और विशेष अिसरो ् पर रांि-
रांि मे ्नाचा का आयोजन होता था। 

लोर बड़्े चाि से सपवरिार रात-रात भर
जारकर नाचा देखा करते थे। नाचा मे ् होने िाले
रमम्त (प््हसन) के माधय्म से समाज को कुरीवतयो्
से दूर रहने और वशक््ाप््द संदेश वदए जाते थे। लेवकन
आज मनोरंजन के आधुवनक साधनो ्के कारण यह
पारंपवरक विधा विलुसप्त के करार पर पहुंच रई है।
संसथ्ा ने बीते िष््ो ्मे ् विधानसभा स््रीय कलाकार
समम्ेलन, चरौदा मे ् विकासखंड स््रीय नाचा
महोतस्ि और इस िष्ग ग््ाम रीिा मे ् ऐवतहावसक
चंदैनी महोतस्ि का आयोजन वकया है। 

नाचा-गम्रत सविुप्तत की कगार पर और किाकार भुखररी के सिकार
आधुरनक दौर मे् भी नाचा-गम्मि को जीवंि िनाने का िो प््यास

कलाकार आर्थिक िंगी मे्
बैठक रे ्अपनी कला को सरवप्ात कर चुके 71 िष््ीय बुजुर्ा कलाकार िेरहा
पटेल का दद्ा भी छलक पडा्। उनह्ोन्े भािुक होते हुए कहा, हरारा पूरा जीिन
नाचा कला की सेिा रे ्बीत रया। लेवकन आज हरे ्और हरारे पवरिार को घोर
आवथ्ाक तंरी से रुजरना पड ्रहा है। आज भी हर बुजुर्ा कलाकार सरकार से
पेश्न की आस लराए बैठे है।्/” कलाकारो ्ने रांर की वक सरकार को लोक
कलाकारो ्की सुध लेनी चावहए तावक िे समर्ानजनक जीिन जी सके।् पीपला
िेलफेयर फाउंिेशन के संयोजक रहेद््् पटेल ने कलाकारो ्का हौसला बढा्ते
हुए कहा वक हरारी रौरिशाली संसक्ृवत को सहेजने की वजमर्ेदारी हरारी ही
है। उनह्ोन्े आने िाले िष््ो ्रे ्नाचा कलाकारो ्के साथ वरलकर एक बड्े नाचा
रहोतस्ि के आयोजन पर जोर वदया। रौरतलब है वक पीपला फाउंिेशन इस
वदशा रे ्लरातार सराहनीय काय्ा कर रहा है। 

फसलो् की सुरक््ा के रलए सारागांव मे्
जनसियोग से िायो फे्रसंग की िैयारी

हसरभूूसर न्यूज : धरसी्वा

ग््ामीण इलाको ्मे ्खरीफ सीजन के आते ही वकसानो्
के माथे पर वचंता की लकीरे ् रहरी होने लरती है।्
इसका सबसे बड़ा् कारण है खुले मे ् चरने िाली
मिेवशयो ्का आतंक, जो खेतो ्मे ्खड़ी् फसलो ्को
पल भर मे ्चरकर वकसानो ्की महीनो ्की मेहनत पर
पानी फेर देते है।् इस कड़ि्ी हकीकत से अमूमन हर
िर्ग का वकसान जूझ रहा है। लेवकन ित््ीसरढ ्के
सारारांि के वकसानो ्ने इस रंभीर और वचरपवरवचत
समसय्ा के आरे घुटने टेकने के बजाय, एकजुट
होकर एक ऐसा सथ्ाई और प््ाकृवतक रास््ा वनकाला
है जो पूरे देश के वलए एक वमसाल बन सकता है।
आने िाले कुि ही सालो ्मे ्यहां के खेतो ्का नजारा
पूरी तरह बदलने िाला है, कय्ोव्क पूरे रांि के खेतो्
की बाहरी सीमाओ ् को अब करौद्े के पौधो ् से
सुरव््कत वकया जा रहा है। इस बेहद अनूठे और
महति्ाकांक््ी अवभयान की औपचावरक शुरआ्त
खुद क््ेि््ीय विधायक अनुज शमा्ग ने पौधा रोपकर
की है।

एक िकत् था जब सारारांि के खेतो ् मे ् मुखय्
फसल की कटाई के बाद दलहन और वतलहन की
फसले ् लहलहाया करती थी,् वजससे वकसानो ् की

आमदनी दोरुनी हो जाती थी। मरर बीते कुि समय
से िुट््ा पशुओ ्के बढत्े खौफ के कारण हालात ऐसे
बदले वक वकसान साल मे ्बमुसश्कल एक ही फसल

ले पा रहे थे। आिारा मिेवशयो ्के डर से कोई भी
वकसान दूसरी फसल लराने का जोवखम उठाने की
वहमम्त नही ्जुटा पा रहा था।

पहल : करौंदे की पंंाकृतिक बाडं के तलए 20 हजार गडंंे िैयार तकए जा रहे

अनुज शम्ाि ने गाड्िन जीण््ोि््ार मुस्तिधाम सुधार काय््ो् का रकया लोकाप्िण

सवधायक ने खरोरा को 50 िाख के सवकास काय््ो् की दी सौगात
हसरभूसर न्यूज : ससियारी

खरोरा नरर पंचायत मे ् विवभनन् विकास काय््ो ् का
लोकाप्गण एिं भूवमपूजन धरसीि्ा विधायक अनुज शमा्ग
के करकमलो ्से संपनन् हुआ।  काय्गक््म मे ्कुल 49.96
लाख की लारत िाले विवभनन् जनकलय्ाणकारी काय््ो्
का शुभारंभ वकया रया, वजससे सथ्ानीय बुवनयादी ढांचे
और सुविधाओ ्को नया विस््ार वमलेरा।
इन प््मुख सिकास काय््ो् की समली सौगात : िाड्ग
क््मांक 08 (राड्गन जीण््ोि््ार): नररिावसयो ्की सेहत
और मनोरंजन को धय्ान मे ् रखते हुए िाड्ग नंबर 8 मे्
सस्थत राड्गन के जीण््ोि््ार काय्ग का भूवमपूजन वकया
रया। इसकी कुल सि्ीकृत लारत �35.00 लाख है।
*िाड्ग क््मांक 03 (पीएम श््ी विद््ालय)*: वशक््ा के

स््र और सुविधाओ ् को बेहतर बनाने के उद््ेशय् से
पीएम श््ी विद््ालय मे ् अवतवरकत् कक्् तथा शौचालय
वनमा्गण काय्ग का लोकाप्गण हुआ। वजसकी लारत रावश
9.96 लाख है। िाडग् क््मांक 06 (मुसक्तधाम
जीण््ोि््ार):* अंवतम संसक्ार सथ्ल की वय्िसथ्ाओ ्को
सुदृढ् करने के वलए िाड्ग नंबर 6 मे ् मुसक्तधाम के
जीण््ोि््ार काय्ग का लोकाप्गण वकया रया, वजसकी
लारत रावश 5.00 लाख है।
बैठक मे् हुए शासमल : इस अिसर पर विधायक
अनुज शमा्ग, बेदरम मनहरे,वटकेश््र मनहरे, राजीि
अग््िाल, सुनीता अवनल सोनी, सोना िमा्ग, सुवमत सेन,
रसश्म िमा्ग सवहत सभी िाड््ो ् के पाष्गदरण, सथ्ानीय
जनप््वतवनवध, प््बुि्् नारवरक और बड़ी् संखय्ा मे्
िाड्गिासी उपसस्थत रहे।

करौ्दा फे्रसंग से िोगी फसलो्
की सुरक््ा और पय्ािवरण
संरक््ण : अनुज शम्ाि
विधायक अनुज शरा्ा का रानना है वक यह
दूरदश््ी पहल न केिल सारारांि के
वकसानो ्को सरृव््द की नई उडा्न देरी,
बकल्क रोजरार और पया्ािरण के रोच््े पर
भी रील का पतथ्र सावबत होरी। अरले तीन
से चार सालो ्रे ्जब यह करौद्े की
प््ाकृवतक बाड ्पूरी तरह घनी और
विकवसत हो जाएरी, तब रिेशी चाहकर भी
खेतो ्रे ्दावखल नही ्हो पाएंरे। इसके बाद
वकसान वबना वकसी िर और वचंता के साल
रे ्दो से तीन फसले ्आसानी से ले सकेर्े,
वजससे उनकी आवथ्ाक रीढ ्रजबूत होरी। 
इनकी रिी उपस्थथरि
लखन लाल धीिर, वजला पंचायत सदसय्
सविता चंद््ाकर, सरपंच धनन्ा धीिर,
उपसरपंच राजेद््् यदु, लखन साहू, देिलाल
धीिर, रैद्रार देिांरन, राजेश््री साहू,
वकरण देिांरन और नीरज यादि , कृवष
विभार के िवरष्् अवधकारी तथा भारी
संखय्ा रे ्क््ेत्् के प््रवतशील वकसान
उपकस्थत थे। 

एकिा और िकनीक का संगम: कंटीले पौधो् से गांव की सुरक््ा
अपनी इस सारूवहक पीडा् से उबरने के वलए ग््ारीणो ्ने एक बेहतरीन
सूझबूझ का पवरचय वदया। उनह्ोन्े सथ्ानीय विधायक से संपक्क वकया और
कंटीले पौधो ्के जवरए पूरे रांि की सरहद पर एक प््ाकृवतक बाड ्(बायो-
फेव्संर) तैयार करने का प््स््ाि रखा। विधायक अनुज शरा्ा ने भी वकसानो्
की इस परेशानी को रहराई से सरझा और इस रांर को एक ‘पायलट
प््ोजेकट्’ का रप् देते हुए प््शासवनक अवधकावरयो ्को तुरंत धरातल पर
कार शुर ्करने के वनद््ेश दे वदए। इस योजना को हकीकत रे ्बदलने के
वलए रनरेरा के तहत करीब 20 हजार रड््े तैयार वकए जा रहे है,् जबवक
पौधो ्की खेप पास के ही रढी रांि की सरकारी नस्ारी से रंरिाई रई है।

खरोरा के रवकास के रलए
िजट की कोई कमी निी्
इस अिसर पर रुखय् अवतवथ विधायक अनुज शरा्ा ने  कहा वक
खर्ोरा नरर पंचायत का सिा्ार्ीण विकास उनकी सि््ोच््
प््ाथवरकताओ ्रे ्से एक है। हरारा संकलप् खरोरा को एक आदश्ा
और सि्ासुविधायुकत् नरर बनाना है। इसी कडी् रे ्आज करीब 50
लाख रप्ये के काय््ो ्का लोकाप्ाण और भूवरपूजन वकया रया है। बच््ो्
के भविषय् के वलए िाि्ा नंबर 3 के ‘पीएर श््ी विद््ालय’ रे्
सि्ासुविधायुकत् अवतवरकत् कक्् और शौचालय का लोकाप्ाण हुआ है,
तावक हरारे बच््ो ्को पढा्ई का बेहतर राहौल वरल सके। िही,् िाि्ा
नंबर 8 रे ्�35 लाख की लारत से बनने िाला राि्ान हरारे बुजुर््ो ्के
टहलने, युिाओ ्के सि्ासथ्य् और बच््ो ्के रनोरंजन का एक
बेहतरीन केद््् बनेरा। इसके साथ ही, िाि्ा नंबर 6 रे ्रुकक्तधार का
जीण््ोद््ार कर हरने नारवरको ्की एक पुरानी और संिेदनशील रांर
को पूरा वकया है।
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मुखय्मंि््ी द््ारा रुरि्ार को देर रात मंव््ियो ् की
बुलाई रई बैठक और सरकार के ढाई साल के
काय्गकाल की समीक््ा को लेकर पूि्ग मंि््ी डॉ
वशिकुमार डहवरया ने तीखा  हमला
बोला है। उनह्ोने् कहा वक यवद
काय्गकाल के केिल ढाई साल बाद ही
सरकार को अपने कामकाज की
वय्ापक समीक््ा करनी पड़ ् रही है, तो
यह इस बात का संकेत है वक जनता की
अपेक््ाओ ् पर सरकार खरी नही ् उतर
सकी है।डॉ. डहवरया ने कटाक्् करते हुए कहा वक
सरकार को अपनी उपलसब्धयो ्का बखान करने
के बजाय अब अपने ही मंव््ियो ्से फीडबैक लेना

पड़ ्रहा है। उनके अनुसार, ढाई साल के भीतर
ही योजनाओ ्के व््कयानि्यन, विभारीय समनि्य
और प््शासवनक काय्गप््णाली पर सिाल खड़्े
होना बताता है वक शासन वय्िसथ्ा अपेव््कत
वदशा मे ् नही ्बढ ्पाई है।उनह्ोन्े कहा वक प््देश

की जनता विकास, रोजरार, वकसानो्
और आम नारवरको ्से जुड़्े ठोस पवरणाम
देखना चाहती है, लेवकन सरकार का
अवधक समय बैठको,् समीक््ाओ ् और
आंतवरक समनि्य मे ् बीतता वदखाई दे
रहा है। डॉ. डहवरया ने आरोप लराया वक
विवभनन् विभारो ् मे ् पारदवश्गता और

जिाबदेही का अभाि है तथा कई स््रो ् पर
अवय्िसथ्ा और अवनयवमतताओ ् की वशकायते्
लरातार सामने आ रही है।्

सरकार जनिा की अपेक््ाओ् पर
खरा निी् उिर सकी : डिररया

अभनपुर। अभनपुर वनिासी एिं नारी शसक्त मवहला
विकास सवमवत की अधय्क्् कविता सारथी ने दान
वदलाने के नाम पर धोखाधड़ी् कर सवमवत के बैक्

खाते का दुरप्योर वकए
जाने की वशकायत पुवलस
मे ्दज्ग कराई है। वशकायत
के अनुसार अप््ैल 2025
मे ्विंदिाड़ा् वनिासी राहुल
और सि्यं को राजिीर

वसंह बताने िाले वय्सक्त ने सवमवत को 25 लाख रप्ये
का दान वदलाने का झांसा वदया था। कविता सारथी के
अनुसार राहुल के माधय्म से उनकी मुलाकात नारपुर
मे ् राजिीर वसंह से हुई, वजसने अपनी कंपनी द््ारा
सवमवत की मवहलाओ ्के वलए वसलाई मशीन खरीदने
हेतु 25 लाख रप्ये दान देने की बात कही। इस दौरान
सवमवत से संबंवधत दस््ािेज, बैक् खाता वििरण,
ईमेल आईडी, कयू्आर कोड तथा इंटरनेट बैव्कंर की
जानकारी िाली फाइल भी वदखाई रई। अरले वदन
कंपनी से मुलाकात कराने का आश््ासन देकर
राजिीर वसंह होटल से वनकल रया और वफर उसका
मोबाइल बंद हो रया। इसके कुि समय बाद विवभनन्
लोरो ्के फोन आने लरे, वजनह्ोन्े सवमवत के खाते मे्
रावश जमा होने और उसे िापस करने की मांर की।
बैक् मे ्जानकारी लेने पर पता चला वक सवमवत के
खाते मे ् बड़ी् माि््ा मे ् रकम जमा हुई थी, वजसे
ततक्ाल अनय् खातो ्मे ्ट््ांसफर कर वदया रया। खाते
मे ् शेष लरभर 34-35 हजार रप्ये मे ्से 30 हजार
रप्ये वनकालकर खाते को होलड् कराया रया।
पीवड़्ता को आशंका है वक आरोवपयो ् ने सवमवत को
दान वदलाने के नाम पर विश््ास मे ् लेकर बैव्कंर
संबंधी जानकारी का दुरप्योर वकया और खाते के
माधय्म से संवदगध् वित््ीय लेनदेन वकए। पुवलस ने
आरोवपयो ् के विरि््् बीएनएस 3(5),318(4) के
तहत मामला दज्ग कर वििेचना कर रही है।

दान के नाम पर मरिला सरमरि के
खािे का दुर्पयोग, मामला दज्ि

n सतमतत के खाते से
लाखों के लेनदेन
तिर खाता कराया
होलंड
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वतलद्ा-नेिरा से लरे ग््ाम मोहंरांि मे्
सरकारी जमीन पर कवथत अिैध
कबज्े को लेकर बड़ा् वििाद सामने
आया है। रांि मे ् राड्गन वनमा्गण के
वलए प््स््ावित जमीन पर कबज्े की
कोवशश का विरोध करने पर दो पक््ो्
के बीच र मारपीट हो
रई। आरोप है वक इस
दौरान मवहला
उपसरपंच प््भा िमा्ग
के साथ भी मारपीट की रई, वजससे
उनह्े ् चोटे ् आई है।् घटना के बाद
रांि मे ् तनाि और आक््ोश का
माहौल है। बाद मे ्शुक््िार रात  दोनो्
पक्् थाना पहुंचे और एक दुसरे के
वखलाफ वरपोट्ग वलखाने वशकायत
दज्ग कराई है 

जानकारी के अनुसार ग््ाम
पंचायत ने रांि की एक जमीन को
राड्गन वनमा्गण के वलए वचसन्हत वकया
था। ग््ामीणो ् द््ारा िहां वमट््ी भी

डाली रई थी। इसी
बीच रांि के ही
एक पवरिार द््ारा
जमीन पर घेरा

डालकर कबज्ा करने की कोवशश
की रई। जब ग््ामीणो ् और पंचायत
प््वतवनवधयो ् ने इसका विरोध वकया
तो वििाद बढ ्रया।

देखते ही देखते दोनो ् पक््
आमने-सामने आ रए और मामला
मारपीट तक पहुंच रया। आरोप है
वक वििाद के दौरान मवहला
उपसरपंच प््भा िमा्ग के साथ भी
धक््ा-मुक््ी और मारपीट की रई,
वजससे उनह्े ्चोट आई है। घटना के

बाद ग््ामीणो ्मे ्भारी नाराजरी देखी
जा रही है।

मारपीट के बाद दोनो ् पक्् थाने
पहुंच रए है ् और एक-दूसरे के
वखलाफ वशकायत दज्ग करा रहे है।्
पुवलस ने मामले की जांच शुर ्कर
दी है। िही ् ग््ामीणो ् की मांर है वक
सरकारी जमीन पर कबज्े की
कोवशश करने िालो ् के वखलाफ
सखत् कार्गिाई की जाए।वफलहाल
पुवलस पूरे मामले की जांच मे ्जुटी
है। जांच के बाद ही साफ हो पाएरा
वक जमीन को लेकर शुर ्हुआ यह
वििाद आवखर वकसकी रलती से
वहंसक रप् ले बैठा।

गार्डन की प््स््ावित भूवि पर कब्जे
के नाि पर िोहंगांि िे् हुई िारपीट 

मारपीट मे् मरिला
उपसरपंच प््भा वम्ाि

घायल, काउंटर
ररपोट्ि दज्ि

n गांव में तनाव और लोगों
में आकंंोश संथितत नाजुक 

धरसी्वा की 3 पंचायतो् रे् रहतारी सदन के सिए 90 िाख स्वीकृत
सिलयारी। विधायक अनुज शरा्ा के प््यासो ्से  बेलद्ार वसिनी, कुरद् वसलयारी और रांढर रे ्रहतारी सदन के वनरा्ाण के वलए
90 लाख की सि्ीकृत वरली है। रीविया से चचा्ा करते हुए विधायक अनुज शरा्ा ने  धरसीि्ा के हर िर्ा के विकास साथ विशेषकर
हरारी राताओ-्बहनो ्  को सशकत् बनाना रेरी सि््ोच्् प््ाथवरकताओ ् है। ये ‘रहतारी सदन’ हरारी ग््ारीण रवहलाओ ् के
सशकक्तकरण, उनके रान-समर्ान और सि्ािलंबन का एक रजबूत केद््् बनेरा। हरारी राताएं और बहने,् जो घर-पवरिार के
साथ-साथ सराज को रढन्े का कार करती है,् उनह्े ्अब एक ऐसी जरह वरलेरी जहाँ िे एक साथ बैठ सकेर्ी, सि्रोजरार
की योजनाएं बना सकेर्ी, सारावजक चचा्ा कर सकेर्ी और अपने हुनर को एक नई पहचान दे सकेर्ी। हरारी सरकार ‘नारी
शकक्त’ को आरे बढा्ने के वलए पूरी तरह संककल्पत है।् यह सदन ग््ारीण रवहलाओ ् को एक सूत्् रे ् वपरोने और उनके
सि्ािलंबन का केद््् बनेरा। क््ेत्् के चहुंरुखी विकास के वलए संककल्पत प््यास आरे भी जारी रहेर्े। धरसीि्ा के चहुंरुखी विकास
के वलए रावश की कोई करी आड्े नही ्आने दी जाएरी। यह रहतारी सदन ग््ारीण विकास रे ्रील का पतथ्र सावबत होर्े। 

ससलयारी। प््देश मे ्वबजली दरो ्मे ्की रई िृव््ि को लेकर कांग््ेस ने भाजपा
सरकार पर वनशाना साधा है। पूि्ग वजला कांग््ेस अधय्क्् उधोराम िमा्ग ने कहा
वक वबजली की बढत्ी कीमतो ्से आम जनता, वकसान और श््वमक िर्ग पर
अवतवरकत् आवथ्गक बोझ पड़्ेरा।उधोराम िमा्ग ने आरोप लराया वक कांग््ेस
सरकार के काय्गकाल मे ्लारू की रई वबजली वबल हाफ योजना से लाखो्
उपभोकत्ाओ ्को राहत वमली थी। उनका कहना है वक भाजपा सरकार के सत््ा
मे ्आने के बाद पहले इस योजना को समापत् वकया रया और अब लरातार
तीसरी बार वबजली दरो ्मे ्िृव््ि कर आम लोरो ्की परेशानी बढा्ई जा रही
है।उनह्ोन्े कहा वक ित्गमान समय मे ्महंराई पहले से ही लोरो ्की कमर तोड़्
रही है। ऐसे मे ्वबजली दरो ्मे ्30 से 50 पैसे प््वत यूवनट तक की बढो्तरी से
घरेलू उपभोकत्ाओ ्के मावसक वबल मे ्उलल्ेखनीय िृव््ि होने की संभािना है।
इसका सबसे अवधक प््भाि वदहाड़ी् मजदूरो,् वनमन् एिं मधय्म िर््ीय पवरिारो्
पर पड़्ेरा।िमा्ग ने कहा वक ित््ीसरढ ्प््ाकृवतक संसाधनो ्से समृि्् राजय् है।

रिजली की दरो् मे् वृर््ि का
कांग््ेस ने रकया रवरोध

तरपो्गी। िर मनिा कुम््ी क््व््िय समाज धरसीि्ा
राज की मावसक प््करण बैठक आरामी 20 जून
वदन शवनिार को सुबह 10 बजे ग््ाम बेमता मे्
आयोवजत की रई है। बैठक मे ् निवनिा्गवचत
राजय्सभा सांसद श््ीमती लक्््मी िमा्ग का सि्ारत
एिं अवभनंदन वकया जाएरा। समाज के मीवडया
प््भारी देिेद््् िमा्ग के अनुसार, बैठक राज प््धान
नीलमवण पररवनहा की अधय्क््ता मे ्होरी। काय्गक््म
मे ् क््ेि््प््धान  राजकुमार कशय्प एिं ग््ाम प््मुख
धनेश िमा्ग  शावमल होर्े। बैठक के दौरान समाज
वहत से जुड़्े वनमन्वलवखत मुखय् विषयो ्पर चचा्ग की
जाएरी। समाज से प््ापत् आिेदनो ् पर आिशय्क
कार्गिाई एिं वनिारण। राज प््धान जी की सहमवत
से अनय् समसामवयक ि सामावजक विषयो ् पर
विस््ृत चचा्ग होरी। 

कुर््ी सराज की आज
राससक बैठक होगी

नीट परीक््ार्थियो् के ...
की सुविधा को धय्ान मे ् रखते हुए
हसदेि एकस्प््ेस का रट् 21 जून
को असथ्ायी रप् से दुरग् तक
विस््ावरत वकया रया है। साथ ही
08823 विंदिाड़ा- नेताजी सुभाष
चंद्् बोस इतिारी  मेमू पैसेज्र
सप्ेशल 21 जून को विंदिाड़ा से
शाम 18.00 बजे रिाना होरी। इस
मार्ग के अनय् सभी मधय्ित््ी सट्ेशनो्
मे ् ठहरते हुये नेताजी सुभाष चंद््
बोस इतिारी 22.50 बजे पहुंचेरी।

इन ट््ेनो् मे् लगे्गे ...
सामानय् कोच।
-20 से 22 जून तक वबलासपुर

से  18114 वबलासपुर-टाटानरर
एकस्प््ेस मे ् 02 अवतवरकत् सामानय्
कोच। इन स्पेशल ट््ेन मे् कर
सके्गे सफर - 06801 कोरबा- दुर्ग
मेमू पैसेज्र सप्ेशल 20 जून को
कोरबा से 10.00 बजे रिाना होरी।
मार्ग के अनय् सभी मधय्ित््ी सट्ेशनो्
मे ्ठहरते हुए दुर्ग 16.15 बजे पहुंचेरी।
-06802 दुर्ग–कोरबा मेमू पैसेज्र
सप्ेशल 20 जून को दुर्ग से शाम
19.05 बजे रिाना होरी। मार्ग के
अनय् सभी मधय्ित््ी सट्ेशनो ् मे्
ठहरते हुए कोरबा 00.45 बजे
पहुंचेरी। - 06803 कोरबा–दुर्ग मेमू
पैसेज्र सप्ेशल 21 जून को कोरबा से
सुबह 04.00 बजे रिाना होरी। इस
दौरान मार्ग के अनय् सभी मधय्ित््ी
सट्ेशनो ्मे ्ठहरते हुए दुर्ग 10.50 बजे
पहुंचेरी।- 06804 दुर्ग–कोरबा मेमू
पैसेज्र सप्ेशल वदनांक 21 जून

2026 को दुर्ग से शाम 19.05 बजे
रिाना होरी तथा मार्ग के अनय् सभी
मधय्ित््ी सट्ेशनो ् मे ् ठहरते हुए
कोरबा 00.45 बजे पहुंचेरी ।
राशन दुकानो् मे् ...

चािल की भरपाई नही ्करा रहे है,्
वजससे विभार अब इनके वखलाफ
कानूनी कार्गिाई करने की तैयारी मे्
है। खाद्् विभार से वमली जानकारी
के अनुसार जोरा सस्थत शासकीय
उवचत मूलय् की दुकान आईडी
442001026 मे ्वपिले िष्ग जांच के
दौरान 389 सक्िंटल चािल शॉट््ेज
वमला था, वजसकी कीमत 15 लाख
रप्ए से अवधक है। विभार ने दुकान
सवमवत के अधय्क्् एिं विके््ता को
शॉट््ेज चािल की भरपाई करने के
वलए नोवटस जारी वकया था, लेवकन
इसके बाद भी उनके द््ारा वपिले कई
महीनो ् से न ही चािल जमा वकया
रया और न ही बदले मे ् रावश जमा
कराई रई है। इस मामले मे ् अब
विभार ने सवमवत के अधय्क्् एिं
विके््ता के वखलाफ तेलीबांधा थाना
मे ्एफआईआर कराई है।
सेरीखेड्ी दुकान मे् ...

220 सक्िंटल चािल, रायपुर सस्थत
441001290 तथा 441001291 मे्
200 से 250 सक्िंटल चािल का
शाट््ेज वमला है। इसके अलािा ग््ाम
रनौद आरंर दुकान मे ् भी लरभर
175 सक्िंटल चािल का शाट्े्ज
वमला है। इन सभी दुकानो ् की
सवमवत प््भावरयो ् द््ारा नोवटस जारी
वकए जाने के बाद भी चािल या
बदले मे ्रावश जमा नही ्करा रहे है।्

पेज 13 के शेष...



खबि संक््ेप
500 रग्वफीट भूरम मे्अरैध
रनमा्वण, रनगम ने िोडा
रायपुर। नरर वनरम जोन-2
अंतर्गत रमण मंवदर िाड्ग क््मांक-4
मे् ममता वसंह नामक मवहला ने
अपने मकान से लरी 5 सौ िर्गफुट
जमीन पर कब्जा कर िहां भी
वनम्ागण करा वलया था। इसकी
वशकायत नरर वनरम आयुक्त
संवबत वमश््ा से की रई थी। आयुक्त
ने इस मामले मे् जोन कवमश्नर
संतोष पांडेय को कार्गिाई करने के
वनद््ेश वदए थे। काय्गपालन अवभयंता
पी.डी. धृतलहरे, उपअवभयंता नरर
वनिेश अंजवल बारले की उपस्सथवत
मे् शुक््िार को इस अिैध वनम्ागण
को जेसीबी मशीन के जवरए
तोड़्कर कब्जा मुक्त कराया।
कार्गिाई से पूि्ग अिैध कब्जा हटाने
के वलए मकान मावलक को वनरम
ने नोवटस भी जारी वकया था।
एएसआि रेच्स्व मे ्रमली
गंदगी, 8 हजाि का जुमा्वना
रायपुर।  शहर के जोन-10 अंतर्गत
िीआईपी मार्ग मे् स्सथत एएसआर
िे्चस्ग मे् रंदरी वमलने पर नरर
वनरम के स्िास्थ्य विभार ने 8
हजार र्पए का जुम्ागना लराया है।
नरर वनरम मे् एएसआर िे्चस्ग मे्
रंदरी को लेकर वशकायत आई थी।
इस वशकायत पर जोन स्िास्थ्य
अवधकारी अवमत बेहरा एिं
स्िच्िता वनरीक््क अवनल झा ने
शुक््िार को वनरीक््ण वकया। इस
दौरान यहां रंदरी पाई रई। इस
मामले मे् एएसआर िे्चस्ग के
संचालक पर 8 हजार र्पए का
जुम्ागना लराते हुए भविष्य मे् रंदरी
वमलने पर सख्त कार्गिाई करने की
चेतािनी दी है। 
नापिौल ररभाग ने 6
दुकानो ्से रसूला 20
हजाि जुमा्वना  
रायपुर। कलेक्टर जनदश्गन मे् आई
वशकायत के आधार पर नापतौल
विभार की टीम ने शास््््ी माक््ेट
रायपुर मे् आधा दज्गन दुकानो् का
आकस्समक वनरीक््ण वकया। इस
दौरान जांच मे् अवनयवमतता पाई
रई, वजस पर कार्गिाई करते हुए
दुकान संचालको् से कुल 20 हजार
र्पए जुम्ागना लराया है।  जांच के
दौरान अन्य व्यापावरयो् को समय
पर बाट-माप का सत्यापन एिं
मुद््ांकन कराने के वनद््ेश वदए।  

िायपुि, शरनराि 20 जून 2026 15िायपुिharibhoomi.com
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अंधड़् जैसी स्सथवत बनने अथिा भारी बावरश
के दौरान लो विजवबवलटी के दौरान लै्वडंर
अथिा टेकऑफ मे् जोवखम होने के दौरान
विमान को संबंवधत  क््ेत्् के विमानतलो् पर
उतरने की अनुमवत नही् दी जाती। बावरश के
मौसम मे् अक्सर विमानो् को दूसरे शहर
डायिट्ग वकया जाता है। आज इसी तरह  की
स्सथवत रायपुर के स्िामी वििेेकानंद एयरपोट्ग
से इंदौर के वलए उड़्ान भरने िाली 6ई 6119
फ्लाइट के याव््तयो् के साथ हुई। फ्लाइट अपने
वनध्ागवरत  समय पर रायपुर से रिाना होकर
इंदौर विमानतल पहुंची, मरर िहां का मौसम

खराब होने के दौरान लै्वडंर की अनुमवत नही्
वमली। फ्लाइट आसमान  मे् दो-तीन चक््र
लरिाने के बाद पड़्ोसी शहर भोपाल रिाना
कर वदया रया। िहां लै्वडंर के बाद याव््तयो्
को इंदौर का मौसम खराब होने की  जानकारी
दी रई। करीब घंटेभर बाद जब मौसम सुधर
रया, तो दोपहर 12.50 बजे उसे पुन: इंदौर
लाया रया। इसी तरह इंदौर से रायपुर के वलए
शाम के शेड््ूल मे् संचावलत होने िाली
फ्लाइट का संचालन भी सिा दो घंटे विलंब
से हुआ। िहां से शाम 5.10 बजे रिाना होने
िाली फ्लाइट 7.35 बजे रिाना हुई। यह
विमान शाम 6.20 के बजाए रात 9 बजे के
बाद रायपुर पहुंचा।

बदलते िौसि का असि, िायपुि-इंदौि फ्लाइट भोपाल डायवट्ट, घंटेभि बाद लौटी

हादसे की स्सथवत मे् भिन प््बंधन की भी तय होरी जिाबदेही
बिना सुरक््ा जांच नही् चलेगी बलफ्ट, बनयम
तोड्े तो होगी सील, सरकार के सख्त बनर््ेश

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

निा रायपुर  मंत््ालय से जारी आदेश मे् कहा
रया है वक वलफ्ट सुरक््ा संबंधी यह परामश्ग
राष््््ीय भिन संवहता, भारतीय मानक ब्यूरो
(बीआईएस) के प््ासंवरक मानको् तथा अन्य
लारू वनयमो् और अवधवनयमो् के अनुर्प तैयार
वकए रए है्। सभी स्थानीय वनकायो् को अपने
अवधकार क््ेत्् मे् इनका प््भािी व््कयान्ियन
सुवनव््ित करने के वनद््ेश वदए रए है्। 

िायपुि मे ्कांग््ेस के काय्वक््म मे्
छात््ो ्ने साझा की अपनी पीडा्

हरिभूरि न्यूज: िायपुि 

लोकसभा मे् नेता प््वतपक्् राहुल रांधी द््ारा
राजस्थान के कोटा मे् आयोवजत िात््ो् की रूंज रैली
एिं देशभर मे् लरातार सामने आ रहे प््वतयोरी
परीक््ाओ् के पेपर लीक, परीक््ाओ् के रद्् होने तथा
िात््ो्, युिाओ् से जुड़्े रंभीर मुद््ो् को लेकर रायपुर
के पुजारी पाक्क मे् कांग््ेस द््ारा विशेष संिाद
काय्गक््म आयोवजत वकया रया। काय्गक््म मे् प््देश
कांग््ेस कमेटी के अध्यक्् दीपक बैज, प््देश कांग््ेस
कमेटी की सह प््भारी जावरता लैफ्तलांर, शहर
वजला कांग््ेस कमेटी के अध्यक्् श््ीकुमार शंकर
मेनन, पूि्ग विधायक विकास उपाध्याय सवहत
कांग््ेस के अनेक िवरष्् नेताओ् ने प््वतयोरी
परीक््ाओ् की तैयारी कर रहे िात््ो् एिं नीट
अभ्यव्थगयो् से सीधे संिाद वकया। काय्गक््म मे्
सैकड़्ो् िात्् िात््ाओ् ने अपनी समस्याओ् और
पीड़्ा काे साझा वकया। 

चच्ाग के दौरान िात््ो् ने बताया, लरातार पेपर
लीक, परीक््ाओ् के वनरस्् होने और पुनः परीक््ा
आयोवजत वकए जाने से उन्हे् मानवसक, आव्थगक
एिं सामावजक परेशावनयो् का सामना करना पड़्
रहा है। िात््ो् ने कहा, री एग्जाम की स्सथवत मे् उनके
अवभभािको् पर भी अवतवरक्त आव्थगक बोझ पड़्ता
है तथा भविष्य को लेकर अवनव््ितता बढ् जाती
है। नीट परीक््ा पेपर लीक के पीव्ड़त िात््ो् ने राहुल
रांधी से वमलने का समय भी मांरा है, िात््ो् ने यह
भी कहा, मेहनत और प््वतभा के बािजूद व्यिस्था
की खावमयो् के कारण उनका विश््ास लरातार
कमजोर हो रहा है।

रबजनेस साइट  

रायपुर। शहर के प््मुख हो्डा दोपवहया िाहन डीलर वसटी हो्डा ने ग््ाहको्
के वलए विशेष ‘स्कूटर काव्नगिल’ अवभयान की शुर्आत की है। इस

अवभयान के तहत नई हो्डा एस्कटिा
खरीदने िाले ग््ाहको् को आकष्गक
बायबैक और एक्सचे्ज बेवनवफट का लाभ
वदया जा रहा है। कंपनी के अनुसार नई
हो्डा एस्कटिा मात्् 77,751 र्पए (एक्स-
शोर्म) की शुर्आती कीमत पर उपलब्ध
है। साथ ही ग््ाहको् को 3 िष्ग बाद 55,000
र्पए तक का अश्योड्ग बायबैक िैल्यू
प््दान वकया जाएरा, वजससे िाहन की
भविष्य की रीसेल िैल्यू सुवनव््ित होरी।

इसके अलािा पुरानी दोपवहया राड़्ी को अपग््ेड करने के इच्िुक ग््ाहको्
के वलए एस्कटिा 125सीसी पर विशेष एक्सचे्ज ऑफर उपलब्ध है।
ग््ाहक अपनी पुरानी राड़्ी पर 50,000 र्पए  तक की एक्सचे्ज िैल्यू
प््ाप्त कर नई एस्कटिा 125सीसी को प््भािी र्प से लरभर 43,000
र्पए  की शुर्आती कीमत मे् खरीद सकते है्।

रायपुर। भारतीय मानक ब्यूरो (बीआईएस) रायपुर शाखा काय्ागलय द््ारा
सीएआईटी काय्ागलय, रायपुर मे् फन््ीचर वनम्ागताओ् एिं ट््ेडस्ग के वलए उद््ोर
संरोष््ी का आयोजन वकया रया। काय्गक््म का उद््ेश्य फन््ीचर क््ेत्् से जुड़्े
उद््ोरो् और ट््ेडस्ग को भारतीय मानको्, रुणित््ा आिश्यकताओ् तथा
मानकीकरण के महत्ि के प््वत जारर्क करना था। संरोष््ी मे् िावणज्य एिं
उद््ोर विभार ित््ीसरढ् के मुख्य महाप््बंधक मुरारी साई पै्करा सवहत
विवभन्न विभारो् एिं उद््ोर संरठनो् के प््वतवनवध उपस्सथत रहे। बीआईएस
रायपुर की वनदेशक एिं प््मुख अनुरीता जोजो ने अवतवथयो् का स्िारत करते
हुए काय्गक््म की र्परेखा प््स््ुत की। िैज््ावनक-डी फालेन्द्् कुमार ने
बीआईएस की रवतविवधयो्, लाइसे्स प््ास्पत प््व््कया तथा उद््ोरो् मे् भारतीय
मानको् के उपयोर पर विस््ृत जानकारी दी। िही् िैज््ावनक-सी आशीष
अग््िाल ने फन््ीचर संबंधी भारतीय मानको्, उत्पाद रुणित््ा, उपभोक्ता
वहतो् की सुरक््ा और मानकीकरण के लाभो् पर प््काश डाला। 

रसटी होड्ा का ‘सक्ूटि कारन्वरल’ शुर,् एकक्टरा
पि आकष्वक बायबैक र एकस्चेज् ऑफि

फन््ीचि उद््ोग को गुणरत््ा मानको ्की जानकािी
देने बीआईएस की संगोष््ी आयोरजि

ट््ेकनंग के बाद नौकरी देने का झांसा, युवती
को बंधक बनाकर 31 हिार र्िए की ठगी 
पैसे नही् देने पर युवती को नौकरी नही् दी तथा अपनी ननगरानी मे् बंधक बनाकर रखा 
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सुकमा की एक युिती को ट््ेवनंर के बाद नौकरी
देने 31 हजार र्पए ठरी करने तथा बंधक
बनाने की घटना सामने आई है। युिती के
जीजा की वशकायत पर खमतराई थाने की
पुवलस ने एक युिती सवहत तीन लोरो् के
वखलाफ ठरी की वरपोट्ग दज्ग की है। 

बंधक बनाने तथा ठरी की घटना 14 से
16 जून के बीच की है। आयतू बेसरा ने अपनी
साली वकरण नार के साथ ठरी की वशकायत
दज्ग कराई है। युिती के जीजा ने पुवलस को
बताया है वक काजल वसंररौरे, आशीष कुमार
मरािी तथा अरफान खान पंजाब िाले ने
उसकी साली के साथ ठरी की है। युिती का
जीजा रायपुर के एक ढाबा म्े खाना बनाने का
काम करता है। युिती ने अपने जीजा को 16
जून को कॉल कर बताया वक िह श््ीनरर
स्सथत लीड ट््ेवनंर हब से्टर वजसम्े प््ोडक्ट
डायरेक्ट सेवलंर का ऑनलाइन काम होता है,
वजसमे् िह नौकरी करने के वलये 11 जून को
सुबह 09.30 बजे से आयी है। ट््ेवनंर हब से्टर
म्े इंटरव्यू होने के बाद उसने अपने सभी जर्री
दस््ािेज जमा वकए। इसके बाद काजल तथा
आशीष ने युिती से पीजी र्म तथा खाने-पीने
के नाम पर अलर से ढाई हजार र्पए वलए। 

बढी् बादलो ्की सर््कयिा, कुछ इलाको ्मे्
अचछ्ी बारिश, गरिररध बने िहने के आसाि

समम्ान, सांसक्ृरिक काय्वक््म, पोसट्ि ररमोचन भी
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विश्् वसकलसेल वदिस के अिसर पर स्ि.
अटल वबहारी िाजपेयी सभारृह रायपुर मे्
वसकलसेल संस्थान ित््ीसरढ् द््ारा एक
भव्य एिं प््ेरणादायी काय्गक््म का आयोजन
वकया रया। काय्गक््म का उद््ेश्य वसकलसेल
रोर के प््वत जन-जारर्कता बढ्ाना, समय
पर जांच एिं उपचार के प््वत लोरो् को प््ेवरत
करना तथा इस क््ेत्् मे् उत्कृष्् काय्ग करने
िाले व्यस्कतयो् एिं संस्थाओ् को सम्मावनत
करना था। काय्गक््म के मुख्य अवतवथ रायपुर
उत््र विधानसभा के विधायक पुरंदर वमश््ा
रहे, अध्यक््ता मोना सेन, अध्यक््,
ित््ीसरढ् राज्य व्िल्म विकास वनरम ने की
तथा विवशष्् अवतवथ डॉ. वििेक चौधरी,
अवधष््ाता, पं. जिाहरलाल नेहर् स्मृवत
वचवकत्सा महाविद््ालय, रायपुर, डॉ. संतोष
सोनकर, अस्पताल अधीक््क, डॉ. भीमराि
आंबेडकर स्मृवत वचवकत्सालय तथा डॉ.
केआर सोनिानी, राज्य नोडल अवधकारी,

वसकल सेलरोर वनयंत््ण काय्गक््म रहे।
स्िारत अवभभाषण देते हुए डॉ. जयंती
चंद््ाकर, महावनदेशक, वसकलसेल संस्थान
ित््ीसरढ् ने वसकलसेल रोर के प््वत
जारर्कता, समय पर जांच, उपचार एिं
सामुदावयक सहभावरता की आिश्यकता पर
बल देते हुए संस्थान द््ारा वकए जा रहे
जनवहतकारी काय््ो् की जानकारी दी।
काय्गक््म म्े बड़्ी संख्या म्े वचवकत्सक,
स्िास्थ्य विभार के अवधकारी, सामावजक
काय्गकत्ाग, वसकल सेल रोरी एिं उनके
पवरजन, नव्सि्र महाविद््ालय की िात््ाएँ
तथा विवभन्न संस्थाओ् के प््वतवनवध
उपस्सथत रहे। वसकलसेल संस्थान के
मीवडया प््भारी आनंद देि ताम््कार ने उक्त
जानकारी दी। 
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बावरश से पूि्ग शहर के बड़े् नालो् की
सफाई व्यिस्था को लेकर जोन क््ेत््
के पदावधकारी एिं अवधकारी लरातार
वनरीक््ण कर रहे है्। इस क््म म्े  नरर
वनरम स्िास्थ्य विभार अध्यक्् रायत््ी
सुनील चंद््ाकर ने जोन 10 के विवभन्न
िाड््ो म्े बड़े् नालो् का वनरीक््ण वकया।
उनके साथ िाड्ग पाष्गद रायत््ी नौरंरे,
सुषमा वतलक साहू, विनय पंकज
वनम्गलकर सवहत जोन कवमश्नर
मोनेश््र शम्ाग, जोन स्िास्थ्य

अवधकारी अवमत बेहरा, स्िच्िता
वनरीक््क राहुल िैष्णि, अवनल झा भी
थे। सुनील चंद््ाकर ने सभी बड़े् नालो्
की सफाई सवहत िाड््ो् म्े जलभराि
क््ेत््ो् और िष्ाग पूि्ग वनकासी प््बंधन
का प््त्यक्् वनरीक््ण करते हुए
आिश्यक वनदे््श वदए।  

मानसून के आने और व्यापक वर्ाा का इंतजार
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

लंबे समय तक कड़्ी धूप के बाद अब
बादलो् की सव््कयता बढ्ने लरी है। वपिले
चौबीस घंटे मे् इसके प््भाि से  रायपुर
समेत कुि इलाको् मे् अच्िी  बावरश भी हुई
है। तेज धूप से राहत वदलाने बादल बने
रहने के आसार है् और मानसून के
ित््ीसरढ् आने पर व्यापक बावरश का
इंतजार  है।  बादल िाए रहने से भले ही
उमस भरी रम््ी महसूस हो रही हो, मरर
तेज धूप से राहत वमली है। 

रुर्िार शाम और रात मे् हुई बरसात  के
प््भाि से अवधकतम तापमान का पारा
ज्यादा नही् चढ् पाया। शुक््िार को राज्य का
अवधकतम तापमान 37  वडग््ी सेस्लसयस
दज्ग वकया रया जो रायपुर का था। रुर्िार
को बादल भी जमकर चमके और ररजे थे,
मरर िष्ाग का प््भाि उस ढंर से नही् हो
पाया। शहर के भीतर ही कुि इलाको् म्े
अच्िी बावरश हुई और कुि वहस्सो् मे् इसका
असर मध्यम रहा। रायपुर के अलािा बस््र
और सररुजा संभार के  भी कुि इलाको् म्े
पानी बरसा। मौसम विशेषज््ो् के मुतावबक
अभी राज्य के अवधकतर इलाको् मे् बादल
पय्ागप्त मात््ा  म्े िाए हुए है् और इसके बने
रहने की पूरी संभािना है। इससे रम््ी से

थोड़्ी राहत वमलने की संभािना है, मरर
मानसून के ित््ीसरढ् आने के वलए बस््र
समेत अन्य इलाको् मे्  व्यापक बावरश होने
का इंतजार है। शुक््िार सुबह की स्सथवत मे्
दव््कण पव््िम मानसून की उत््री सीमा
हरनाई, सोलापुर, हैदराबाद, भद््ाचलम,
कोरापुट, फूलबनी, ,रांची जमुई,
मुजफ्फरपुर है। इसके आने िाले वदनो् म्े
महाराष््््, तेलंराना  उड़्ीसा, झारखंड, वबहार
और ित््ीसरढ् के कुि भार मे् आरे बढ्ने
की पवरस्सथवतयां अनुकूल है्। 20 जून को
कुि स्थानो् पर हल्की से मध्यम िष्ाग होने
अथिा ररज चमक के साथ िी्टे पड़्ने की
संभािना है। 

लुढ़का तापमान
रायिुर        37.0
माना  36.1
कबलासिुर    36.4
िे्ड््ा            32.6
अंकबकािुर   33.0
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माना  36.1
कबलासिुर    36.4
िे्ड््ा            32.6
अंकबकािुर   33.0

लुढ़का तापमान
रायिुर        37.0
माना  36.1
कबलासिुर    36.4
िे्ड््ा            32.6
अंकबकािुर   33.0

लुढ़का तापमान
रायिुर        37.0
माना  36.1
कबलासिुर    36.4
िे्ड््ा            32.6
अंकबकािुर   33.0

लुढ़का तापमान
रायिुर        37.0
माना  36.1
कबलासिुर    36.4
िे्ड््ा            32.6
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लुढ़का तापमान
रायिुर        37.0
माना  36.1
कबलासिुर    36.4
ि्ेड््ा            32.6
अंकबकािुर   33.0

खमतराई थाना क््ेत्् की घटना 

ऊंची पोसट् के नाम
पि पैसो ्की रडमांड 

युवती ने अिने िीिा को
बताया कक आरोकियो् ने 15

िून को उसका साक््ात्कार
कलया। साक््ात्कार लेने के बाद

उसे नौकरी के कलए चयन
होने का झांसा कदया। इसके

बाद कािल तथा उसके साथी
ने िंिाब वाले अरफान खान

सर का हवाला देते हुए उसे
अच्छा िद देने के कलए हर
माह 15 हिार र्िए सैलेरी
कमलने का झांसा कदया और

तत्काल 46 हिार र्िए िमा
करने के कलए कहा।

युवती ने इतनी मोटी रकम देने
असमथ्यता व्यक्त की, तो िालसािो्
ने उसे िमीन बेच कर िैसा िमा
करने दबाव बनाया। साथ ही उसे
िैसा िमा नही् करने िर नीचे के
िद िर िांच से आठ हिार र्िए
महीने की सैलेरी वाला िद कमलने
की बात कही। इसके बाद युवती ने
िैसो् के कलए अिने ससुर से
संिक्क ककया।  ससुर ने गांव की
िमीन कगरवी रख कर 31 हिार
र्िए यूिीआई के माध्यम से
िालसाि आशीष के अकाउंट मे्
ट््ांसफर ककया। 

बंधक युरिी 
को पैसा मंगाने
मोबाइल देिे थे 
31 हिार र्िए

ट््ांसफर कराने के बाद
युवती िर शेष रकम
िमा करने िालसाि
दबाव बनाने लगे। िैसा
नही् देने िर कािल
तथा उसके साथी ने
अिनी कनगरानी मे्
युवती को अिने िास
रहने के कलए कहा।
युवती के इनकार करने
िर दोनो् ने अरफान
खान का हवाला देते हुए
िबरन अिने िास
रखने कहा। युवती को
िैसा मंगाने बात करने
मोबाइल कदया िाता था।
युवती ने िैसा मंगाने की
बात कहते हुए मोबाइल
लेकर अिने िीिा को
रटना की िानकारी दी।
िुकलस के आने की
िानकारी कमलने िर
कािल तथा आशीष
मौके से फरार हो गए। 

ससुि ने जमीन रगिरी
िखकि 31 हजाि िदए

बदलते मौसम का असर
कवमानो् की आवािाही िर
होने लगा है। शुक््वार को
कनध्ायकरत समय िर रायिुर

से इंदौर के कलए उड्ी
फ्लाइट को भोिाल मे् लै्र

कराना िड्ा। मौसम सुधरने
के बाद रंटेभर लेट से उसे

वािस इंदौर लाया गया।
आंधी-बाकरश िैसी गकतकवकध

होने के कारण इंदौर से शाम
रायिुर आने  वाला कवमान

रात मे् रायिुर िहुंचा।

बहुमंकिला इमारतो् मे् बि्ती कलफ्ट दुर्यटनाओ् की आशंकाओ् के बीच छत््ीसगि् सरकार ने कलफ्ट सुरक््ा और संचालन को लेकर व्यािक कदशा-कनदे््श
िारी ककए ह्ै। नगरीय प््शासन एवं कवकास कवभाग ने राज्य के सभी नगर कनगमो्, नगर िाकलका िकरषदो् और नगर िंचायतो् को कनद््ेश कदया है कक

बहुमंकिला आवासीय, व्यावसाकयक और कमक््ित उियोग वाली इमारतो् म्े कलफ्ट सुरक््ा संबंधी िारी िरामश््ो् का कड्ाई से िालन सुकनक््ित ककया िाए। सरकार
का कहना है कक इन प््ावधानो् का उद््ेश्य कलफ्ट संचालन म्े सुरक््ा मानको् का अनुिालन सुकनक््ित करना और दुर्यटनाओ् की संभावना को न्यूनतम करना है।

मानसून के दौिान 
बढी् चुनौिी
कवमानतल प््बंधन से िुड्े सूि््ो् के
मुताकबक मानसून और खराब
मौसम के दौरान उड्ानो् के संचालन
मे् इस तरह की ल्सथकत  सामान्य
मानी िाती है। िब दृश्यता तय
मानको् से नीचे चली िाती है या
मौसम  अचानक खराब हो िाता है,
तब कवमान को वैकल्किक एयरिोट्य
िर भेिना सुरक््ा  प््क््कया का
कहस्सा होता है। कविरीत मौसम के
दौरान कवमानो् की लै्करंग और
टेकऑफ के दौरान अक््पय रटना
हो सकती है। 

नागपुि पहुंची थी 
दो फल्ाइट 

कदक्ली से रायिुर आने वाली दो
फ्लाइट 11 िून को ऐसे ही मौसम

खराबी की विह से रायिुर के
बिाए नागिुर मे् लै्र कराया

गया था। इंकरगो की  फ्लाइट मे्
उस दौरान िूव्य मुख्यमंि््ी भूिेश

बरेल के साथ कई कदन्गि
रायिुर आ रहे थे। वही् दूसरी

फ्लाइट एयर इंकरया की थी। दोनो्
एयरक््ाफ्ट  को बाद मे् मौसम

साफ होने के बाद रायिुर
कवमानतल िर लाकर लै्र

कराया गया था।

रनयम िोडा् िो रलफट् बंद
या सील हो सकिी है
सरकार ने स्िष्् ककया है कक सुरक््ा
मानको् का िालन नही् करने की
ल्सथकत मे् संबंकधत कलफ्ट का संचालन
रोका िा सकता है या उसे सीलबंद
ककया िा सकता है। इसके अलावा
ककसी दुर्यटना, चोट या िनहाकन की
ल्सथकत मे् भवन स्वामी, प््बंधन सकमकत
अथवा संबंकधत रखरखाव एिे्सी की
िवाबदेही भी तय की िा सकेगी।यही
प््ावधान इस िूरी िहल को महि
सलाह के बिाय िवाबदेही आधाकरत
सुरक््ा ढांचे मे् बदलते है्।
बढि्ी ऊंची इमाििो ्के
बीच बडा् कदम
रायिुर, कबलासिुर, दुग्य-कभलाई, कोरबा
और अन्य शहरी क््ेि््ो् मे् बहुमंकिला
आवासीय और व्यावसाकयक
िकरयोिनाओ् की संख्या लगातार बि् रही
है। इसके साथ ही कलफ्टो् िर कनभ्यरता भी
बि्ी है। ऐसे म्े सरकार के नए कनद््ेशो् को
शहरी नागकरको् की सुरक््ा से िुड्ा एक
महत्विूण्य कदम माना िा रहा है।
िानकारो् का मानना है कक यकद स्थानीय
कनकाय इन मानको् का सख्ती से िालन
कराते है् और भवन प््बंधन सकमकतयां
कनयकमत रखरखाव सुकनक््ित करती है्, तो
कलफ्ट से िुड्े अकधकांश हादसो् को रोका
िा सकता है। 

सापि्ारहक से रारष्वक
रनिीक््ण िक की वय्रसथ्ा
सरकार ने केवल उिकरण लगाने तक खुद
को सीकमत नही् रखा है बल्कक कनयकमत
कनगरानी िर भी िोर कदया है। इसके तहत
साप्ताकहक, माकसक, ि््ैमाकसक और वाक्षयक
कनरीक््ण की व्यवस्था तय की गई है।
रखरखाव से िुड्े सभी करकॉर्य और कनरीक््ण
करिोट््ो् को कम से कम िांच वष्य तक
सुरक््कत रखना होगा ताकक ककसी दुर्यटना या
कशकायत की ल्सथकत मे् िांच की िा सके।यह
व्यवस्था भवन माकलको् और रखरखाव
एिे्कसयो् की िवाबदेही तय करने मे् भी
महत्विूण्य भूकमका कनभाएगी।
रदवय्ांगजनो ्के रलए ररशेष
सुररधाओ ्पि जोि
कलफ्टो् को अकधक समावेशी बनाने के कलए ब््ेल
संकेतक, ऑकरयो फ्लोर अनाउंसमे्ट और दृश्य
मंकिल संकेतक िैसी सुकवधाओ् को भी अकनवाय्य
प््ावधानो् म्े शाकमल ककया गया है। सरकार का
मानना है कक साव्यिकनक और कनिी दोनो् प््कार
की बहुमंकिला इमारतो् म्े कदव्यांगिनो् की सुगम
िहुंच सुकनक््ित करना आधुकनक शहरी
अवसंरचना का महत्विूण्य कहस्सा है।

िरामश्य मे् कहा गया है कक
कलफ्ट शाफ्ट को अल्ननरोधी
मानको् के अनुर्ि तैयार
ककया िाना चाकहए ताकक
आग लगने की ल्सथकत म्े
याक््ियो् को अकतकरक्त सुरक््ा
कमल सके। इसके अलावा
कलफ्ट के कलए अलग कवद््ुत
आिूक्तय व्यवस्था और
आिातकालीन कबिली
बैकअि भी अकनवाय्य होगा,
किससे कबिली गुल होने िर
लोग लंबे समय तक कलफ्ट
म्े फंसे न रहे्।आधुकनक
सुरक््ा मानको् के अनुर्ि
कलफ्ट मे् ऑटोमैकटक रेस्क्यू
करवाइस लगाने िर भी िोर
कदया गया है, किससे कबिली
बाकधत होने की ल्सथकत मे्
कलफ्ट कनकटतम मंकिल
तक िहुंचकर अिने आि
दरवािा खोल सके।

आग लगने पि रलफट् का उपयोग
नही ्किने की रहदायि

कदशा-कनदे््शो् मे् आग लगने की ल्सथकत मे् कलफ्ट के
उियोग से बचने और केवल सीक्ियो् का इस््ेमाल

करने की स्िष्् सलाह दी गई है। इसके कलए
भवनो् म्े आवश्यक चेतावनी संकेतक लगाने और

कनवाकसयो् को समय-समय िर िागर्क करने की
भी व्यवस्था करने को कहा गया है। िानकारो् के

अनुसार आग के दौरान कवद््ुत आिूक्तय बाकधत होने
या धुआं कलफ्ट शाफ्ट म्े भरने से गंभीर खतरा िैदा

हो सकता है। इसी विह से दुकनया भर के भवन
सुरक््ा मानको् मे् आिात ल्सथकत म्े सीक्ियो् को

प््ाथकमक कवकक्ि माना िाता है।

रलफट् लगाने से पहले सुिक््ा मंजूिी जरि्ी
नई व्यवस्था के तहत ककसी भी बहुमंकिला भवन म्े कलफ्ट
स्थाकित करने से िहले आवश्यक अनुमोदन, िंिीयन और
सुरक््ा िरीक््ण कराना अकनवाय्य होगा। कलफ्ट के संचालन से
िहले उसकी तकनीकी िांच और थर्य िाट््ी कनरीक््ण की
व्यवस्था भी सुकनक््ित करनी होगी। इसका उद््ेश्य यह
सुकनक््ित करना है कक कलफ्ट शुर् होने से िहले सभी सुरक््ा
उिकरण और आिातकालीन व्यवस्थाएं िूरी तरह काय्यशील
हो्।िानकारो् का कहना है कक देश मे् कलफ्ट दुर्यटनाओ् के
कई मामलो् मे् स्थािना के बाद कनयकमत िरीक््ण और
रखरखाव की कमी सामने आई है। ऐसे म्े सरकार का यह
कदम केवल औिचाकरकता नही् बल्कक िोकखम प््बंधन का
महत्विूण्य कहस्सा माना िा रहा है।

बहुमंजिला इमारतो ंमे ंरहने 
वालो ंकी सुरकंंा पर फोकस

फायि िेटेड शाफट्
एरं बैकअप रबजली 

होगी अरनराय्व

नीट पिीक््ारथ्वयो ्के रलए 10 ट््ेनो.्..
की सुविधा को ध्यान म्े रखते हुए हसदेि
एक्सप््ेस का र्ट 21 जून को अस्थायी
र्प से दुर्ग तक विस््ावरत वकया रया है।
साथ ही 08823 विंदिाड़ा- नेताजी
सुभाष चंद्् बोस इतिारी  मेमू पैसे्जर
स्पेशल 21 जून को विंदिाड़ा से शाम
18.00 बजे रिाना होरी। इस मार्ग के अन्य
सभी मध्यित््ी स्टेशनो् मे् ठहरते हुये
नेताजी सुभाष चंद्् बोस इतिारी 22.50
बजे पहुंचेरी।
इन ट््ेनो ्मे ्लगेग्े अरिरिकि्...

सामान्य कोच।  -20 से 22 जून तक
वबलासपुर से  18114 वबलासपुर-टाटानरर
एक्सप््ेस मे् 02 अवतवरक्त सामान्य कोच।

इन स्पेशल ट््ेन मे् कर सके्गे सफर:
06801 कोरबा- दुर्ग मेमू पैसे्जर स्पेशल
20 जून को कोरबा से 10.00 बजे रिाना
होरी। मार्ग के अन्य सभी मध्यित््ी स्टेशनो्
मे् ठहरते हुए दुर्ग 16.15 बजे पहुंचेरी।

06802 दुर्ग–कोरबा मेमू पैसे्जर स्पेशल
20 जून को दुर्ग से शाम 19.05 बजे रिाना
होरी। मार्ग के अन्य सभी मध्यित््ी स्टेशनो्
मे् ठहरते हुए कोरबा 00.45 बजे पहुंचेरी।
06803 कोरबा–दुर्ग मेमू पैसे्जर स्पेशल
21 जून को कोरबा से सुबह 04.00 बजे
रिाना होरी। इस दौरान मार्ग के अन्य सभी
मध्यित््ी स्टेशनो् मे् ठहरते हुए दुर्ग 10.50
बजे पहुंचेरी। 06804 दुर्ग–कोरबा मेमू
पैसे्जर स्पेशल वदनांक 21 जून 2026 को
दुर्ग से शाम 19.05 बजे रिाना होरी तथा
मार्ग के अन्य सभी मध्यित््ी स्टेशनो् मे्
ठहरते हुए  कोरबा 00.45 बजे पहुंचेरी ।
िाशन दुकानो ्मे ्चारल की...

चािल की भरपाई नही् करा रहे है्,
वजससे विभार अब इनके वखलाफ कानूनी
कार्गिाई करने की तैयारी मे् है। 

खाद्् विभार से वमली जानकारी के
अनुसार जोरा स्सथत शासकीय उवचत मूल्य
की दुकान आईडी 442001026 मे् वपिले
िष्ग जांच के दौरान 389 स्किंटल चािल

शॉट््ेज वमला था, वजसकी कीमत 15 लाख
र्पए से अवधक है। विभार ने दुकान
सवमवत के अध्यक्् एिं विके््ता को शॉट््ेज
चािल की भरपाई करने के वलए नोवटस
जारी वकया था, लेवकन इसके बाद भी
उनके द््ारा वपिले कई महीनो् से न ही
चािल जमा वकया रया और न ही बदले मे्
रावश जमा कराई रई है। इस मामले मे् अब
विभार ने सवमवत के अध्यक्् एिं विके््ता के
वखलाफ तेलीबांधा थाना मे् एफआईआर
कराई है।

सेिीखेडी् दुकान मे ्450...
220 स्किंटल चािल, रायपुर स्सथत
441001290 तथा 441001291 मे् 200 से
250 स्किंटल चािल का शाट््ेज वमला है।
इसके अलािा ग््ाम रनौद आरंर दुकान मे्
भी लरभर 175 स्किंटल चािल का
शाट््ेज वमला है। इन सभी दुकानो् की
सवमवत प््भावरयो् द््ारा नोवटस जारी वकए
जाने के बाद भी चािल या बदले मे् रावश
जमा नही् करा रहे है्।  

पेज 13 के शेष 

इंदौर से शाम को आने वाला 
ववमान रात मे ंरायपुर पहुंचा 
इंदौर से शाम को आने वाला 
ववमान रात मे ंरायपुर पहुंचा 

इंदौर से शाम को आने वाला 
ववमान रात मे ंरायपुर पहुंचा 
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बारिश से पूर्व बड्े नालो ्का रनिीक््ण



खबर संक््ेप

िया जीवि िशा मुस्कत के्द्् म्े
रक्तिाि नशनवर का आयोजि 
रायपरु। िया जीवि िशा मुक्कत
के्द्् गोकुल िगर मे् शुक््वार को
रक्तदाि नशनवर का आयोजि
नकया गया। नशनवर मे् िशा मुक्कत
के्द्् के मरीजो् एवं संस्थाि के
कम्सरानरयो् एनडक्शि काउंसलर
प््शांत नमश््ा, से्टर इंराज्स संदीप
राय एवं गौरव राठौर, दुग््ेश
ठाकुर सनित 15 लोगो् िे
उत्सािपूव्सक रक्तदाि नकया।
काय्सक््म के दौराि सभी
प््नतभानगयो् िे िशा ि करिे तथा
समाजनित मे् नियनमत र्प से
रक्तदाि करिे की शपथ भी ली।
रक्तदाि करिे वाले सभी
प््नतभानगयो् को उिके इस
सराििीय काय्स के नलए सिारा
ब्लड एंड कम्पोिे्ट द््ारा
सम्मानित नकया गया। उर्िे्
उपिार स्वर्प िेलमेट प््दाि
नकए गए। काय्सक््म का मुख्य
उद््ेश्य लोगो् को रक्तदाि के
प््नत जागर्क करिा, सड्क
सुरक््ा का संदेश देिा तथा
िशामुक्त जीवि अपिािे के
नलए प््ेनरत करिा था।
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लंबी कोरििो् के बाद रिकोि हुई रििादो् मे् फंसी 60 फीसदी सीबीसी मिीन
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लंबी कोनशशो् के बाद नडकोड िुई नववानदत सीबीसी की कई
मशीिो् के एक्सपायरी िोिे के नदि िजदीक आिे लगे िै्।
भुगताि अटकिे के बाद सप्लायर कंपिी  िे कोड लॉक कर इसे
बंद कर नदया था। लंबी प््न््कया के बाद तय िुई
नदल्ली की एजे्सी िे 60 फीसदी मशीि को पुि:
शुर् नकया, नजससे राजधािी  समेत की
स्वास्थ्य के्द््ो् मे् जांर की जा रिी िै।

सीजीएमएससी और स्वास्थ्य नवभाग को
नववादो् मे् डालिे वाली कंपिी िे वष्स 2017-18
से 2022-23 के बीर इस ब्लड सेल काउंट  मशीि की
सप्लाई राज्यभर के नवनभर्ि स्वास्थ्य के्द््ो् मे् मरीजो् की जांर के
नलए की थी। बाद मे् मामला गड्बड्ा गया, संबंनधत कंपिी को
भुगताि ििी् िुआ। कंपिी िे िेल्थ से्टरो् मे् जाकर इि मशीिो् को

कोड के माध्यम से लॉक कर नदया था। सप्लायर कंपिी  पर
अनियनमतता का मामला दज्स िोिे के बाद सीजीएमएससी के
अफसरो् िे इस मशीि को  पुि: रालू करिे का प््यास  शुर्
नकया था। 

दवा निगम से जुड्े अनधकानरक सूूत््ो् िे बताया नक लंबी
प््न््कया के बाद नदल्ली की कंपिी िे सीबीसी मशीि का लॉक
तोड्कर  60 फीसदी  मशीिो् को  पुि: शुर् कराया था। स्वास्थ्य
के्द््ो् से जुड्े सूत््ो् का दावा िै नक इि मशीिो् के माध्यम से आिे
वाले मरीजो् की जांर की जा रिी। लगभग सभी मशीिे्  मरीजो्
के रक्त जांर का काम पूरा कर रिी िै्। इसके साथ यि भी तक्क
नदया गया िै नक मरीजो् की जांर के नलए उपयोग मे् आिे
वाली की मशीि की एक्सपायरी डेट िजदीक आ रिी िै।
नवशेषज््ो् के मुतानबक सीबीसी मशीिो् की लाइफ सामार्यत:
7 से 10 साल िोता िै। िेल्थ से्टरो् मे् मौजूद ज्यादातर मशीिो् की
उम्् काफी िो रुकी िै। 

खास खबर

सप्लायर कंपिी िे कोड लॉक नकया था, निल्ली की एज्ेसी िे खोला था
रीएजे्ट का भी था टोटा
इन मशीनो् के लॉक होने के साथ
रीएिे्ट की कमी स्वास्थ्य रवभाग के
रलए बड्ी समस्या थी। मसला भी यह था
रक संंबंरधत मशीन मे् उसे  सप्लाई
करने वाली कंपनी का ही रीएिे्ट
उपयोग मे् सकता था। बड्ा भुगतान
अटकने की विह से कंपनी नई सप्लाई
करने से साफ मना कर रदया था रिसके
कारण मशीने् डंप हो गई थी। िांच
मशीनो् का उपयोग नही् होने के कारण
मरीिो् को काफी रदक््तो् का सामना
करना पड् रहा था।

आठ सौ अनधक सीबीसी
एिे्सी ने रमले व्यापक आड्गर के
आधार पर रायपुर समेत राज्यभर
के स्वास्थ्य के्द््ो् मे् करीब 820
मशीन की सप्लाई की थी। इनमे्
से कई मशीने् कुछ  महीने चली
थी् और बड्ी संख्या मे् इनकी
पैरकंग भी नही् खोली िा सकी
थी। इस बीच कंपनी के साथ दवा
रनगम और स्वास्थ्य रवभाग के
तात्कालीन कई अफसर रववादो्
मे् ररर गए और मशीन का
मामला अटककर रह गया था। 

छत््ीसगढ् के कृषि षिकास मॉडल का अध्ययन करने पहुंचा महाराष्््् का षिधायक दल

महाराष्््् के विधायको् को धान खरीदी और
वकसान वहतैषी योजनाओ् की दी जानकारी 
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मुख्यमंत््ी नवष्रुदेव साय से राजधािी रायपुर क्सथत
मुख्यमंत््ी निवास मे् मिाराष््् ् के नवधायक
प््नतनिनधमंडल िे सौजर्य मुलाकात की।
प््नतनिनधमंडल िे मुख्यमंत््ी से छत््ीसगढ् मे् धाि
खरीदी व्यवस्था, नकसािो् के नित मे् संरानलत
योजिाओ्, कृनष क््ेत्् मे् नकए जा रिे सुधारो् तथा
ग््ामीर अथ्सव्यवस्था को सशक्त बिािे के नलए नकए
जा रिे प््यासो् के संबंध मे् नवस््ार से जािकारी ली। 

मुख्यमंत््ी श््ी साय िे किा, छत््ीसगढ् कृनष
प््धाि राज्य िै और यिां की बड्ी आबादी खेती-
नकसािी पर निभ्सर िै। राज्य सरकार नकसािो् की
आय बढ्ािे, कृनष को लाभकारी बिािे तथा ग््ामीर
अथ्सव्यवस्था को मजबूत करिे के नलए निरंतर काय्स
कर रिी िै। उर्िो्िे प््नतनिनधमंडल को बस््र की
समृद्् आनदवासी कला एवं संस्कृनत के प््तीक बस््र
आट्स का स्मृनत-नरर्ि भे्ट कर उिका स्वागत नकया।

मुख्यमंत््ी श््ी साय िे किा, प््धािमंत््ी िरेर्द्् मोदी
के िेतृत्व मे् के्द्् सरकार और राज्य सरकार नकसािो्
के जीवि मे् सकारात्मक बदलाव लािे के नलए
समक्रवत र्प से काय्स कर रिी िै्। छत््ीसगढ् मे्
नकसािो् को उिकी उपज का उनरत मूल्य सुनिन््शत
करिे के साथ-साथ कृनष निवेश मे् सिायता, नसंराई
सुनवधाओ् का नवस््ार, आधुनिक तकिीको् का
उपयोग और फसल नवनवधीकरर को भी प््ोत्सानित
नकया जा रिा िै।

ये रहे उपस्सथत
प््रतरनरधमंडल के सदस्यो् ने कहा
रक छि््ीसगढ् का धान खरीदी
मॉडल रकसानो् के आर्थगक
सशस्टतकरण का सफल उदाहरण
है। उन्हो्ने इस मॉडल के रवरभन्न
पहलुओ् का अध्ययन कर
महाराष्््् के धान उत्पादक क््ेत््ो् मे्
भी ऐसे प््यासो् को आगे बढ्ाने की
बात कही। इस अवसर पर मरहला
एवं बाल रवकास मंत््ी लक्््मी
रािवाड्े, महाराष्््् के रवधायक डॉ.
पररणय फुके, रवनोद अग््वाल,
रािू कारेमोरे एवं संिय पुराम,
छि््ीसगढ् माक्कफेड के अध्यक््
शरशकांत र््दवेदी, मुख्यमंत््ी के
सरचव राहुल भगत सरहत वररष््
अरधकारी उपस्सथत थे।

योजिा की नवस््ार से िी जािकारी 
मुख्यमंत््ी ने बताया, प््देश मे् रकसानो् से 3100 र्पए प््रत स्टवंटल की दर से धान खरीदी की िा रही है। राज्य सरकार द््ारा खरीफ रवपणन
वष्ग मे् लगभग 141 लाख मीर््टक टन धान का उपाि्गन रकया गया है, िो देश मे् धान खरीदी के सबसे बड्े अरभयानो् मे् से एक है। उन्हो्ने
कहा, रकसानो् की सुरवधा के रलए प््देशभर मे् लगभग 2700 धान उपाि्गन के्द्् संचारलत रकए िा रहे है्, िहां पारदश््ी एवं सुव्यवस्सथत
तरीके से धान की खरीदी की िाती है। धान के सुरर््कत भंडारण के रलए संग््हण के्द््ो् और गोदामो् का व्यापक नेटवक्क रवकरसत रकया
गया है। मुख्यमंत््ी श््ी साय ने कहा, राज्य सरकार का प््यास है रक रकसानो् को अपनी उपि बेचने के रलए रकसी प््कार की परेशानी का
सामना न करना पड्े। इसके रलए पंिीयन से लेकर धान तौल, पररवहन और भुगतान तक की प््र््कया को तकनीक आधाररत और सरल
बनाया गया है। रकसानो् को समयबद्् भुगतान सुरनर््ित करने के साथ ही रवरभन्न योिनाओ् के माध्यम से उनकी आर्थगक स्सथरत को
मिबूत रकया िा रहा है। चच्ाग के दौरान महाराष्््् के रवधायक प््रतरनरधमंडल के सदस्यो् ने बताया रक छि््ीसगढ् से लगे महाराष्््् के चार
रिलो् मे् बड्ी संख्या मे् रकसान धान की खेती करते है्। उन्हो्ने कहा रक छि््ीसगढ् की धान खरीदी व्यवस्था, रकसानो् को रमलने वाला
समथ्गन और प््शासरनक प््बंधन अत्यंत प््भावी एवं अनुकरणीय है। राज्य मे् रकसानो् को उनकी उपि का बेहतर मूल्य उपलब्ध कराने
तथा खरीदी प््र््कया को सरल बनाने के रलए रकए गए प््यास सराहनीय है्।

मुख्यमंत््ी साय से िमले महाराष्््् के िवधायक

समग्् नशक््ा िे 86 व्यावसानयक
नशक््को् को हटाया, िवीि भत््ी
भी िही्, िकया नवरोध-प््िश्चि
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व्यावसानयक प््नशक््को् की िवीि
भत््ी तथा सेवा समाप्त नकए गए
नशक््को् की बिाली  की मांग को
लेकर एिएसयूआई िे शुक््वार को
प््दश्सि नकया। एिएसयूआई के
अिुसार, प््देश मे् स्वीकृत 1507
व्यावसानयक प््नशक््को् के  पदो् मे् से
478 पद लंबे समय से नरक्त िै्,
जबनक 86 काय्सरत व्यावसानयक
नशक््को् की सेवाएं समाप्त कर दी
गई िै्। इसके कारर प््देश के िजारो्
नवद््ान्थसयो् की पढ्ाई, कौशल

नवकास एवं रोजगारोर्मुखी नशक््ा
प््भानवत िो  रिी िै। इि नरक्त पदो् के
कारर कक््ा 9वी्, 10वी् एवं 11वी् मे्
अध्ययिरत  लगभग 43 िजार से
57 िजार नवद््ाथ््ी प््त्यक्् र्प से
प््भानवत िो रिे िै्।  प््नशक््को् की
अिुपलब्धता के कारर नवद््ान्थसयो्
को व्यविानरक प््नशक््र  एवं
निध्ासनरत पाठ््क््म का समुनरत
लाभ ििी् नमल पा रिा िै।

बहाल हो नशक््को् की सेवा 
समग्् रशक््ा रवभाग के आयुट्त काय्ागलय के सामने धरने पर बैठे छात्् रंटेभर तक
अपनी मांगो् को  लेकर नारेबािी करते रहे। छात््ो् ने कहा, एक ओर प््देश
सरकार शाला प््वेश उत्सव मनाकर रशक््ा के प््रत अपनी प््रतबद््ता प््दर्शगत कर
रही है, वही् दूसरी ओर समग्् रशक््ा रवभाग व्यावसारयक रशक््को् को सेवा से
पृथक कर रशक््ा व्यवस्था को कमिोर रकया िा रहा है। एनएसयूआई ने मांग की
है, प््देश मे् ररट्त 478 व्यावसारयक प््रशक््को् के पदो् पर तत्काल भत््ी  प््र््कया
प््ारंभ की िाए तथा सेवा समाप्त रकए गए 86 व्यावसारयक रशक््को्  को यथावत
बहाल रकया िाए। एनएसयूआई के प््देश उपाध्यक्् अरमत शम्ाग के नेतृत्व मे् हुए
इस प््दश्गन मे् वैभव मुिेवार, आलोक रसंह, सेवा साहू, ररवंद्् रसंह, लक््ी साहू,
अरनकेत गोड, लोमेश साहू सरहत अन्य काय्गकत्ाग शारमल रहे। 

n प््देश मे् व्यावसालयक लशक््को्
के 1507 पद स्वीकृर, इनमे्
से 478 लरक्र 

सरपंर की पीड्ा, रुिाव मे् प््नतद््ंद््ी
रहे लोग रोक रहे है् गांव का नवकास
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गावं की जिता ि ेमझु ेसवेा करि ेका
मौका नदया और मै ् रिुाव जीतकर
बडु्रेा ग््ाम परंायत का सरपरं बिा।
इसक ेबाद स ेगावं का  नवकास करिे
क ेनलए रात-नदि लोगो क ेसियोग से
प्य्ास जारी ि,ै लनेकि प्न्तद््दं््ी रि ेमरेे
साथी रिुाव िारि ेक ेबाद काम करिे
स े रोकि ेका प्य्ास करत ेिएु तरि-
तरि क ेअिग्सल आरोप लगा रि ेऔर
वीनडयो बिाकर लोगो ् को भ्न्मत
करत े िएु नववाद मे ् उलझाि े  का
प्य्ास कर रि े िै।् इसकी नशकायत
खरोरा थािा प्भ्ारी स ेकी ि।ै शकु्व्ार
को प््से कल्ब मे ् पत्क्ार वाता्स के
दौराि जािकारी दते े िएु सरपरं राजा
भरत साि ूि ेपनुलस और प्श्ासि से

सियोग की मागं की।वाता्स मे ्सवालो्
का जवाब दते ेिएु आग ेबताया नक
मझु ेसरपरं बि ेलगभग एक साल से
जय्ादा िो गया ि।ै इस बीर गावं के
नवकास मे ् कोई कसर ििी ् छोड्ी,
इति ेनवकास काम िो रि,े जो नपछले
30 वष््ो ् मे ् ििी ् िएु। वि नवकास
काय्स आज िो रि ेिै,् इसी जिनित से
जडु् ेकाम को परू्स करि ेजिता ि ेमझुे
गावं का प्ध्ाि बिाया ि।ै अभी तक

गावं मे ्िया गोठाि, सक्लू, बदं पड्े
रास््,े िाली, शडे, पािी जसै ेमलूभतू
सनुवधा स ेगावं को सवंारा ि,ै लनेकि
प्न्तद््दं््ी खमे ेस ेजडु् ेलोग नववाद मे्
उलझाि ेक ेनलए गाली-गलौज करते
िएु दादानगरी करि े और अपमानित
करिे के नलए वीनडयो बिाकर
प्स्ानरत करक े बदिाम करि े का
प्य्ास कर रि ेिै।् 
इस मािनसक प्त्ाडि्ा स ेअब  तगं
आ गया िू,ं इसनलए वाता्स क ेमाधय्म
से पुनलस प््शासि और नजला
प्श्ासि स े मागं करि े आया िू ं नक
ऐस ेउपद्व्ी ततव्ो ्पर ठोस  कार्सवाई
करत ेिएु भयमकुत् वातावरर गावं मे्
निनम्सत करि ेमे ्सियोग कर,े तानक मै्
जिता की सवेा सव्चछ् मािनसकता
स ेकर सकू।ं

n पत््कार वार्ाा मे् बोले- पुललस
और प््शासन करे सहयोग

िेश का पहला नजला रायपुर जहां पीएम
राहत कैशलेस योजिा से हुआ इलाज
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कशैलसे योजिा क े तित इलाज रायपरु, नजल े मे्
िआु ि।ै इस योजिा क े तित दशे का यि पिला
नजला भी ि,ै जिा ं इस योजिा का लाभ नमला ि।ै
कलकेट्र गौरव नसिं की उपन््सनथ मे ् शकु्व्ार को
कलकेट्ोरटे पनरसर कस्थत रडेक््ॉस सभाकक् ् मे्
प््धािमंत््ी राित कैशलेस उपरार योजिा एवं
रािवीर योजिा क े प्भ्ावी न््कयारव्यि क े नलए
संभाग स््रीय प््नशक््र काय्सक््म के दौराि
अनधकानरयो ्ि ेयि जािकारी दी। 
प््भावी योजिा, पुनलस की भूनमका अहम
प््रशक््ण काय्गक््म मे् कलेट्टर ने कहा रक यह प््भावी
योिना है। सभी िागर्क रहे् और दूसरो् को भी
िागर्क करे्। इस योिना मे् पुरलस की भूरमका
अहम है। उन्हो्ने रनद््ेरशत करते हुए कहा रक सभी
रवभाग आपसी समन्वय स्थारपत कर काय्ग करे् और

पूरी कोरशश करे् रक कोई भी प््करण न छूटे, रिससे
कोई भी पीडित व्यस्टत इस योिना के लाभ से वंरचत न
रहे। यह प््रशक््ण सड्क दुर्गटना पीर्डतो् को त्वररत
एवं प््भावी सहायता उपलब्ध कराने तथा पुरलस एवं
स्वास्थ्य सरहत संबंरधत रवभागो् के अरधकाररयो् को
योिना के प््ावधानो् एवं प््र््कयाओ् की समस््
िानकारी प््दान करना है।
बिना अब््िम भगुतान क ेकशैलसे उपचार की सबुिधा
: प्र्शक्ण् मे ्बताया गया रक प्ध्ानमतं््ी राहत कशैलसे
उपचार योिना का मखुय् उद््शेय् सडक् दरु्गटना मे्
रायल वय्सट्तयो ्को दरु्गटना क ेबाद की महतव्पणू्ग
अवरध मे ्तव्ररत एव ंरनबा्गध रचरकतस्ा सरुवधा उपलबध्

कराना ह।ै इसक ेअतंग्गत सचूीबद् ्असप्तालो ्मे्
दरु्गटना पीर्डतो ्को रबना रकसी अर््गम भगुतान के
कशैलसे उपचार की सरुवधा प्द्ान की िाती ह,ै रिससे
आपातकालीन पररसस्थरतयो ्मे ्आरथ्गक कारणो ्से
उपचार मे ्रकसी प्क्ार की बाधा उतप्नन् न हो।
प्र्शक्ण् क ेदौरान यह भी बताया गया रक दरु्गटना की
सचूना रमलन ेपर परुलस प्थ्म प्र्तर््कया दल (फसट््ग
ररसप्ॉनड्र) क ेरप् मे ्ततक्ाल रटनासथ्ल पर पहुचंगेी
तथा रायल वय्सट्त को रनकटतम असप्ताल पहुचंाने
की वय्वसथ्ा सरुनर््ित करगेी। 
ई-डीएआर प््णाली बडबिटल एिं पारदश््ी प््िंधन
का महत्िपूण्ण माध्यम : काय्गक््म मे् यह भी
िानकारी दी गई रक ई-डीएआर मे् दुर्गटना एवं
पीर्डत से संबंरधत िानकारी दि्ग कर रनध्ागररत
समय-सीमा मे् उसका सत्यापन रकया िाएगा। ई-
डीएआर प््णाली सड्क दुर्गटना से िुड्े मामलो् के
रडरिटल एवं पारदश््ी प््बंधन का महत्वपूण्ग माध्यम
है, रिसके िररए दुर्गटना, उपचार, पुरलस िांच तथा
ट्लेम संबंधी समस्् िानकारी एकीकृत र्प से

पीएम राहत कैशलेस उपरार
योजिा प््नशक््ण काय्चक््म मे्
अनधकानरयो् िे िी जािकारी 

ये रहे उपस्सथत
प््रशक््ण मे् डीआईिी एम.आर
अरहरे, डीसीपी मयंक गुि्गर,
उप पररवहन आयुट्त मनोि
ध््ुव, अपर कलेट्टर कीर्तगमान
रसंह राठौर, ई-डीएआर
पररयोिना के राज्य रोलआउट
प््बंधक शशांक रशक््े, ट््ैरफक
एडीसीपी रववेक शुट्ला, रिला
रोलआउट प््बंधक अच्गना
रािपूत, मुख्य रचरकत्सा एवं
स्वास्थ्य अरधकारी डॉ. रमथलेश
चौधरी, वररष्् क््ेत््ीय पररवहन
अरधकारी आशीष देवांगन,
सरहत पुरलस रवभाग एवं
सहायक पुरलस आयुट्त सीमा
अरहरवार सरहत अन्य
संबंरधत रवभागो् के अरधकारी
उपस्सथत थे।

नवधायक िे 22 मेधावी नवद््ान्थचयो् को 5-5
हजार र्पए पुरस्कार से नकया सम्मानित
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रायपुर पन््शम नवधािसभा क््ेत्् मे्
नवधायक राजेश मूरत िे नपछले नशक््ा
सत्् मे् बोड्स परीक््ा मे् 90 प््नतशत से
अनधक अंक अन्जसत करिे वाले
प््नतभावाि छात््-छात््ाओ् काे 5-5
िजार र्पए के पुरस्कार से सम्मानित
करिे की घोषरा की थी। इसके तित
शुक््वार को मिोबा बाजार शासकीय
स्कूल मे् आयोनजत काय्सक््म के दौराि
उर्िो्िे 22 छात््-छात््ाओ् को 5-5
िजार र्पए का रेक देकर बोड्स परीक््ा
मे् उत्कृष्् अंक पािे के नलए उर्िे्
सम्मानित नकया।

नवधायक राजेश मूरत िे पूव्स मे्
नवधािसभा क््ेत्् के सभी स्कूलो् का
दौरा नकया था। इस दौराि उर्िो्िे
घोषरा की थी नक जो भी बच््े बोड्स
परीक््ाओ् मे् 90 प््नतशत से ऊपर अंक
लाएंगे, उर्िे् िकद पुरस्कार नदया
जाएगा। इसी कड्ी मे् मिोबा बाजार
स्कूल से इस अनभयाि की शुर्आत
िुई। इस स्कूल मे् 90 प््नतशत से
अनधक अंक लािे वाले 22 छात््-
छात््ाओ् को 5-5 िजार र्पए का रेक
देकर सम्मानित नकया िै।

आवास मेला-2025 के लकी ड््ॉ
नवजेताओ् की घोरणा 22 को
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छत््ीसगढ् गृि निम्ासर एवं
अधोसंररिा नवकास मंडल िे वष्स
2025-26 मे् आवासीय एवं
व्यावसानयक संपन््तयो् के नवक््य के
क््ेत्् मे् िया कीन्तसमाि स्थानपत
नकया िै। मंडल द््ारा अप््ैल 2025
से मार्स 2026 के दौराि लगभग
5,145 संपन््तयो् का नवक््य नकया
गया, नजसका कुल मूल्य 1,104
करोड् र्पए से अनधक िै। यि
मंडल के इनतिास का अब तक का
सव्ासनधक वान्षसक नवक््य िै।

शासि द््ारा संरानलत वि
टाइम सेटलमे्ट (ओटीएस-2)
योजिा अंतग्सत नितग््ानियो् को 30
प््नतशत तक की छूट प््दाि की गई,
नजससे लगभग 1,533 संपन््तयो्

का नवक््य िुआ। इस योजिा के
माध्यम से लगभग 232.30 करोड्
र्पए मूल्य की संपन््तयां नवक््य िुई्

तथा बड्ी संख्या मे् मध्यम एवं
निम्ि आयवग्स के पनरवारो् को लाभ
नमला।

223 नवद््ान्थचयो् का नमलेगा पुरस्कार
रायपुर पन््शम नवधािसभा क््ेत्् अंतग्सत आिे वाले सभी शासकीय

स्कूलो् के 90 प््नतशत से अंक पािे वाले नवद््ान्थसयो् मे् 223 की पिराि
की गई िै। इि सभी नवद््ान्थसयो् को 5-5 िजार के रेक प््दाि नकए जाएंगे।  
नपछले सत्् मे् छत््ीसगढ् माध्यनमक नशक््ा मंडल की प््वीर सूरी मे् स्थाि
बिाकर पूरे क््ेत्् का िाम रोशि करिे वाले एक छात्् को 25 िजार र्पए
की नवशेष प््ोत्सािि रानश का रेक प््दाि नकया गया, विी् मेनरट मे् आिे
वाली छात््ा को नवधायक िे व्यक्कतगत कोष से आधुनिक बैटरी वाली
स्कूटी भे्ट की थी। 

 प््ोत्साहि पाकर नखले नवद््ान्थचयो् के रेहरे 
मिोबा बाजार स्कूल मे् 5-5 िजार र्पए का रेक से पुरस्कृत िोिे

वाले नवद््ान्थसयो् के रेिरे खुशी से नखल उठे। इस अवसर पर मूरत िे किा
नक िमारे क््ेत्् के बच््े िमारे प््देश का भनवष्य िै्। उर्िो्िे किा नक स्कूलो्
का दौरा नकया था, तब मै्िे बच््ो् की आंखो् मे् आगे बढ्िे का सपिा देखा
था। मुझे बेिद गव्स िै नक िमारे शासकीय स्कूलो् के बच््ो् िे कड्ी मेिित
कर 90 प््नतशत से अनधक अंक िानसल नकए िै्।

आवास मेला-2025 मे्
संपन््ि खरीििे वाले
नहतग््ानहयो् को कार

सनहत आकर्चक उपहार
जीतिे का अवसर

नहतग््ानहयो् को नमले्गे
अिेको् उपहार
आवास मेला-2025 तथा उसके बाद
31 रदसंबर 2025 तक मंडल की
रवरभन्न आवासीय एवं
व्यावसारयक योिनाओ् मे् पंिीयन
कराकर भवन आवंटन प््ाप्त
करने वाले पात्् रहतग््ारहयो् के
रलए रवशेष लकी ड््ॉ आयोरित
रकया िा रहा है। लकी ड््ॉ के
रविेताओ् को मार्रत स्सवफ्ट
कार, हो्डा शाइन मोटरसाइरकल,
एस्टटवा स्कूटी, वाॅरशंग मशीन,
रेर््ििरेटर, टेलीरविन सरहत
अनेक आकष्गक उपहार प््दान
रकए िाएंगे। लकी ड््ॉ का
आयोिन 22 िून सोमवार को
दोपहर 3 बिे छि््ीसगढ् गृह
रनम्ागण एवं अधोसंरचना रवकास
मंडल मुख्यालय, सेट्टर-19, नवा
रायपुर अटल नगर मे् मंडल
अध्यक्् अनुराग रसंह देव की
उपस्सथरत मे् रकया िाएगा। लॉटरी
पद््रत से आयोरित होने वाली इस
प््र््कया के पात्् रहतग््ाही स्वयं
उपस्सथत होकर अवलोकन कर
सकते है्। मंडल ने सभी पात््
आवंरटरतयो् से इस अवसर पर
उपस्सथत रहने की अपील की है।

एक ही स्थाि पर नमली आवासीय-व्यावसानयक स्थल की जािकारी
इसी क््म मे् 23 से 26 नवंबर 2025 तक रायपुर के बीटीआई ग््ाउंड शंकरनगर मे् लगाए गए राज्य स््रीय आवास मेला-2025 को
नागररको् का व्यापक प््रतसाद प््ाप्त हुआ। मुख्यमंत््ी रवष्णुदेव साय ने मेले का शुभारंभ रकया था। आवास मंत््ी ओपी चौधरी के
रवशेष माग्गदश्गन तथा मंडल अध्यक्् अनुराग रसंह देव के नेतृत्व मे् आयोरित इस चार रदवसीय मेले मे् प््देशभर की आवासीय एवं
व्यावसारयक योिनाओ् की िानकारी एक ही स्थान पर उपलब्ध कराई गई। मेले के दौरान मंडल द््ारा राज्य के 26 रिलो् मे्
लगभग 2,080 करोड् र्पए लागत की 56 नई आवासीय योिनाओ् का शुभारंभ रकया गया। साथ ही लगभग 305 करोड् र्पए
मूल्य की संपर््ियो् का रवक््य भी हुआ, रिससे मंडल की योिनाओ् के प््रत आमिन का रवश््ास और मिबूत हुआ।

फाइल फोटो

अब एक्सपायरी के निि िजिीक

बीएससी िन्सि्ग के
मॉडल आंसर जारी 
रायपरु। व्यावसानयक परीक््ा
मंडल िे बीएससी िन्सि्ग प््वेश
परीक््ा के मॉडल आंसर जारी
कर नदए िै्। व्यापम िे यि प््वेश
परीक््ा 11 जूि को आयोनजत की
थी। मॉडल आंसर पर दावा
आपन््त 19 जूि तक मंगाए गए
िै्। इिके निराकरर पश््ात
अंनतम उत््र व पनरराम घोनषत
कर नदए जाएंगे। अभ्यथ््ी
मॉडल आंसर व्यापम की
आनधकानरक वेबसाइट पर
देख सकते िै्। 

जूनियर डाक्टरो् िे
निकाला कै्डल मार्च

रायपरु। जूनियर डाक्टर
एसोनसएशि के आह््ाि पर
छत््ीसगढ् के डॉक्टरो्,
पैरामेनडकल स्टाफ, इंटर्स्स एवं
पीजी रेनजडे्ट्स के नितो् से जुड्े
मित्वपूर्स मुद््ो् नजसमे् स्वास्थ्य
सेवाओ् मे् बढ्ती आउटसोन्सि्ग
तथा इंटि्स एवं पीजी नवद््ान्थसयो्
के लंनबत एवं अपय्ासप्त स्टाइपे्ड
के नवरोध मे् शुक््वार को एक
शांनतपूर्स कै्डल मार्स आयोनजत
नकया गया। पदानधकानरयो् के
मुतानबक यि प््दश्सि  प््देश की
स्वास्थ्य व्यवस्था, नरनकत्सा
नशक््ा और भनवष्य के
नरनकत्सको् के अनधकारो् की
रक््ा के नलए िमारी सामूनिक
आवाज् था। जूडा अध्यक्् डा.
पीयूष श््ीवास््व िे किा नक
अर्य राज्यो् की तुलिा मे् यिां दी
जािे वाली नशष्यवृनत काफी कम
िै। जबनक जूनियर डाक्टर
नरनकत्सा मिानवद््ालयो् की रीढ्
की िड््ी िै। उर्िो्िे किा नक यिां
नरनकत्सको् को पय्ासप्त
संख्या मे् रोजगार उपलब्ध ििी्
िै और नवभाग स्वास्थ्य सेवाओ्
मे् आउटसोन्सि्ग की योजिा बिा
रिा िै। उर्िो्िे शासि से
जूनियर डाक्टरो् के नित मे्
र्योनरत फैसला लेिे की
मांग की िै।  



रायपरु। री-नीट परीक््ा मे्
सफलता के यलए मॉक टेथ्ट केवल

अभ्िास नही्, बस्लक थ्टूडे्ट्स की
कयमिो् को सुधारने का सबसे बेहतर
माध्िम है।  िह परीक््ाय्िशिो् को
वास््यवक परीक््ा का माहौल, समि
प््बंधन और कयठन प््श्नो् से यनपटने
का सही तरीका यसखाता है। चूंयक अब
री-नीट एग्जाम के यलए थ्िोरी
यरवीजन का समि नही् है, ऐसे मे्
एक्सपट्श परीक््ाय्िशिो् को क्लास मे्
मॉक टेथ्ट यडथ्करन से सटीक तैिारी
करा रहे है्।  री-नीट परीक््ा की परीक््ा
के यलए रािपुर के कोयचंग संथ्िान
और यवरेषज्् यरक््क एक्रन मोड मे्
है्। 21 जून को होने वाली री-नीट
परीक््ा के यलए थ्टूडे्ट्स को मानयसक
और रैक््यरक र्प से यरचाज्श करने
का काम रुर् हो चुका है। क्लासर्म
से लेकर वॉट्सएप ग््ुप तक, हर स््र
पर तैिारी पर जोर यदिा जा रहा है।  

लाइव इवे्ट

सप््े जी ने भारत के भीतर करािा
थ्वदेरी और थ्वभाषा का बोध

रायपरु। पं. माधवराव सप््े
जिंती पर रुक््वार को
महाराष््् ् मंडल, छत््ीसगढ्
यमि््, जि जोहार सायहत्ि एवं
संथ्कृयत संथ्िान के संिुक्त
आिोजन मे् छत््ीसगढ्
सायहत्ि अकादमी के अध्िक््
ररांक रम्ाश ने बतौर मुख्ि
अयतयि कहा यक सप््े जी ने
यहंदी पि््कायरता के माध्िम से
भारतीि ज््ान परंपरा को
समृद्् यकिा। एक ओर उदंत
मात्शण्ड ने प््ारंयभक िोगदान
यदिा तो दूसरी ओर छत््ीसगढ्
यमि््  के माध्िम से सप््ेजी ने
िोगदान यदिा। भारत के भीतर
थ्वदेरी और थ्वभाषा का
बोध सप््े जी ने करािा।
समारोह की अध्िक््ता वयरष््
सायहत्िकार डॉ. परदेरी राम
वम्ाश ने की। डॉ. सुरील
य््िवेदी ने कहा यक छत््ीसगढ्
यमि्् का दो सौ वष्श की यहंदी
पि््कायरता मे् अतुलनीि
िोगदान है। सप््े जी ने यहंदी
पि््कायरता के माध्िम से भाषा
को तेजस्थवता प््दान की।
वयरष्् पि््कार यगरीर पंकज ने
कहा, अब छत््ीसगढ् की
पि््कायरता मे् जो संथ्कार
यदखाई देता है, उसका श््ेि पं.
माधवराव सप््े को जाता है। 

मंिल के अध्यक्् अिय
काले ने कहा णक महाराष््््
मंिल सि्श समािेशी संस्था
है, िो महापुर्िो् की ियंिी
मना रही है। सपे्् िी ने णहंदी
और मराठी मे् भािा अनुिाद
को उस समय प््ोत्साणहि
णकया। आयोिन सणमणि के
संयोिक िॉ. सुधीर शम्ाश ने
कहा णक सप््े िी व्यस्कित्ि
णिकास के प््बल समथ्शक
रहे। आयोिन मे् पांच मराठी
मािृभािी लेखको् और
पत््कारो् का सम्मान णकया
गया। इनमे् िणरष्् पत््कार
अणनल पुसदकर, प््शांि
कानस्कर, िरदा िोशी,
लणिका भािे, साधना
रहटगांिकर और णदल्ली
की पण््तका अनुस्िार के
संपादक िॉ. संिीि कुमार
शाणमल रहे। अणिणथयो् का
स्िागि श्यामसुंदर खंगन,
िॉ. कमल िम्ाश, हेमंि
माि््ीकर, िसिंि
क्लाणियस, णििय णमश््ा,
णशरीि ण््तिेदी आणद ने णकया।
अंणिम कड्ी मे् रिी्ि्् ठे्गड्ी
ने आभार प््कट णकया।

भािा अनुिाद को उस
दौर मे् णकया प््ोत्साणहि

रसटी इव्ेट

थ्कूल-कॉलेज मे् पढ्ाएं मानयसक
थ्वाथ्थ्ि-मानवीि मूल्िो् का पाठ

रायपरु। एनआईटी म्े
मानयसक थ्वाथ्थ्ि एवं
मानवीि मूल्ि यवषि पर
काि्शराला का आिोजन यकिा
गिा। िह काि्शराला संथ्िान
के मानयवकी एवं सामायजक
यवज््ान यवभाग द््ारा 8 जून से
19 जून  तक आिोयजत यकिा
गिा। रुक््वार को काि्शराला
के समापन समारोह म्े बतौर
मुख्ि अयतयि डॉ. मनोज
चोपकर, अयधष््ाता छाि््
कल्िार रायमल हुए।
काि्शराला का उद््ेश्ि आत्म-
जागर्कता, भावनात्मक
थ्वाथ्थ्ि तिा  मूल्ि-आधायरत
जीवनरैली को बढ्ावा देना
रहा। साि ही प््यतभायगिो् को
साि्शक  संवाद और आत्म-
समझ के यलए एक सरक्त
मंच प््दान करना भी इसका
प््मुख लक्््ि  रहा। काि्शराला
का समन्विन मानयवकी एवं
सामायजक यवज््ान यवभाग की
मनोवैज््ायनक परामर्शदाता डॉ.
यहना चावड्ा द््ारा यकिा गिा।
वही् मानयवकी एवं सामायजक

यवज््ान यवभाग के
यवभागाध्िक्् डॉ. समीर
बाजपेिी बतौर यवयरष्् अयतयि
उपस्थित रहे। डॉ. यहना चावड्ा
ने सभी अयतयििो् का थ्वागत
यकिा और दस यदनो् तक चले
यवयभन्न काि्शक््मो् की
जानकारी दी। उन्हो्ने बतािा
यक मानयसक र्प से थ्वथ्ि
रहने के यलए थ्विं को जानना
आवश्िक है अि्ाशत म्ै कौन हूं
एवं सही जीवन जीने का क्िा
तरीका है, िह समझ होने पर
ही हम यडप््ेरन जैसी समथ्िा
का कारर एवं समाधान से
पयरयचत रहे्गे। अगर हम इसके
प््यत जागर्क रहे्गे तो हम
यडप््ेरन के यरकार नही् हो्गे।
ररीर के थ्वाथ्थ्ि के ज््ान के
साि साि मन के थ्वाथ्थ्ि की
जानकारी भी होनी चायहए,
यजसे थ्कूल-कॉलेज के
यसलेबस मे् अयनवाि्श करना
चायहए। उन्हो्ने नकारात्मकता
से सकारात्मकता पर ध्िान
के्य््दत करने के महत्व पर जोर
यदिा।  

मॉक टेसंट वडसंकरन बना सफलता की कुंजी, थंयोरी नहीं, अब पंंैकंटटस पर जोर

री-नीट एग्िाम मे् सफल होने मॉक टेस्ट
णिस्कशन से खुद को िैयार कर रहे स्टूिे्ट्सकान्यि

न्यूज
तपछली गलतियो ्को सुधार 
कर तसखा रहे समय प््बंधन
णफणिक्स एक्सपट्श ने बिाया णक री-नीट मे् भाग ले रहे
स्टूिे्ट्स को कोणचंग क्लास मे् लगािार टेस्ट के माध्यम से
िैयार णकया िा रहा है। इस दौरान स्टूिे्ट्स को हर
परीक््ा के णलए स्ियं को िैयार रहने की सीख दी िा रही
है। परीक््ा हॉल मे् समय का ध्यान रखने और णिियिार
टॉणपक्स पर फोकस करना बिाया िा रहा है। समय
प््बंधन के णलए िीि णिज््ान को 40-45 णमनट, रसायन
णिज््ान को 45-50 णमनट और भौणिकी के णलए 60 णमनट
िक का समय णनध्ाशणरि करने की सलाह दी िा रही है।
कोणचंग मे् टेस्ट का समय और पैटन्श णबल्कुल नीट िैसा
फॉलो कराया िा रहा है िाणक णपछली परीक््ा मे् हुई
गलणियो् को दूर णकया िा सके।
21 जून को दोपहर 2 बजे से परीक््ा
गौरिलब है णक एनटीए द््ारा रद्् की गई नीट परीक््ा का
दोबारा आयोिन अब 21 िून को णकया िाएगा। 3 मई को
हुई परीक््ा मे् पेपर लीक होने की घटना के बाद इसे रद््
कर णदया गया था। री-नीट परीक््ा का समय दोपहर 2 बिे
से शाम 5.15 बिे िक णनध्ाशणरि है। स्टूिे्ट्स और टीचस्श
दोनो् का मानना है णक मेहनि कभी बेकार नही् िािी। यह
दूसरा मौका है खुद को साणबि करने का। 

मॉक टेसट् तिसक्रन, कतमयो ्को सुधारने का सबसे बेहिर माधय्म
एक्सपट्श का मानना है णक री-नीट मे् सफलिा के णलए मॉक टेस्ट केिल अभ्यास नही्, बस्लक
स्टूिे्ट्स की कणमयो् को सुधारने का सबसे बेहिर माध्यम है। यह परीक््ाण्थशयो् को िास््णिक
परीक््ा का माहौल, समय प््बंधन और कणठन प््श्नो् से णनपटने का सही िरीका णसखािा है।
चूंणक अब थ्योरी णरिीिन का समय नही् है, ऐसे मे् कोणचंग क्लासेस मे् मॉक टेस्ट णिस्कशन से
सटीक िैयारी कराई िा रही है।कोणचंग संचालक ने बिाया णक दोबारा एग्िाम देने को लेकर
परीक््ाण्थशयो् मे् भारी मानणसक दबाि देखने को णमला है। री-नीट एग्िाम की िैयारी के णलए
णफलहाल 50 प््णिशि स्टूिे्ट्स ही क्लास पहुंच रहे है्। िो स्टूिे्ट्स कोणचंग नही् आ पा रहे,
उनसे िॉट्सएप ग््ुप के माध्यम से िुड्कर उनका मनोबल बढ्ाया िा रहा है। 

जीिन मे ्तनरंिर वय्िहार मे ्लाएं
काय्शशाला के समापन समारोह मे् िॉ. समीर बािपेयी ने प््णिभाणगयो्
को संबोणधि करिे हुए कहा णक मानणसक स्िास्थ्य और व्यस्किगि
णिकास के णलए मानिीय मूल्यो् को दैणनक िीिन मे् अपनाना अत्यंि
आिश्यक है। उन्हो्ने प््णिभाणगयो् को काय्शशाला से प््ाप्ि सीख को
अपने िीिन मे् णनरंिर व्यिहार मे् लाने के णलए प््ेणरि णकया।

अनुभिो ्और सीख को तकया साझा
समापन काय्शक््म के दौरान एक फीिबैक सत्् भी आयोणिि णकया
गया, णिसमे् प््णिभाणगयो् ने काय्शशाला से प््ाप्ि अनुभिो् और सीख
को साझा णकया। इसके पश््ाि प््णिभाणगयो् को प््मािपत्् णििणरि
णकए गए िथा काय्शक््म की स्मृणि को संिोने के णलए सामूणहक
फोटोग््ाफी सेशन भी रखा गया। 

फैशनोत्सि मे् णिंटर ब्लै्केट थीम और शाही
ब््ाइिल शरारा से रै्प पर णबखेरा िलिा

​रायपरु। मैट्स स्कूल ऑफ णििाइन म्े िाण्िशक
फैशन शो ‘फैशनोत्सि-26’ का भव्य आयोिन णकया
गया। इस आयोिन म्े फैशन और रचनात्मकिा की
शानदार प््स््ुणि देखने को णमली। शो का आगाि
अंणिम िि्श के छात््ो् द््ारा प््स््ुि  शाही मुगल
ब््ाइिल शरारा कलेक्शन के साथ हुआ। फैशन शो
का मुख्य आकि्शि फैशन राउंि रहा, णिसम्े
प््णिभाणगयो् ने दश्शको् को  मंत््मुग्ध कर णदया।
स्टूि्ेट्स ने फैशन शो के र्ैप पर गिब के
आत्मणिश््ास और कलात्मक अणभव्यस्कि को
प््दण्शशि कर आकण्िशि णकया। काय्शक््म का
उद्घाटन मुख्य अणिणथ अनुभा गोयल आयकर
आयुक्ि रायपुर और णिणशष्् अणिणथ णिमला
निाणरया  णिशेि सणचि उच्् णशक््ा णिभाग छत््ीसगढ्
शासन द््ारा पारंपणरक दीप प््ज्््िलन के साथ णकया
गया। इस अिसर पर कुलपणि प््ोफेसर िॉ. केपी
यादि, प््णि-कुलपणि िॉ. दीणपका ढांढ, रणिस्ट््ार
गोकुलानंद पांिा और स्कूल ऑफ णििाइन की
प््मुख  परणिंदर कौर उपस्सथि रही्। अणिणथयो् ने
फैशनोत्सि-26 म्े भाग ले रहे  छात््-छात््ाओ् के
निाचारो् की सराहना कर उनका उत्साह बढ्ाया। 

श््तमको ्के बच््ो ्के तलए अटल उतक्ृष््
तरक््ा योजना मे ्आिेदन 22 जून से        

रायपरु। छत््ीसगढ भवन एवं अन्ि
सस्ननम्ाशर कम्शकार कल्िार मंडल
द््ारा संचायलत  अटल उत्कृष्् यरक््ा
िोजना के तहत पंजीकृत यनम्ाशर
श््यमको् के प््यतभावान  बच््ो् से
ऑनलाइन आवेदन आमंय््ित यकए
गए है्। िोजना के माध्िम से बच््ो्
को  राज्ि के चियनत यनजी
आवासीि यवद््ालिो् मे् कक््ा 6वी्
से 12वी् तक  गुरवत््ापूर्श यरक््ा
प््दान की जाएगी। िोजना के
अंतग्शत चियनत  यवद््ाय्िशिो् की
रैक््यरक फीस, आवासीि सुयवधा,
भोजन, गरवेर, लेखन सामग््ी
सयहत अन्ि आवश्िक खच््ो् का
वहन कल्िार मंडल द््ारा यकिा
जाएगा। इसका उद््ेश्ि यनम्ाशर
श््यमको् के बच््ो् को बेहतर
रैक््यरक अवसर उपलब्ध कराकर
उनके उज्््वल भयवष्ि का यनम्ाशर

करना है। िोजना का लाभ प््ाप्त
करने के यलए पाि्् एवं पंजीकृत
यनम्ाशर श््यमको्  के बच््ो् को श््म
यवभाग के पोट्शल के माध्िम से
ऑनलाइन आवेदन करना होगा।
आवेदन प््य््किा, पाि््ता एवं चिन
संबंधी यवस््ृत जानकारी पोट्शल पर
उपलब्ध  रहेगी। ऑनलाइन
आवेदन की प््य््किा 22 जून 2026
से रुर् होगी तिा 3 जुलाई  2026
तक आवेदन यकए जा सके्गे।
इच्छुक आवेदक श््म यवभाग के
पोट्शल https://shramevjay-
ate.cg.gov.in/shramik  पर
आवेदन कर सकते है्। इसके
अलावा यनकटतम श््म काि्ाशलि,
लोक सेवा के्द््,  श््मेव जिते एप
एवं पोट्शल के माध्िम से भी
आवेदन की सुयवधा उपलब्ध
रहेगी। 

रायपुर, रतनिार 20 जून 2026
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बेसट् तिजाइनर के पुरसक्ार की घोिणा
  शो के अंि म्े बेस्ट णिज्ाइनर के पुरस्कार की घोििा की गई, णिसने इस आयोिन की
प््णिस्पध्ाशत्मक भािना को और अणधक यादगार बना णदया। संकाय सदस्यो् के समण्पशि प््यासो्
और छात््ो् की कड्ी मेहनि ने ‘फैशनोत्सि-26’ को एक ब््ांि सफलिा के र्प मे् स्थाणपि णकया
है। इस ऐणिहाणसक आयोिन की सफलिा पर गि्श व्यक्ि करिे हुए, कुलाणधपणि गिराि
पगाणरया और महाणनदेशक ण््पयेश पगाणरया ने पूरी टीम को बधाई दी। आयोिन  का सबसे
भािुक और प््ेरिादायक क््ि णदव्यांग बच््ो् द््ारा प््स््ुि िल  संरक््ि पर क्ेण््िि नेचर राउंि
रहा। ित्पश््ाि  आण्किटेक्चरल आकृणियो्,  अणभनि णिंटर ब्लै्केट थीम,  णनटणियर,  सेमी-
फॉम्शल कलेक्शन और प््कृणि से  प््ेणरि प्लांट इंस्पायि्श राउंि के माध्यम से छात््ो् ने अपनी
असाधारि  रचनात्मकिा का पणरचय णदया। अंि म्े णििाइनर राउंि ने णिरासि, णशल्प कौशल
और शाश््ि फैशन शैली को समृद्् रंगो् के साथ समेटिे हुए शो का गणरमामयी  समापन णकया।

महंत घासीदास परिसि मुक्ताकाशी मंच पि िामे-िामे भईया...पंडवानी औि
चौ्िा म गाे्दा फुलगे...लोकगीतो् के सुि गूंजे। यह मौका था तीन रदवसीय
संस्कृरत रशल्प मड़ई के उद््ाटन काय्यक््म का। शुक््वाि को काय्यक््म का
उद््ाटन शाम 7 बजे पंडवानी गारयका प््भा यादव ने अपनी अद्््त पंडवानी गायन
शैली म्े महाभाित की भीमसेन पाताल रवजय प््संग सुनाकि रकया। 

रायपरु। पंडवानी गायिका ने जैसे ही
रामे-रामे मोर रामे-रामे भईिा...सुर साधा
तो दर्शक दीर्ाश मे् उपस्थित लोककला
प््ेमी भावयवभोर हो उठे। वही् प््यसद््
लोकगायिका कयवता वासयनक ने
लाेकगीतो् मे् अपने सबसे लोकय््पि चौ्रा
म गाे्दा फुलगे....पता दे जा रे, पता ले जा
रे गाड्ीवाला...जसगीत, तै् नव दुग्ाश
कहाए...ददयरिा पागा म खुमरी...कम्ाश
गीतो् की प््स््ुयत से समां बांधा। संथ्कृयत
यरल्प मडई मे्  पंडवानी गायिका ने जहां
ऐयतहायसक महाभारत िुद्् के दौरान रटे
यवयवध प््संगाे् का पारंपयरक लोककला
अयभनि रैली मे् जीवंत वर्शन और
भावात्मक प््स््ुयत से दर्शको् मे् रोमांच व
उत्साह भर यदिा। वही् लोकगायिका ने
छत््ीसगढ् की जीवन संथ्कृयत मे् प््ेम के
गीतो् को कर्शय््पि लोक सुरो् की प््स््ुयत
ने दर्शको् का मन मोह यलिा। काि्शक््म मे्
पंडवानी और लोकगीतो् की मनमोहक
प््स््ुयतिो् का आनंद लेने बड्ी संख्िा मे्
दर्शक देर रात तक उमड्े रहे। 

महंत घासीदास पवरसर में तीन वदवसीय संसंकृवत वरलंप मड़ई का भवंय आगाज

काय्शक््म मे ्ये रहे उपसस्िि
संस्कृणि णशल्प मडई का उद््ाटन

समारोह के मुख्य अणिणथ रायपुर
दण््कि के णिधायक सुनील सोनी ने
णकया। उन्हो्ने कहा णक संस्कृणि णशल्प
मडई पारंपणरक धरोहरो् ि संस्कृणि
को सहेिने का प््ेरिात्मक आयोिन
है। उनके साथ धरोहर शैक््णिक,
सामाणिक सांस्कृणिक संस्थान के
लोक कलाकार राकेश णििारी सणहि
लोक कलाकार एिं संस्कृणि णिभाग के
अणधकारी उपस्सथि रहे। 

तिलुपि् पारंपतरक लोकिाद््ो ्ि कृति यंत््ो ्की प््दर्शनी भी
संस्कृणि णशल्प मड्ई मे् सुबह 11 बिे से णिलुप्ि होिे लोकिाद््, णिलुप्ि

होिे कृणि यंत््, ढेलिा झूला िथा स्थानीय णशल्प कलाकारो् की कलाकृणि
की प््दश्शनी लगाई गई। इस प््दश्शनी मे् आरंग से पहुंचे दयालुराम

यादि ने कृणि यंत्् मे् बैल-गाड्ी, नागर-
िुड्ा, गेरिा-नोई, घांघड्ा और

घरो् मे् दैणनक उपयोग मे्
इस््ेमाल णकए िाने

िाले सामग््ी मे् िांिा,
सील लोढ्हा, अनाि
नापने की बि्शन
काठा-पैली आणद
की प््दश्शनी
लगाई। िही्
पारंपणरक लोक

िाद््यंत्् िादक संिू
सेन ने बांसुरी,

बांसगीि िादन यंत््
सणहि णिलुप्ि प््ाय

लोकिाद््ो् की प््दश्शनी लगाई है। 

चौरा म गोंदा फुलगे...लोकगीत और पंडवानी में
भीमसेन पाताल ववजय पंंसंग सुन भावववभोर हुए दरंशक

लाेकसंसक्ृति से रब्र ्हुई नई पीढी्
धरोहर शैक््णिक, सामाणिक सांस्कृणिक संस्थान द््ारा संस्कृणि णिभाग के सहयोग से आयोणिि संस्कृणि
णशल्प मड्ई 19 से 21 िून िक संस्कृणि महंि घासीदास संग््हालय पणरसर मे् आयोणिि है, िहां लोगो् का
छत््ीसगढ् की पारंपणरक सांस्कृणिक धरोहरो् से र्बर् होने का अिसर णमल पा रहा है। संस्कृणि णशल्प
मड्ई नई पीढ्ी को अपनी पारंपणरक लाेकसंस्कृणि से िुड्ने का यह एक बेहिरीन मंच णमल रहा है।   



रायपुर। सुमेर ुमठ के संदभुत मे ुपुुचंि वेग नाथ
ने बतारा णक मठ का गंुबद कई कारिो ु से
आकषुति का केिुुु है। दावा णकरा णक णवशुु मे ुरह
एकमातुु शुुीरंतुु आकार का गुंबद है, णजसमे ु43
कोि बने है।ु इनके पुुतरुेक कोि मे ु पारद
णशवणलंग है। कुल 43 पारद णशवणलंग का गुंबद
णकसी मठ-मंणदर मे ुनही ुहै। सुमेर ुमठ की छत
पर सीमेटु से गुंबद बनाने मे ुही चार साल लगे।
साल 2018 मे ुगुंबद बनना शुर ुहुआ था। एक
साल मे ुगंुबद के सभी कोि तैरार कर णलए गए

थे। 2020 मे ुपुुणतषुुापना की जानी
थी, लेणकन कोरोना के चलते
धमुतसथुल महीनो ु तक बंद रहा।
अब सभी कोिो ुमे ुणशवणलंग की
सथुापना की गई। इस साल
शुुदुुालुओ ु के णलए रह शुुदुुा और
भसकुत सणहत आकषुति का केिुुु भी
बनने वाला है। इसमे ु शाणमल होने के
दूसरे राजरुो ु और शहरो ु से आने वाले
साधको ुको रहने की सुणवधा दी जाएगी।

रहां हाेग्े मुखर् आरोजन

रारपुर, शफनिार 20 जून 2026 02haribhoomi.com
धम्ा-संसक्ृफि & फशक््ा

ससटी लाइव
गुर ुपूणिुतमा महोतसुव पर सुधांशु महाराज
के पुुवचनो ुसे बनेगा भसकुतमर माहौल

रायपुर। लगातार 26वे ु वषुत भी
णवशुु जागृणत णमशन के
संसथुापक एवं देश-णवदेश मेु
लोकणुुपर सदुुुर ुसुधांशु महाराज
के साणनधरु मे ु27  और 28 जून
को गुर ु पूणिुतमा महोतसुव का
आरोजन णकरा जाएगा। इस
अवसर पर सुधांशु महाराज का
दो णदवसीर छतुुीसगढ ु पुुवास
भी होगा। इस दौरान 27 जून
रानी शणनवार को साइंस कॉलेज
पणरसर ससुथत पं. दीनदराल
उपाधरुार ऑणिटोणररम मे ु शाम
5 से 7 बजे तक पुुवचन का
आरोजन होगा। इसमे ुछतुुीसगढु
के धमतुपुेुणमरो ु को अपनी
ओजसवुी वािी से णनहाल करेगुे।
इस अवसर पर महाराज
मानणसक एवं पाणरवाणरक तनाव,
बचुुो ुऔर णवदुुाणथुतरो ुको धमुत से
जोडनुे के णलए सरल उपार जैसे
णवषर पर अपना वरुाखरुान देगुे।
रह  जानकारी शुकुुवार 
को आरोजको ु ने पतुुकारवाताुत 
मे ुदी।

कवशुु जागृकत कमशन दुुारा तय
किए गए आयोजन िे बुुोशर
िो सावुटजकनि किया गया।
आयोजन िे संदभुट मेु कदलीप
सचदेव, कवनोद शमुाट, कवनोद
अगुुवाल, मीनल िांत अगुुवाल,
सुशील शमुाट ने पुुेसवातुाट मुे बताया
कि सदुुुरु सुधांशु महाराज
छतुुीसगढ़ु मुे सनातनी धमुटपुुेकमयोु
िे आगुुह पर एवं सदगुरु
महाराज िी िलुपना िो सािार
िरते हुए बुुहुमलोि आशुुम
परसदा मुे कनकुमटत 91 िीट ऊंचे
शुुी िैलाश मानसरोवर कनमुाटण
िा अवलोिन िरते हुए कदशा
कनदेुुश भी देुगे। मीकडया पुुभारी
अकुुशनी कवग ने बताया कि 28
िो सदगुरु महाराज सुबह 08
से दोपहर 12 बजे ति परसदा
सुथथत कवशुु जागृकत कमशन
आशुुम मुे गुरु दशुटन, चरण
पादुिा पूजन िे बाद धमुट
पुुेकमयोु िो आशीवुटचन पुुदान
िरेुगे।

कनमुाटणाधीन िैलाश
मानसरोवर िा

िरेुगे अवलोिन

इव्ेट लाइव

णफकमुी गीतो ुऔर भजनो ुसे
महणफल सजाएंगे रुवा फनकार
रायपुर। हर साल अलग-

अलग थीम पर रुवा
फनकारो ुको मंच देने वाली

संसथुा सवुरांश मरुूणजकल
गुुुप की पहल पर दूसरी बार

एक  भवरु आरोजन
शणनवार की शाम साढुे 6 से
11 बजे तक णकरा जाएगा।

रजबंधा मैदान ससुथत
माराराम सुरजन हॉल मेु
होने वाले इस  संगीतमर

आरोजन मे ुगुुुप दुुारा दूसरी
बार रुवा फनकारो ुको

णफकमुी गीतो ुऔर भजनो ुसे
महणफल सजाने के णलए

मंच णदरा जाएगा। शुकुुवार
को पुुेसकलुब मे ुआरोणजत

पतुुकारवाताुत मे ुरह
जानकारी कारुतकुुम की

िाररेकटुर रीना मसकुलक
और मंच संचालक

लकुुुमीनारारि लाहोटी ने
दी। उनहुोनुे संरुकतु रपु से

बतारा णक इस पुुोगुुाम मेु
करीब 40 गीतो ुऔर भजनोु

की पुुसुुुणत शुुोताओ ुके
बीच  खुशनुमा माहौल

णनणमुतत करेगी। आरोजन
को रादगार बनाने के णलए

णवगत 15 णदनो ुसे 
णरहसुतल और तैरारी 

का दौर जारी है।

पुुोगुुाम िी डायरेतुटर
शुुीमकत मसुललि ने बताया
कि इसमेु पुुमुख सहयोगी
शशांि मसुललि हैु। इस
बार गायि िलािारोु मेु
पलुलवी राव, पंचमी सेनुिुुे,
किटुुु कसनुहा, डॉ. जीशान
खान, अतीि रहमान,
संजय कसंह, पुुहलाद
शेलार शाकमल हैु। इस
िायुटकुुम िे सभी गीतोु िो
सुपुुकसदुु  गायि,
गाकयिाओु दुुारा पुुसुुुत
किया जाएगा। इस बार
शीिुट गीत िे रुप मेु ‘तुम
पुिार लो’.., एवं ‘तुमसे
कमलिे कजंदगी’...,जैसे
गीतोु िा समावेश होगा।
इस बार मंच पर पुुसुुुकत
देने वाले िनिारोु मेु िई
ऐसे है, जो पहली बार
किसी आयोजन िा
कहथुसा बनेुगे। इसिा
उदुुेशुय भी नई पुुकतभाओु
िो तराशना और उनुहेु
गायन िे कलए पुुेकरत
िरना है।

पुुकतभाओु िो मंच
देने गुुुप िरेगा
भवुय आयोजन

समाज इव्ेट
पुरषुोतुुम मास के बाद 7 जुलाई तक ही
सजेगुे लगनु मंिप, होगुे मांगणलक कारुतकुुम

प््ोफेसर कॉलोनी स्सथत अघोर पीठ श््ीधाम सुमेर् मठ मे् 21 से 26 जून तक भस्ततभाव से मनेगा महोत्सव 

अघोर महोत्सव मे् श््ीयंत्् के नीचे सभागृह मंे ध्यान और
मंत््ोच््ार करने वाले साधको् को पमलेगी सकारात्मक ऊज्ाा

‘शहर िे पुुोिेसर
िॉलोनी सुथथत अघोर

पीठ शुुीधाम सुमेरु मठ
मेु 21 से 26 जून ति
अघोर महोतुसव िी
धूम मचने वाली है।

शुुीयंतुु िे नीचे सभागृह
मेु कवकभनुन शहरोु और

राजुयोु से आने वाले
धुयान साधना और

मंतुुोचुुार िरेुगे। इससे
लोगोु िो सिारातुमि
ऊजुाट कमलेगी। रुिुुानंद

पुुचंड वेग नाथ िे
साकनधुय मेु असम

सुथथत िामाखुया
शसुततपीठ मेु धरती
माता िे रजथुवला

िाल िे शुभ अवसर
पर पुुकतविुट  िी भांकत
औघड़ुनाथ दरबार मेु

इस साल भी भवुय
अघोर महोतुसव एवं
शुुीयजुु अनुषुुान िा

आयोजन होगा। इसिे
पहले मठ मेु तैयाकरयोु
िो अंकतम रुप कदया

जा रहा है।’

साधना से होगा सकारातम्क ऊजा्ा का संचार
सुमेरु मठ िे पीठाधीशुुर ने बताया कि सवा 37 िीट लंबा-चौड़ा और 30 िीट ऊंचाई
वाला शुुीयंतुु राजधानी िे अलावा िहीु नहीु है। शुुीयंतुु मेु सुथथत 43 पारद कशवकलंग िे
नीचे सभागृह मेु कशवकलंग पुुकतषुुाकपत है। शुुीयंतुु िे नीचे सभागृह मेु बैठिर धुयान,
मंतुुोचुुार िरने से सिारातुमि ऊजुाट िा संचार होता है। इसकलए भी लोग साधना िरने
िे कलए दूरदराज से आते हैु। इस महोतुसव मेु भी साधिोु िी  सहभाकगता सुकनकुुित
िरने तैयारी िी गई है। आने वाले लोगोु िे कलए किराए िा
मिान कलया जाता है, जहां उनुहेु रहने िी सुकवधा दी
जाएगी। इसिे साथ ही महोतुसव िे पहले कदन सभी
साधिोु िो कदनचयुाट िी जानिारी दी जाएगी।

23 साल से फकरा जा 
रहा फ््िकुंि मे ्हिन

पुुचंड वेग नाथ ने बताया कि मठ मेु
तीन िोण वाला हवन िुंड है। इसमुे
23 साल से पुुकतकदन हवन किया जाता
है। कुुतिोण िंुड िे ऊपर िलश से
हमेशा घी िी बूंदुे असुगन िंुड मेु
कगरती हैु। हवन से आसपास िा
वातावरण शुदुु होता है। उनुहोुने
बताया कि 2003 मुे  बाबा औघड़ुनाथ
ने थुवयं धूनी पुुजुुुवकलत िी थी,
कजसिी सेवा िा दाकयतुव उनिे
कनदुुेश पर कनभा रहा हंू। बाबा दुुारा
पुुजुुुवकलत िी  गई धूनी 23 विुुोु से
साधना िा माधुयम है। इस गुपुत
साधना मेु पुुवेश िरने िे बाद लोग
भसुतत मुे लीन हो जाते हैु।

अंबूिाची रोग मे ्
फिशेि पूजा का फनरम 

मठ मेु जुयेषुु-आिाढ़ माह मेु जब सूयुट
आिुुा नकुुतुु मेु पुुवेश िरता है, तब

कवशेि हवन-पूजन किया जाता है।
इसे अंबूवाची योग िहते हैु।

इस दौरान पांच कदवसीय
अघोर महोतुसव मनाया
जाता है। शुुदुुालु हवन मेु
आहुकत देिर सुख,
समृकुुद िे कलए िामना
भी िरते हैु। सुमेरु मठ
मेु अघोर महोतुसव मेु

अघोरपंथ िे गुरु बाबा
औघड़नाथ िी पूजा-

आराधना, अखंड योनी िुंड
मेु पंच संकधिाल मेु हवन िा

कनयम पालन पुुाथकमिता से
साधिोु दुुारा किया जाता है। 

योग दिवस को लेकर संस्थानाे् की तैयारी पूरी, िो दिन पहले से ही याेगाभ्यास जारी  

रायपुर। णवशुु रोग णदवस से दो णदवस पूवुत
रोगगुर,ु रोग संसथुाएं और रोग के

णवदुुाथुुी राेगाभरुास मे ुजुट गए है।ु
21 जून अंतराुतषुुुुीर रोग णदवस पर
पुुोटोकॉल के अनुसार सुबह 7 बजे

से शहर के णवणवध संसथुानाे,ु गािुतन,
मैदानो ुपर लाेग रोगाभरुास करेगुे। इस साल
रोग फॉर हेकदुी एणजंग थीम पर बाग बगीचो,ु
सकुूल-कॉलेज कैपुस व णवणवध सावुतजणनक
सथुलाे ु पर राेगगुर ु 45 णमनट के सतुु मेु
पुुोटोकॉल के मुताणबक हर वगतु के
पुुणतभाणगरो ु को उतकुृिुु एवं लाभकारी
रोगाभरुास कराएंगे। इसी कडीु मे ुरोगाचारुत
एवं संसथुाएं रोग णदवस से पूवतु ही
रोगाभरुास पुुणशकुुि णशणवर, रोग
पुुणतरोणगताओ ुका आरोजन शुर ुकर दी है,ु
ताणक लोगो ुको अणधकाणधक संखरुा मे ुरोग
से जोडाु जा सके और उसके लाभ से
पणरणचत करारा जा सके। शहर मे ु ऐसे ही
णनशुककु रोग पुुणशकुुि णशणवर व
पुुणतरोणगताएं शुर ुहो चुकी है।ु सीआरपीएफ
मुखरुालर गुुाम णभलाई आरंग मे ु 12वेु
अंतराुतषुुुुीर रोग णदवस पर रोगाभरुास सुबह
6 बजे काराुतलर पणरसर मे ुहोगा। राेगाभरुास
मे ुसीआरपीएफ व सटुाफ भाग लेगुे।

कार्नर
न्यूज

एनआईटी कैप्स मे ् सुबह 7 बजे से आरोजन
शहर िी योगगुरु मंजू शुतुला ने बताया

कि एनआईटी िुैपस मुे बने डोम मेु
योग िैुप आयोकजत किया गया

है। यहां कवशुु योग कदवस िे
अवसर पर सुबह 7 बजे से
पुुोटोिॉल िे मुताकबि 45
कमनट िे सतुु मुे कवकवध
लाभिारी योगाभुयास
पुुकतभाकगयोु िाे िराया

जाएगा। इससे योग कदवस
पर कनयकमत व नए योग

पुुकशकुुु अपने तन-मन िो
थुवथुथ रखने बड़ुी संखुया मुे

योगाभुयास मुे भाग लेुगे।   
प््ाथफमक शाला गुमा मे ्सुबह  
7 से 9 बजे िक राेगाभर्ास
शहर से लगे हुए गुुाम गुमा मेु आयुषुमान आरोगुय मंकदर व
शासिीय आयुवुुेकदि औिधालय तेुदुआ दुुारा  21 जून िो सुबह 7
से 9 बजे ति शासिीय पुुाथकमि शाला गुमा मेु आयोकजत किया
गया है। आयुवुुेद कचकितुसा अकधिारी तेुदुआ डॉ. भुवनेशुुरी
भारदुुाज ने बताया कि कशकवर मेु एनीकमया, अमुलकपतुु, वातवुयाकध,
तनाव, मोटापा ,थाईराइड, मधुमेह, उचुु रतुतचाप जैसी समथुयाओु
िे बचाव व कनयंतुुण िे कलए योग पुुकशकुुण कदया जाएगा। इसिे
अलावा पुुकतभाकगयोु िो कवकभनुन रोगोु िे अनुसार योगाभुयास व
आवशुयि परामशुट पुुदान किया जाएगा।

अंतर्राष््््ीय यरेग दिवस कल, स्वस्थ तन
मन के दलए सैकड्ो् लोग करे्गे योगरभ्यरस 

कृफि फिफि मे ्सुबह 6 से 7 बजे िक रोगाभर्ास
कवशुु योग कदवस िे कदन सुबह 6 से 7 बजे ति िृकि मंडपम कवशुुकवदुुालय पकरसर मेु
िायुटकुुम आयोकजत है। थुवथुथ जीवनशैली िो पुुोतुसाकहत िरने और अंतरुाटषुुुुीय योग
कदवस िा महतुव बताने योग कदवस से एि कदन पूवुट कवशुुकवदुुालय पकरसर मेु योगाभुयास
पुुारंभ हो चुिा है। इसमेु बड़ुी संखुया मेु लोग सुबह योगाभुयास िरने पहुंचे रहे हैु। 

रोगा एिं मेफिटेशन कल्ब रफिफि 
पं. रकवशंिर शुतुल कवशुुकवदुुालय िे किकजिल थुटडी कडपाटुटमेुट िी याेगागुरु मेघा
शुुीवासुुव ने बताया कि कदवस िो लेिर तैयारी पूरी िर ली है। योग कदवस िे कदन
सुबह 7 बजे से 8 बजे ति योगाभुयास िा िायुटकुुम आयोकजत है। याेग कदवस पर
एमए योग संिाय, एमपीएड, पीबीएड िे िुल 180 छातुु-छातुुाएं योगाभुयास मेु भाग
लेुगे। इसिे अलावा कवशुुकवदुुालय िे योगा एवं मेकडटेशन तुलब से जुड़ुे पुुकतभागी भी
योग कदवस पर योगाभुयास मेु भाग लेुगे।

रायपुर। वणरषुु नागणरक महासंघ के
ततवुावधान मे ु हाउणसंग बोिुत मे ु एक साथुतक
संगोषुुी का आरोजन णकरा गरा। इस दौरान
जानकारी दी गई णक इस वषुत णवशुु वृदुुजन
दुवरुतुवहार जागरकुता णदवस का थीम
जागरकुता से आगे बढकुर, वृदुुजनो ुके पुुणत
दुवरुुतवहार की रोकथाम को पुुभावी बनाना है।
अधरुकुु घनशरुाम देवांगन ने कहा णक वृदुुजनोु
का सममुान केवल संसकृुणत नही,ु बसकुक सभरु
समाज की पहचान है। 

वणरिुुजन हमारे समाज की अमूकरु धरोहर
एवं अनुभव का अनमोल खजाना है।ु इसणलए
उनका सममुान, सुरकुुा और गणरमामर जीवन
सुणनणुुित करना हम सभी की सामूणहक
णजममुेदारी है। संगोषुुी मे ुहेकपुेज इंणिरा के अजर
णसंह, िॉ कांणतलाल णवशुुकमाुत, पुुोफेसर जरणत

साहू, णदनेश कुमार गुपतुा, धानेशुुर णनमतुल,
फूलचंद साहू ने भी णवचार वरुकतु णकए।
उकलुेखनीर कारतु करने के णलए महासंघ
अधरुकुु घनशरुाम कुमार देवांगन, िॉ कांणतलाल
णवशुुकमाुत, कृषिुराव गूजर, णदनेश गुपतुा,
धानेशुुर णनमुतल, हुकुमचंद देवांगन, फूलचंद
साहू, एस के नंदी, छारा णवशुुकमाुत, जरणत
साहू, तृसपुत नंदी, हेलपेज इंणिरा के अजर णसंह,
मुकेश कुमार का शुुीफल एवं अंगवसुुुु भेटुकर
सममुान णकरा गरा।� इस अवसर पर रोगागुरु
तृसपुत नंदी के नेतृतवु मे ुरोगा समूह की रुवा एवं
वणरषुु मणहलाओ ु ने अलग-अलग आकषुतक
णपराणमि बनाकर वाहवाही लूटी।� लोकणुुपर
गारक जोसफ, फूलचंद साहू आणद सणहत
मणहला समूह ने संगीतमर सुमधुर गीत पुुसुुुत
कर समां बांधा।

िृद््जनो ्का समम्ान केिल संसक्ृफि
नही,् सभर् समाज की पहचान भी

परमात्मा से माता पपता, गुर्, पिक््क, बालक
के र्प म्े संबंध जोड़ कर उन्हे् प््ेम से करे् याद 

रायपुर। जो हर कारुत कल पर छोडतुे है वो
अलबेलापन आलसरु के संसकुार के
अधीन है, कल और काल का कोई भरोसा
नही,ु हर कुुि अंणतम घडीु, आणद
अणवनाशी सतुुोपुुधान आतमु णनिुुर से
सृणुुि रपुी रंगमंच पर कमुत करे। पुरषुाथुत
फसटुुत है, णजसके आधार पर पुुालबधु बनती
है। रह बाते ुपुुजाणपता बुुहमुाकुमारी ईशुुरीर
णवशुु णवदुुालर दुुारा सेकटुर 7 ससुथत पीस
ऑणिटोणररम मे ु छतुुीसगढ ु पुुवास मेु
अहमदाबाद से आई रुवा पुुभाग की राषुुुुीर
संरोणजका तथा वणरषुु राजरोग णशणुुकका
राजरोगीनी बुुहमुाकुमारी चंणुुिका दीदी ने
कही। उनहुोनुे बतारा णक सृणुुि कमुत और
नरुार के णसदुुांत पर चलती है। इस अवसर
पर णिवाइन गुुुप के बचुुो ु ने सुंदर
सांसकुृणतक सवुागत नृतरु पुुसुुुत णकरा।
बीके चंणुुिका दीदी ने उदाहरि देते हुए
कहा णक भगवान से तो कुछ नही णछपता,
तो मै ु करुो ु छुपाऊं, परमातमुा से हर बात
बताओ। परमातमुा सदा हाणजर रहता है
साथ देने लेणकन बचुुे सदा भूल जाते है,ु
परमातमुा मे ु मेरा णनिुुर मुझे णनणुुिंत और
णनभुतर बनाता है। अकसुर हम हमारे तनाव,
दुखी और मूि ऑफ होने का दोषारोपि
दूसरो ु को समझते है, लेणकन मेरे अपने
संसकुारो,ु वरुथुत णचंतन, टू मच णथंणकंग के
कारि हम अतरुणधक णचंणतत है।

अपनी ही कमी कमजोरी से िैरागर् आिशर्क है
बुुमुहिुमारी चंकुुििा दीदी ने अपनी ही िमी िमजोरी से वैरागुय
आवशुयि है िा समाधान बताते हुए िहा कि परमातुमा से माता कपता,
गुरु, कशकुुि, सखा, बालि िे रुप
मेु संबंध जोड़ िर उनुहेु पुुेम से याद
िरेु।   अंतरराषुुुुीय योग कदवस मेु
हम कवकभनुन आसनोु िा पुुयोग
िरेुगे शारीकरि दकुुता िे कलए,
लेकिन परमातुमा से संबंध जोड़ुिर
याद िरना राजयोग िा पुुमुख
चरण है। कवकचतुु भगवान िी सृकुुि
रुपी रंगमंच िी कवकचतुु लीला िो
उसिे साथ साकुुी होिर देखो, तो
आपसे भागुयवान और िोई नहीु
होगा,जो भी आपिे संबंध संपिुक मेु आएगा उसिा भी तनाव दूर हो
जाएगा। सबिी एि िमुपलेन रहती है कि दूसरे नहीु बदलते, संग
अचुछा नहीु है, इस िारण मन से शसुततशाली नहीु बन सिते। लेकिन
परमातुम शुुेषुु मत िे आधार पर जुुान थुवरुप, शसुतत थुवरुप िे
वरदानी बन अपनी सुथथकत िो अचल बनाओ। साकुुी होिर हर एि िा
पाटुट देखो। अपने सतोगुणी पाटुट मेु सुथथत रहो। 

रायपुर। पुरषुोतुुम मास का
पुुभाव 17 जून को खतमु होने

के साथ ही शुभ कारुुो ुपर
पौराणिक मानरुताओ ुके

तहत मनाही नही ुरही। अब
लोग सीणमत मुहूतुत का लाभ

लेते हुए गृह पुुवेश, शादी
और सगाई जैसी रसमुो ुको
णनभा सकेगुे। बरसात की

दसुुक के बीच सीणमत
अणतणथ सतकुार करते हुए

लोग बेटे-बेणटरो ुका बरुाह
रचाने का दाणरतवु णनभाने

वाले है।ु पं. मनोज शुकलुा ने
बतारा  णक 19 जून को

लोगो ुने पहले मुहूतुत मे ुही
लगनु वेदी सजाते हुए

वैवाणहक आरोजन णकए।
इसके बाद 22, 23,26, 27,

28 और 29 जून को भी
लोगो ुने बेटे-बेणटरो ुका
णववाह करना सुणनणुुित

णकरा है। इनके साथ ही कई
रजमानो ुने शुभ मुहूतुत मेु

सजाई की रसमु णनभाने के
णलए णतणथ भी तर  की है।

जुलाई मे ु1, 6 और 7 तारीख
को वैवाणहक एवं शुभ कारुुोु

के णलए अंणतम मुहूतुत होगुे।

चार महीने शुभ कार््ो्
पर फिर लगेगा फिराम
महाराज ने बताया कि 16
जुलाई िो गुरु असुु
होुगे। इसिे बाद 25
जुलाई िो देवशयनी िे
साथ ही एि बार किर से
चार महीने शुभ  िायुुोु पर
कवराम लग जाएगा।
रोकहत चौहान और
गुलशन ने बताया कि
अभी रोड लाइट, बैुड,
धुमाल और डीजे िी
बुकिंग सीकमत है। बरसात
शुरु होने से लोगोु ने सादे
समारोह मेु वैवाकहि
आयोजनोु िो पुुाथकमिता
देना शुरु किया है। इस
वजह से जुयादा बुकिंग भी
नहीु कमली है। पारंपकरि
तीज-तुयोहारोु और
सामाकजि आयोजनोु िी
वजह से िाम कमलते रहते
हैु, लेकिन किसी भी तरह
िे आयोजन  िो लेिर
बुकिंग िराने जैसी सुथथकत
नहीु है। 



कॉलेज मे ्लाइट नही,् 80%
छात््ो ्के आईडी काड्ट त््ुबटपूर्ट 

हचरिूचम नंयूज : रायपुर 

िहीद नंदकुमार पटेल िासकीय महाखवद््ालय के छात््ो् ने
मूलिूत सुखवधाओ् की मांग लेकर िुक््वार को महाखवद््ालय
प््बंधन के खिलाफ प््दि्टन खकया। छात््ो् के अनुसार,
महाखवद््ालय पखरसर मे् सफाई व्यवस्था अत्यंत िराब है।
िराब कांचो् का ढेर अव्यवल्सथत र्प से पड्ा हुआ है, जो
खवद््ाख्थटयो् एवं  जानवरो् के खलए िी नुकसानदायक हो
सकता है, वही् महाखवद््ालय के आसपास  खडस्पोजल, पानी
पाउच एवं िराब की बोतलो् का ढेर लगा हुआ है, खजसके
कारण  कक््ाओ् मे् दुग््ंध की समस्या का सामना खवद््ाख्थटयो्
को करना पड् रहा है। अखिल िारतीय खवद््ाथ््ी पखररद के
नेतृत्व मे् यह प््दि्टन हुआ, खजसमे् महाखवद््ालय मे् अध्ययरत
छात्् िी िाखमल हुए। छात््ो् ने महाखवद््ालय प््ाचाय्ट को 6
सूत््ीय मांगो् का ज््ापन सौ्प अपनी समस्याएं खगनाई। 

उद््ोगो ्से जुडक्र प््ाधय्ापक
करेग्े इंटन्टबिप, ताबक छात््ो्

को बमले नवीन ज््ान 
हचरिूचम नंयूज : रायपुर 

बदलते औद््ोखगक पखरवेि व नई
तकनीको् के दौर मे् उच्् खिक््ण
संस्थानो् मे् पढ्ाने वाले खिक््को्
को िी दक्् बनाया जाएगा।
अखिल िारतीय तकनीकी खिक््ा
पखररद ने इसे लेकर इंडस्ट््ी
फेलोखिप प््ोग््ाम की िुर्आत
की है। खजसमे् उच्् खिक््ण
संस्थानो् मे् पढ्ाने वाले खिक््क
अब उद््ोगो् के साथ ही जुड्कर
व्यावहाखरक अनुिव को हाखसल
कर सके्गे। उच्् खिक््ण संस्थानो्
से जुड्े खिक््क 25 जून से
आवेदन कर सके्गे। जबखक यह
प््ोग््ाम 20 जुलाई से िुर् होगा।
एआईसीटीई ने यह पहल तब
िुर् की है, जब उच्् खिक््ण
संस्थानो् मे् पढ्ाने वाले
अखधकांि खिक््क ही बदलते
औद््ोखगक पखरवेि और नई
तकनीकी से पखरखचत नही् है,
साथ ही वह उद््ोगो् की जर्रत
से िी वाखकफ नही् है।

ऐसे मे् वह छात््ो् को अिी िी
पुरानी तकनीको् से जुड्ी खिक््ा दे
रहे है्। यही वजह है खक उद््ोगो्
और उच्् खिक््ण संस्थानो् के
बीच तालमेल को मजबूत बनाने
के खलए क््म मे् फेलोखिप प््ोग््ाम
को िुर् खकया है। प््ोग््ाम के तहत
एआईसीटीई से अनुमोखदत
संस्थानो् के खिक््क एक वर्ट तक

खवखिन्न उद््ोगो् के साथ काय्ट
करे्गे। प््ोग््ाम के तहत चयखनत
खिक््को् को प््त्येक महीने 75
हजार र्पए की फेलोखिप प््दान
की जाएगी, वही् संबंखधत उद््ोग
न्यूनतम 25,000 र्पए प््खतमाह
का स्टाइपे्ड िी दे्गे।

खिर संक््ेप
फाम््ेसी रबजसट्््ार 
से की मुलाकात

रायपरु। मेखडकल टीम ने रायपुर
मे् फाम््ेसी काउंखसल जाकर
रखजस्टर अख््शनी गुदेकर से
मुलाकात कर उनको बधाई दी।
रेनवाल एवं फाम््ेसी रखजस्ट््ेिन
का काम र्का था, उनके आने से
बहुत रफ्तार से काम हो रहा है।
मेखडकल टीम मे् अध्यक्् खमंटू
छाबड्ा, उपाध्यक्् जीवन साहू,
सखचव मुकेि कश्यप, राजे्द््
साहू, राजे्द्् राजपूत, दीपक साहू
एवं आखद िाखमल रहे।
कलेकट्र ने पाणड्ुबलबप
संरक््को ्एवं सव््ेयरो्
काे बकया समम्ाबनत

रायपरु। ज््ान िारतम खमिन
हि््खलखित पांडुखलखप सव््ेक््ण के
प््थम चरण के अंखतम खदन खजले म्े
उत्कृष्् योगदान देने वाले संरक््को्
एवं सवे््यरो् को कलेक्टर गौरव
खसंह ने सम्माखनत खकया। कलेक्टर
ने सव््ेक््ण काय्ट मे् सख््कय
सहिाखगता खनिाने वाले सिी
संरक््को् एवं सव््ेयरो् की सराहना
करते हुए कहा खक खजले की
ऐखतहाखसक, सांस्कृखतक एवं
बौख््दक धरोहरो् के संरक््ण मे्
उनका योगदान अत्यंत महत्वपूण्ट
है। उन्हो्ने कहा खक हि््खलखित
पांडुखलखपयो् का सव््ेक््ण हमारी
समृद्् खवरासत को सुरख््कत रिने
की खदिा म्े एक महत्वपूण्ट पहल
है। इस अवसर पर डॉ. ऋखरराज
पांडे, प््खतमा रल्शम पांडे को
सम्माखनत खकया गया। उल्लेिनीय
है खक ज््ान िारतमा् खमिन के
अंतग्टत खजले मे् हि््खलखित
पांडुखलखपयो् के संरक््ण,
दि््ावेजीकरण एवं सव््ेक््ण का
काय्ट व्यापक ि््र पर खकया जा रहा
है। प््थम चरण म्े प््ाप्त उपलल्बधयो्
के आधार पर आगामी ख््दतीय चरण
म्े िी इस अखियान को और
अखधक गखत प््दान की जाएगी।
मेटल पाक्क मे ्धावा
ढाई लाख की चोरी 
रायपरु। िमतराई थाना के््त््
ल्सथत मेटल पाक्क की फैक्ट््ी मे्
अज््ात चोरो् ने फैक्ट््ी की दीवार
फांदकर 2.42 लाि र्पए के
काॅपर व ब््ास के कीमती सामान
चोरी कर ले गए। कामाख्या
इंटरप््ाइजेज कंपनी के पच््ेस
खविाग के राकेि खसंह ने चोरी की
खिकायत दज्ट कराई है। दज्ट
खिकायत के अनुसार,  11 जून
तड्के चोरी हुई की वारदात हुई।
खिकायत मे् बताया गया है खक
घटना खदनांक को तड्के 3.57 बजे
से 4.04 बजे के बीच दो अज््ात
चोर कंपनी पखरसर की दीवार
फांदकर अंदर घुसे और स्टोर मे्
रिे काॅपर रोप, ब््ास राउंड और
काॅपर प्लेट चोरी कर ले गए।

रायपुर, िबनवार 20 जून 2026 03रायपुरharibhoomi.com

बवत््मंत््ी िोले- छत््ीसगढ ्की नई औद््ोबगक नीबत
बवत््ीय प््ोतस्ाहनो ्को सीधे रोजगार सृजन से जोड्ेगी 
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देिव्यापी अखियान के तहत नई खदल्ली
के खवज््ान िवन से प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
ने वच्टुअली जुड्कर प््त्यक्् लाि
हि््ांतरण (डीबीटी) के माध्यम से
देििर के लािाख्थटयो् के िातो् मे्

लगिग 2,400
करोड् की िारी
प््ोत्साहन राखि
ट््ांसफर की। नई
खदल्ली मे्
आयोखजत मुख्य
राष््््ीय काय्टक््म के
स मा नां त र
राजधानी मे्
कम्टचारी िखवष्य

खनखध संगठन के क््ेत््ीय काय्ाटलय ने
ि््रीय काय्टक््म आयोखजत खकया।
काय्टक््म मे् औपचाखरक अथ्टव्यवस्था मे्
प् ्वेि को दि्ाटते हुए नव-खनयुक्त
युवाओ् को प््तीकात्मक र्प से
खनयुल्कत-पत्् प््दान खकए गए।

एम्स के सिागार मे् आयोखजत
काय्टक््म को संबोखधत करते हुए खवत््
मंत््ी ओपी चौधरी ने कहा खक छत््ीसगढ्
की ‘नई औद््ोखगक नीखत’ वाि््व मे्
‘प््धानमंत््ी खवकखसत  िारत रोजगार
योजना’ के खलए एक एकीकृत ‘ऐड-
ऑन’ के र्प मे् काय्ट करेगी। इस

राज्य-खवखिष्् ढांचे के तहत, स्थानीय
उद््ोगो् और खनयोक्ताओ् को उनके  द््ारा
सृखजत खकए जाने वाले रोजगार के
अवसरो् की संख्या के आधार पर
अखतखरक्त राज्य प््ोत्साहन राखि दी
जाएगी। उन्हो्ने  कहा खक 2014 के बाद
कौिल प््खिक््ण और व्यावसाखयक
कौिल की ओर खकए गए खनण्ाटयक
बदलाव ने उद््ोगो् को एक अत्यंत सक््म
और  रोजगार-तैयार काय्टबल उपलब्ध
कराया है। सांसद बृजमोहन अग््वाल ने
कहा खक पहली बार औपचाखरक क््ेत्् मे्
नौकरी पाने वाले युवाओ् को काय्टबल
मे् िाखमल होने पर महत्वपूण्ट खवत््ीय

प््ोत्साहन खमल रहा है, वही् दूसरी ओर
खनयोक्ताओ् को िी अखतखरक्त रोजगार
के अवसर पैदा करने के खलए प््ोत्साखहत
व पुरस्कृत खकया जा रहा है। वाखणज्य
उद््ोग एवं श््म मंत््ी लिन लाल
देवांगन ने बताया खक कैसे इस योजना ने
श््म क््ेत्् को औपचाखरक र्प देने और
कमजोर वग्ट के श््खमको् को एक
खवश््सनीय सामाखजक सुरक््ा के दायरे मे्
लाने मे् सफलता हाखसल की है। उन्हो्ने
कहा खक छत््ीसगढ् ने िुर्आती ि््र पर
ही इस योजना के ख् ्कयान्वयन मे्
िानदार सफलता और अनुपालन
प््दख्िटत खकया है।

डीबीटी से 24 सौ करोड़ ट़़ांसफर, छग के 11 हजार से ज़यादा युवाओ़ को नौकरी का प़़ोत़साहन 
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छत््ीसगढ् सरकार अब उन लोगो् तक पहुंचने की तैयारी
कर रही है जो सरकारी योजनाओ् के पात्् होने के
बावजूद खकसी कारणवि उनके दायरे से बाहर रह गए
है्। इसी उदे््श्य से राज्य सरकार जल्द ही ‘सुघ्घर
छत््ीसगढ्’ अखियान िुर् करने जा रही है। मुख्यमंत््ी
खवष्णुदेव साय ने सोिल मीखडया एक्स पर इसकी
घोरणा करते हुए कहा है खक सरकार का लक्््य केवल
योजनाएं बनाना नही्, बल्लक यह सुखनख््ित करना है खक
उनका लाि अंखतम व्यल्कत तक पहुंचे। राज्य सरकार के
अनुसार अखियान का फोकस उन पात्् खहतग््ाखहयो् की
पहचान पर होगा, जो अब तक खवखिन्न
जनकल्याणकारी योजनाओ् से नही् जुड् पाए है्। इसके
खलए प््िासखनक तंत्् को गांव और वाड्ट ि््र तक सख््कय

खकया जाएगा तथा खवखिन्न खविागो् के बीच समल्नवत
कार्टवाई की जाएगी। मुख्यमंत््ी खवष्णुदेव साय ने कहा है
खक खवकखसत छत््ीसगढ् का लक्््य केवल आधारिूत
ढांचे के खनम्ाटण से हाखसल नही् खकया जा सकता।

योजनाओं से वंचित लोगों की तलाश में चनकलेगी सरकार, शुरं होगा सुघंघर छतंंीसगढं अचियान
तकनीक के जबरए होगी बनगरानी

‘बनयद नेलल्ानार’ मॉडल को
राजय्वय्ापी सव्रप्
राज्य सरकार का कहना है बक यह अबभयान
उसकी महत्वाकांक््ी ‘बनयद नेल्लानार’ योजना
के अनुभवो् पर आधाबरत होगा। िस््र और
अन्य दूरस्थ क््ेत््ो् मे् इस मॉडल के जबरए
सरकारी सेवाओ् की पहुंच िढ्ाने के प््यास
बकए गए थे।अि सरकार उसी अवधारणा को
व्यापक स््र पर लागू करना चाहती है ताबक
दूरस्थ गांवो् से लेकर शहरी गरीि िब््सयो् तक
पात्् लोगो् को योजनाओ् का लाभ बदलाया जा
सके। इसके जबरए हजारो् गांवो् और लाखो्
पबरवारो् तक पहुंचने का लक्््य रखा गया है।

तकनीक िनेगी अबभयान की सिसे
िडी् ताकत
सरकार इस अबभयान को पारंपबरक प््शासबनक अबभयान
के िजाय तकनीक आधाबरत काय्डक््म के र्प मे्
संचाबलत करना चाहती है। इसके तहत लाभाब्थडयो् का
बडबजरल सत्यापन बकया जाएगा, बवबभन्न बवभागो् के
डारा का समन्वय बकया जाएगा और सेवा बवतरण की
बरयल-राइम बनगरानी की जाएगी। इसके अलावा
अबधकाबरयो् की जवािदेही तय करने और योजनाओ् की
प््गबत का बनयबमत मूल्यांकन करने की व्यवस्था भी
प््स््ाबवत है। सरकार का मानना है बक तकनीक के
उपयोग से योजनाओ् के ब््कयान्वयन मे् पारदब्शडता िढ्ेगी
और पात्् लोगो् तक लाभ पहुंचाने की प््ब््कया तेज होगी।

दो सथ्ानो ्पर अबभयान
रायपुर भी बहसस्ा 
रायपुर मे् आयोबजत यह भव्य काय्डक््म
देश भर मे् एक साथ 200 स्थानो् पर चलाए
जा रहे समस्नवत राष््््व्यापी अबभयान का
बहस्सा था, बजसमे् राज्यपालो्, मुख्यमंब््तयो्
और के्द््ीय मंब््तयो् सबहत करीि 70,000
शीष्ड स््र के प््बतभाबगयो् ने बहस्सा बलया
और दूरदश्डन के माध्यम से बवज््ान भवन
की काय्डवाही का सीधा प््सारण इन सभी
के्द््ो् पर बकया गया। भारत सरकार की
यह प््मुख ‘रोजगार-संिि्् प््ोत्साहन’
(ईएलआई) योजना कुल 99,446 करोड् के
भारी-भरकम िजर के साथ दो साल की
अवबध मे् देश भर मे् 3.5 करोड् से अबधक
नौकबरयां पैदा करने के िड्े लक्््य पर
काम कर रही है।
अबधकतम 15 हजार
प््ोतस्ाहन राबि
इस योजना का ढांचागत ब्लूब््पंर दो
रणनीबतक बहस्सो् मे् िंरा हुआ है। ‘भाग
ए’ के तहत, 1 लाख प््बत माह तक वेतन
पाने वाले और पहली िार नौकरी मे् आने
वाले युवाओ् को एक महीने के वेतन के
िरािर यानी अबधकतम 15 हजार
प््ोत्साहन राबश उनके आधार-बलंक िै्क
खातो् मे् दो बकश्तो् मे् सीधे दी जाती है। वही्
‘भाग िी ‘ के तहत, ईपीएिओ मे् पंजीकृत
बनयोक्ताओ् को हर अबतबरक्त कम्डचारी
की भत््ी पर 3 हजदार प््बत माह तक का
इंसे्बरव 2 साल  के बलए सीधे उनके पैन-
बलंक्ड खातो् मे् प््दान बकया जाता है।

n ईपीएफओ
का प््धानमंत््ी
विकवित
भारत
रोजगार
योजना का
राज्य स््रीय
काय्यक््म 

चार संभागो ्के 23 बजलो ्
मे ्चलेगा अबभयान
यह अबभयान रायपुर, बिलासपुर, दुग्ड और सरगुजा
संभाग के 23 बजलो् मे् चलाया जाएगा। इनमे् रायपुर,
धमतरी, महासमुंद, गबरयािंद, िलौदािाजार-भारापारा,
दुग्ड, राजनांदगांव, िालोद, किीरधाम, िेमेतरा, खैरागढ्-
छुईखदान-गंडई, मोहला-मानपुर-अंिागढ् चौकी,
बिलासपुर, मुंगेली, जांजगीर-चांपा, कोरिा, रायगढ्,
गौरेला-पे्ड््ा-मरवाही, सक्ती, सरगुजा, सूरजपुर,
िलरामपुर-रामानुजगंज, कोबरया, मनेन्द््गढ्-बचरबमरी-
भरतपुर और जशपुर बजले शाबमल है्।

इन क््ेत््ो ्मे ्मदद 
िेलोबशप अवबध के दौरान
बशक््क के मूल संस्थान द््ारा
वेतन एवं अन्य सुबवधाएं पूव्डवत
जारी रहे्गी। एआइसीरीई के
मुताबिक अि तक उद््ोगो् की
ओर से करीि 134 िेलोबशप के
अवसर मुहैया कराए जा चुके है्।
माना जा रहा है बक इस प््ोग््ाम
का लाभ छात््ो् को बमलेगा। यह
िेलोबशप एआई, सेमीकंडक्रर,
एडवांस्ड मैन्युिैक्चबरंग, इंडस्ट््ी
4.0, स्मार्ड मोबिबलरी, अंतबरक्् एवं
रक््ा, सस्रेनेबिबलरी, हेल्थकेयर
रेक्नोलॉजी, एडवांस्ड मैरेबरयल्स,
कम्यूबनकेशन बसस्रम्स तथा
एग््ोरेक जैसे उभरते और
महत्वपूण्ड क््ेत््ो् को कवर करेगी। 
घटे है ्छात्् 
गौरतलि है बक िीते कुछ वष््ो् मे्
इंजीबनयबरंग पाठ््क््म म्े
अध्ययनरत छात््ो् की संख्या घरी है।
इंजीबनयबरंग छात््ो् म्े िेरोजगारी
इसकी मुख्य वजह है। इसबलए अि
नए प््योग बकए जा रहे है् बक ताबक
इंजीबनयबरंग पाठ््क््म को अपडेर
बकया जा सके तथा बवद््ाब्थडयो् को
उबचत रोजगार की प््ास्पत हो सके।
इसके अनुर्प ही बशक््को् को भी
प््बशक््ण प््दान बकया जा रहा है। 

सन्ातकोत््र कक््ाएं प््ारंभ करने की मांग 
छात््ो् का कहना है, बपछले सत्् मे् जारी बकए गए आईडी काड्ड
मे् लगभग 80 प््बतशत बवद््ाब्थडयो् की जानकारी मे् त््ुबर सामने
आई थी, बजसके कारण कई छात््ाओ् के मोिाइल नंिर
साव्डजबनक र्प से प््साबरत होने की समस्या उत्पन्न हुई।
इसके साथ ही महाबवद््ालय के आसपास स्ट््ीर लाइर िंद
रहने के कारण असामाबजक तत्वो् का जमावड्ा िढ् रहा है,
बजससे पबरसर का वातावरण प््भाबवत हो रहा है। अभाबवप ने
मांग की बक क््ेत्् के बवद््ाब्थडयो् को उच्् बशक््ा के बलए दूर न
जाना पड्े, इसके बलए महाबवद््ालय मे् स्नातकोत््र स््र के
बवषय प््ारंभ बकए जाएं। इस दौरान राहुल यादव, भागीरथी
साहू, अमन वम्ाड,काजल परेल, यश, भूपे्द्् सबहत अभाबवप
काय्डकत्ाड एवं महाबवद््ालय के बवद््ाथ््ी उपस्सथत रहे। 

बिजली बिल वृब््ि एवं सम्ाट्ट मीटर के
बवरोध मे ्बिवसेना ने घेरा बिजली दफत्र 

रायपरु। छत््ीसगढ् खिवसेना
प््मुि धनंजय खसंह के
आदेिानुसार प््देि म्े बढ्ती
खबजली दरो्, स्माट्ट मीटर
व्यवस्था, लगातार खबजली कटौती
एवं आम जनता की खवखिन्न
खवद््ुत समस्याओ् के खवरोध म्े
िुक््वार को खिवसेना द््ारा
खबजली खविाग के काय्ाटलय का
घेराव खकया गया। इस दौरान बड्ी
संख्या मे् खिवसैखनको् एवं आम
नागखरको् ने िाग लेकर सरकार
और खबजली खविाग के खवर्द््
अपना आक््ोि व्यक्त खकया। इस
दौरान प््देि महासखचव संजय नाग

एवं वक्ताओ् ने कहा खक प््देि की
जनता पहले से ही महंगाई की मार
झेल रही है, ऐसे म्े खबजली दरो् म्े
की गई वृख््द आम उपिोक्ताओ्,
व्यापाखरयो् एवं खकसानो् पर
अखतखरक्त आख्थटक बोझ डालने
का काय्ट करेगी। खिवसेना ने स्माट्ट
मीटर व्यवस्था को जनखवरोधी
बताते हुए इसे तत्काल बंद करने
की मांग की। साथ ही खनचली
बख््ियो् मे् जज्टर खवद््ुत तारो् को
बदलने, अघोखरत खबजली कटौती
पर रोक लगाने तथा आम जनता
को राहत देने की मांग िी उठाई
गई। 

सरपल्स राजय् मे ्बिजली दर वृब््ि अनय्ाय 
रायपुर। बिजली दर वृब््ि के बवरोध मे् आम आदमी पार््ी ने बवतरण
कंपनी के एमडी को ज््ापन बदया। पार््ी नेताओ् ने कहा, सरप्लस राज्य मे्
बिर से घरेलू बिजली दरो् मे्
वृब््ि करना राज्य के आम
उपभोक्ताओ् के साथ अन्याय
है। छत््ीसगढ् राज्य बवद््ुत
बनयामक आयोग ने प््देश मे् 1
जुलाई 2026 से घरेलू बिजली
दरो् मे् 6.23% की वृब््ि कर दी
है, बजससे घरेलू बिजली 20 से
40 पैसे प््बत यूबनर महंगी हो जाएगी। वही् गैर घरेलू बिजली 30 से 50 पैसे
प््बत यूबनर भी िढ्ाई गई है। ज््ापन देने के दौरान सूरज उपाध्याय, बवजय
झा,अनुषा जोसेि, बमबहर कुम््ी आबद शाबमल रहे।

हॉसट्ल से छात्् का लैपटॉप पार 
रायपरु। सरस्वती नगर थाने मे् एनआईटी के
एक छात्् ने अज््ात चोर के खिलाफ लैपटॉप
चोरी कर ले जाने की खरपोट्ट दज्ट कराई है। बी-
टेक तृतीय वर्ट के छात्् कन्हैया कुमार ने चोरी
की खिकायत दज्ट कराई है। छात्् ने पुखलस को
बताया खक 17 जून की िाम करीब 7 बजे वह
अपने कमरे का दरवाजा बंद कर कोखचंग
पढ्ाने के खलए मार्खत लाइफ स्टाइल कोटा
गया था। करीब दो घंटे बाद रात 9 बजे जब
वह वापस हॉस्टल पहुंचा और कमरे का
दरवाजा िोलकर अंदर गया तो टेबल पर
रिा उसका लैपटाॅप गायब था। उसने हाॅस्टल
और आसपास के लोगो् से पूछताछ कर
लैपटाॅप की तलाि की, लेखकन कोई सुराग
नही् खमला।



सिटी स्पोर्ि्न

रायपुर ररला मानसून
लीग टेबल टेरनस 26 से  

रायपुर। राििानी टेबल टेकनस संघ, किला
रायपुर दंंारा "संव. शंंीमती रमाबाई काले एवं संव.
शंंी रामराव काले संमृकत" रायपुर किला मानसून
लीग टेबल टेकनस पंंकतयोकगता- 2026" का
आयोिन सपंंे शाला टेबल टेकनस हाल, रायपुर
में ककया िा रहा है। राििानी टेबल टेकनस संघ,
किला रायपुर के सकचव  साथंजक शुकंला ने
बताया कक पंंकतयोकगता में 26 से 28 िून तक
यूथ अंिर-19 (यूथ) बालक एकल, यूथ
अंिर-19 (यूथ) बाकलका एकल, यूथ अंिर-
15 (सब िुकनयर)  बालक एकल, यूथ अंिर-
15 (सब िूकनयर) बाकलका एकल एवं  यूथ
अंिर-11 (होपंस) बालक एकल तथा यूथ
अंिर-11 (होपंस) बाकलका एकल हेतु कुल
कमलाकर 06 वगंंों में पंंकतयोकगता होगी। किसकी
पंंकवकंंि की अंकतम कतकथ 22 िून शाम 07.00
बिे तक है।  इसके उपरांत 17 से 19 िुलाई
तक सीकनयर पुरंष एकल, सीकनयर मकहला
एकल,  यूथ अंिर-17 (िूकनयर) बालक
एकल, यूथ अंिर-17 (िूकनयर)  बाकलका
एकल एवं यूथ अंिर-13 (कैिेट) बालक
एकल, यूथ अंिर-13 (कैिेट) बाकलका एकल
हेतु कुल कमलाकर 06 वगंंों में पंंकतयोकगता होगी।
किसकी पंंकवकंंि की अंकतम कतकथ 13 िुलाई
शाम 07 बिे तक है। पंंकतयोकगता में राििानी
टेबल टेकनस संघ, किला रायपुर के रकिसंटिंज
कखलाडी ही भाग ले सकते हैं। 

नेशनल संकेरटंग में छतंंीसगढं
के रंंिरतर की दोहरी सफलता

अण्डा। दुगंज गंंामीण कविानसभा कंंेिंं अंतगंजत
गंंाम िंिकगरी के युवा कंंककति साहू ने दोहरी
सरलता हाकसल की है। रोलर संकेकटंग
रेिरेशन ऑर इंकिया दंंारा कोलकाता में
आयोकित ऑल इंकिया नेशनल संकेकटंग
चैंकपयनकशप में कंंककति साहू ने दो रित पदक
िीते हैं। 12 िून से 15 िून तक आयोकित
पंंकतयोकगता में देशभर के कई राजंयों से
पंंकतभाशाली कखलाकंडयों ने कहसंसा कलया। िहां
मधंय पंंदेश का पंंकतकनकितंव कंंककति साहू ने
ककया। उनंहोंने 18 वषंज से अकिक आयु वगंज की
सीकनयर पुरंष शंंेणी में भाग लेते हुए 1 लैप रोि
संकेकटंग और 1000 मीटर रोि संकेकटंग संपिंाज में
शानदार पंंदशंजन कर कसकंवर मेिल अपने नाम
ककया। कंंककति की इस सरलता से गंंाम
िंिकगरी सकहत पूरे कंंेिंं में खुशी का माहौल है।
उतई कंंेिंं के भािपा नेता रोकहत साहू के भांिे
हैं। पकरिनों ने बताया कक कंंककति बचपन से ही
खेलों के पंंकत समकंपजत रहे हैं और लगातार
मेहनत व अभंयास के दम पर उनंहोंने यह मुकाम
हाकसल ककया है। उनकी इस उपललंबि से यह
साकबत होता है कक पंंकतभा ककसी बडंे शहर की
मोहताि नहीं होती।

खेलो इंरडया सेंटर की बेटी
ने बढंाया पंंदेश का मान

रायपुर। किला सूरिपुर के खेलो इंकिया सेंटर
हराकटकरा की एक पंंकतभावान बाकलका
कखलाडंी का चयन आवासीय खेल अकादमी
रायपुर के कलए हुआ है। इस अवसर पर
कलेकंटर रेना िमील ने बाकलका कखलाडंी को
रुटबॉल भेंट कर समंमाकनत ककया तथा उसके
उजंंंवल भकवषंय की कामना की। उनंहोंने कहा
कक किले की बेकटयां खेल िगत में नई ऊंचाइयों
को छू रही हैं और अपनी उपललंबियों से अनंय
बचंंों को भी पंंेकरत कर रही हैं। उनंहोंने कखलाडंी
को कनरंतर मेहनत, अनुशासन और लगन के
साथ आगे बढंते हुए राजंय एवं राषंंंंीय संंर पर
उतंकृिंं पंंदशंजन करने के कलए पंंेकरत ककया।
उकंलेखनीय है कक खेल एवं युवा ककंयाण
कवभाग दंंारा संचाकलत खेलो इंकिया सेंटरों के
माधंयम से पंंदेश के गंंामीण एवं दूरसंथ कंंेिंंों में
कछपी खेल पंंकतभाओं को खोिकर उनंहें
वंयवलंसथत पंंकशकंंण पंंदान ककया िा रहा है।
इसके सकारातंमक पकरणाम अब सामने आने
लगे हैं और युवा कखलाडंी राजंय तथा राषंंंंीय
संंर की पंंकतयोकगताओं में अपनी पहचान बना
रहे हैं। बाकलका कखलाडंी के चयन से किले में
हषंज का माहौल है। 
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कारूयसूथल का बार-बार का तनाव आपको बना रहा 'बनूयआउट'
का जशकार तो बचने के जलए अपनाएं आसान से जरूरी उपार

आि की भागदौडं
भरी किंदगी में मानकसक

तनाव होना बहुत आम
बात है। ये तनाव बार बार होने
लगे और लंबे समय तक होने लगे
तो ये बनंजआउट में बदल िाता है।
आइए इस लेख में इससे बचने के
चार पंंमुख उपायों के बारे में
िानते हैं।

आि की भागदौडं भरी
किंदगी और वकंफपंलेस पर बढंता
काम का दबाव, ये दो ऐसी
चुनौकतयां हैं िो हमें लगातार घेरे
रहती हैं। इसी के चलते, बहुत से
लोग एक गंभीर समसंया का
कशकार हो रहे हैं, किसे हम
'बनंजआउट' कहते हैं। यह कसरंफ
काम का थकान नहीं, बलंकक एक
ऐसी मानकसक और शारीकरक
थकावट की लंसथकत है, किसमें
वंयलंकत खुद को पूरी तरह से
खाली और कनरंतंसाकहत महसूस
करता है।
कंया होता है बनंाआउट?

बनंजआउट एक गंभीर
मानकसक और शारीकरक थकावट
की लंसथकत है, िो लंबे समय तक
काम के अतंयकिक दबाव या
तनाव के कारण होती है।
बनंजआउट के कशकार वंयलंकत को
लगातार तनाव, अतंयकिक थकान
और पंंेरणा की सकारातंमक
उमंमीद की गहरी कमी महसूस
होती है। यह लंसथकत न कसरंफ हमारी
कायंजकंंमता को पंंभाकवत करती है,
बलंकक िीरे-िीरे हमारे मानकसक

अचंछी सेहत के रलए काबंसंा नहीं, इसकी
कीररए कमी तो दूर होंगी कई बीमाररयां 

लंबे समय तक होने वाला तनाव बदल जाता है 'बन्नआउट' मे्  

आहार कवशेषजंं कहते हैं, भोिन को लेकर अकंसर हम सभी
कही-सुनी बातों पर जंयादा भरोसा करते रहते हैं। हमारे शरीर
के कलए अनंय पोषक ततंवों की ही तरह से काबंंोहाइडंंेट की भी
आवशंयकता होती है।    लो रैट वाले खादंं पदाथंज आपको
लंबी आयु दे सकते हैं।

पौकंंिक आहार, शरीर को संवसंथ बनाए रखने के कलए
आवशंयक हैं। इसके कलए संवासंथंय कवशेषजंं सभी लोगों को
हरी सलंबियां और खूब सारे रलों के सेवन की सलाह देते हैं।
आमतौर पर करटनेस के शौकीन लोगों को आहार से काबंसंज
की मािंंा को हटाते हुए भी देखा िाता है, पर कंया काबंंोहाइडंंेट
(काबंसंज) वासंंव में इतने नुकसानदायक हैं? कंया शरीर के
विन बढंने और करटनेस की समसंयाओं के कलए काबंसंज ही
किमंमेदार है? और सबसे बडंा सवाल कंया सभी लोगों को
अपने आहार में काबंसंज की मािंंा को कम कर लेना चाकहए?

आहार कवशेषजंं कहते हैं, भोिन को लेकर अकंसर हम
सभी कही-सुनी बातों पर जंयादा भरोसा करते रहते हैं। आहार
में काबंंोहाइडंंेट की मािंंा को लेकर भी ऐसा ही है। हमारे शरीर

के कलए अनंय पोषक ततंवों की ही तरह से काबंंोहाइडंंेट की भी
आवशंयकता होती है, इसे भोिन से पूरी तरह कम कर देना
शरीर के कलए गंभीर समसंयाओं का कारण बन सकता है,
इतना ही नहीं आहार में काबंसंज की कमी समय से पहले मृतंयु
के खतरे को भी बढंाने वाली हो सकती है।
काबंसंा से जंयादा नुकसानदायक है फैट

काबंसंज की अकिकता वाले आहार को विन बढंाने के
साथ िायकबटीि-हाटंज की समसंयाओं का कारण माना िाता
है। असल में काबंंोहाइडंंेट, शरीर को गंलूकोि पंंदान करते हैं,
हालांकक गंलूकोि की अकिकता कई पंंकार से नुकसानदायक
िरंर हो सकती है।

विन घटाने और हंदय संबंिी लाभ के कलए लो-
काबंंोहाइडंंेट और लो रैट िाइट की पंंभावशीलता को िानने
के कलए ककए गए अधंययन में शोिकतंाजओं ने बडंा खुलासा
ककया है।

िनंजल ऑर इंटरनल मेकिकसन में पंंकाकशत कनषंकषंंों में
दावा ककया गया है कक िो लोग लो-काबंंोहाइडंंेट वाले आहार
का अकिक सेवन करते हैं उनमें समय से पहले मौत का
खतरा बढं सकता है,िबकक लो रैट वाले खादंं पदाथंज
आपको लंबी आयु दे सकते हैं।
अधंययन में कंया पता चला?

इस अधंययन में चीन-अमेकरका के कवशंंकवदंंालय के
शोिकतंाजओं की टीम ने 50-71 वषंज की आयु के 371,159
पंंकतभाकगयों को शाकमल ककया गया। करीब 23 साल तक
पंंकतभाकगयों का रॉलोअप ककया गया, किस दौरान इनमें से
165,698 की मौत हो गई। शोिकतंाजओं ने पाया कक किन
पंंकतभाकगयों के आहार में काबंसंज की मािंंा बहुत कम थी उनमें
मृतंयु दर को 38 पंंकतशत बढंा हुआ पाया गया। वहीं लो रैट
वाले आहार को अपनाने से समय से पहले मृतंयु के खतरे को
34 रीसदी तक कम ककया िा सकता है।

केले के पतंंे में भोग लगाने से
पहले रान लें इसके रनयम 

लडकंी तो शादी क े बाद ससरुाल में
एििसटं करन ेक े कलए मानकसक और
वंयवहाकरक रंप से तैयार रहती है
लकेकन लडकं े बदलाव क े तयैार नहीं
रहत े है।ं माता-कपता का कतंजवयं ह ै कक
बटे ेको कछु िररंी बाते ंसमझाए,ं ताकक
नई बहू को ससुराल में अपनापन
महससू हो। 

शादी कसरंफ दो लोगो ंका नही,ं बलकंक
दो पकरवारो ंका बिंन होती ह।ै अकसंर
दखेा गया ह ैकक नए करशतंो ंमे ंतालमले
बठैन े मे ं वकतं लगता ह।ै ऐस े मे ं िब
माता कपता अपनी बटेी को कवदा करत ेहैं
तो उस ेससरुाल मे ंकसै े रहना ह,ै एक
अचछंी पतनंी और बह ू कसै े बनना ह,ै
उसक ेकलए कछु सबक दते ेहै।ं हालाकंक
लडकंो ं को शादी क े बाद एक बहेतर
पकत, दामाद कसै ेबनना ह,ै य ेआमतौर
पर पकरवारो ंमे ंकम ही कसखाया िाता ह।ै 

लडकंी तो शादी क ेबाद ससरुाल में
एििसटं करन ेक े कलए मानकसक और
वंयवहाकरक रंप से तैयार रहती है
लकेकन लडकं ेइस लसंथकत क ेकलए तयैार
नही ंहो पात।े शादी स ेपहल ेमाता-कपता
का यह कतंजवयं होता ह ैकक व ेअपन ेबटेे
को कछु िररंी बाते ंसमझाए,ं ताकक नई
बह ू को ससरुाल मे ं अपनापन महससू
हो। बटे े को शादी क े पहल े मानकसक

शादी के बाद के बदलाव के ललए तैयार करें बेटे को भी 

शादी से पहले अपने बेटे को समझाएं कुछ जरूरी
बातेू, जजससे बहू को ससुराल मेू कभी न हो जदकूूत 

कार्नर
न्यूज

ऐसे में केले के पतंंे में ककन देवी-देवताओं को भोग
लगाने से लाभ हो सकता है। इसके बारे में
जंयोकतषाचायंज पंकित अरकवंद कंंिपाठी से कवसंंार से
बताया है।
भगवान रवषंणु को लगाएं भोग

भगवान कवषंणु को केले के पतंंे पर तुलसी, कमल
का रूल, और रल रखकर भोग लगाना चाकहए। ऐसा
करने से िातक के कववाह में चल रही परेशाकनयां दूर
हो सकती है। साथ ही सुख-समृकंंि का भी आगमन हो
सकता है। इसके अलावा दांपतंय िीवन में चल रही
समसंयाएं दूर हो सकती है। केले के पतंंे में भगवान
कवषंणु को भोग लगाने से उनकी कृपा बनी रहती है।
साथ ही कुंिली में लंसथत गंंहों की लंसथकत ठीक हो
िाती है।
भगवान गणेश को लगाएं भोग

भगवान गणेश को केले के पतंंे में भोग लगाना
चाकहए। ऐसा कहा िाता है कक गणेश िी को केले के
पतंंे बेहद कंंपय है। केले के पतंंे में भोग लगाने से

िातक को बुि दोष से छुटकारा कमल सकता है। साथ
ही िीवन में कभी ककसी परेशानी का सामना नहीं
करना पडंता है।
मां लकंंंमी को लगाएं भोग

माता लकंंंमी को केले के पतंंे में भोग लगाने से
लाभ हो सकता है। ऐसा कहा िाता है कक केले के पतंंे
में भोग लगाने से िन-िानंय की पंंालंपत हो सकती है।
साथ ही िातक के िीवन में कभी िन की कमी नहीं
होती है। इसके अलावा अगर आपको आकंथजक तंगी
का सामना करना पडं रहा है, तो उससे भी छुटकारा
कमल सकता है।
मां दुगंाा को लगाएं भोग

मां आकदशलंकत को केले के पतंंे में भोग लगाएं।
ऐसा कहा िाता है कक केले के पतंंे में उनंहें भोग लगाने
से िातक को कभी ककसी भी चीि की कमी नहीं
होती है। इसके अलावा अगर आपके ककसी काम में
कोई बािा उतंपनंन हो रही है, तो उससे भी छुटकारा
कमल सकता है।

अगर करेले
की सबंिी
पसंद करते हैं
ले कक न
क डं वा प न
सकहत कुछ न
कुछ गलती रह िाती है तो आपको इन कटपंस के बारे में
िानना चाकहए, किनको रॉलो करने के बाद करेले की
सबंिी का कडंवापन दूर हो िाएगा। 
लगा कर रखें नमक

करेला बनाने से पहले तकरीबन 30 कमनट के कलए
करेलों पर अचंछी तरह से नमक लगा दें। नमक में पाए
िाने वाले कमनरकंस करेले के कडंवे िूस को हटाने में
मदद करेंगे। आप चाहें तो इनंहें नमक के पानी में कभगो कर
भी रख सकते हैं। बनाने से पहले इसे अचंछी तरह से िो
िरंर लें। 
बीरों को हटाएं

करेले के बीिों में कारी कडंवापन पाया िाता है। ऐसे
में आप करेला काटते वकंत इसके बीिों को कनकाल दें।
बीि कनकालने के बाद इसका कडंवापन कारी हद तक
कम हो िाएगा। 
सही से छीलें

करेलों को बनाने से पहले उसे से छील िरंर लें।
ऐसा करने से इसका कडंवापन कम हो िाएगा। करेले के
कछलके में ही सबसे जंयादा कडंवापन पाया िाता है। ऐसे
में इसका मोटा कछलका उतार लें। आप चाहें तो इसे िूप में
सुखाकर भरवां करेला बनाते समय इसका इसंंेमाल कर
सकते हैं।  अगर आप करेला बनाने से पहले एक घंटे तक
उसे दही में कभगो कर रखेंगे तो इससे भी करेले का
कडंवापन कारी हद तक कम हो िाएगा। 

करले ेकी सबरंी कडवंी हो
गई तो अपनाए ंय ेनसुखंे

संवासंथंय और कनिी करशंतों को भी नुकसान पहुंचाने लगती है।
अगर आप भी खुद को लगातार थका हुआ, कनराश और अपने काम

से कटा हुआ महसूस कर रहे हैं, तो यह समझना िरंरी है कक यह
बनंजआउट के संकेत हो सकते हैं। जंयादातर यह समसंया आपके कायंजसंथल
पर काम के दबाव की विह से होता है। ऐसे में इस समसंया से बचने के
कलए कुछ आसान उपाय अपनाकर बनंजआउट से बच सकते हैं। आइए इस
लेख में इससे बचने के उपायों के बारे में कवसंंार से िानते हैं।
समय पंंबंिन
और बंंेक लें

बनंजआउट का एक
बडंा कारण है
अकनयोकित कायंज और
लगातार काम करना है।
इससे बचने का तरीका
बहुत सरल है कक आप अपने कदन की शुरंआत पंंाथकमकताओं की सूची
बनाकर करें। हर 60-90 कमनट में 5-10 कमनट का बंंेक लें, किसमें गहरी
सांस लें, टहलें, या पानी कपएं। पोमोिोरो तकनीक (25 कमनट काम, 5
कमनट बंंेक) समय पंंबंिन में मदद करती है। इससे कदमाग हकंका रहता है
और तनाव को कम करता है।
वकंक-लाइफ बैलेंस बनाएं

वकंफपंलेस का तनाव तब बढंता है, िब कनिी और पेशेवर िीवन में
संतुलन कबगडं िाता है। ऑकरस का काम घर न लाएं और कनिी समय में

पकरवार व दोसंंों के साथ समय कबताएं। ऑकरस के बाद
किकिटल किटॉकंस अपनाएं, यानी मोबाइल और ईमेल से
दूरी बनाएं। इस समय में अपने पंसंदीदा काम करें िैसे
पेंकटंग, बागवानी, या ककताब पढंना तनाव को कम करते
हैं।
शारीररक गरतरवरि और नींद

कनयकमत वंयायाम, िैसे योग, सैर, या किम, तनाव
हामंंोन कोकंटिसोल को कम करता है और एंिोकंरफन (खुशी
का हामंंोन) को बढंाता है। रोिाना 30 कमनट की शारीकरक

गकतकवकि बनंजआउट से बचाने में मदद करती है। साथ ही,
7-8 घंटे की गहरी नींद िरंरी है। सोने से पहले संकंंीन
टाइम कम करें और गुनगुना पानी पीने की आदत िालें।
माइंडफुलनेस और सहायता लें

माइंिरुलनेस तकनीक, िैसे धंयान, पंंाणायाम, या
गहरी सांस लेना, कदमाग को शांत रखता है। रोिाना 10
कमनट का धंयान तनाव को कम करता है। अगर बनंजआउट
के लकंंण िैसे कचडंकचडंापन, उदासी, या थकान बढंे, तो
सहककंमजयों, बॉस, या पकरवार से खुलकर बात करें।
िरंरत पडंने पर मनोवैजंंाकनक या काउंसलर की सलाह
लें। वकंफपंलेस में तनाव की बात को कछपाने के बिाय
समािान खोिें।

रपं स ेबदलावो ंक े कलए तयैार करे ंताकक वह न
कवेल एक अचछंा पकत बन सक,े बलकंक एक
किममंदेार बटेा और दामाद भी। एक समझदार बटेा
ही दो पकरवारो ंको िोडं ेरख सकता ह ैऔर बह ूको
ससरुाल को सचमचु ‘घर’ िसैा महससू करवा

सकता ह।ै
पतनंी का बराबरी का दरांा 

बटे े को कसखाए ं कक शादी क े बाद पतंनी
उसकी कंजमंमदेारी ही नही,ं उसकी िीवन सकंगनी
भी ह।ै उस े घर क े हर रसैल े मे ं शाकमल करे।ं
पतनंी की भावनाओ ंऔर राय का सममंान करे।ं
बह ू कोई महेमान नही ं बलकंक घर का संथायी
कहसंसा ह।ै
परुान ेऔर नए ररशतंो ंक ेबीच सतंलुन 

शादी क े बाद बटेा अकसंर मा-ंपतनंी क े बीच
उलझ िाता ह।ै उस ेसमझाए ंकक करशतंो ंमे ंतलुना
नही,ं सामिंसयं िररंी ह।ै बटेा अगर सतंलुन
बनाए रख ेतो घर मे ंन बह ूको कदकंतं होगी और
ना मा ंको कशकायत होगी। उस ेपहल ेस ेही ऐसी
लसंथकत क ेकलए तयैार करे ंकक हो सकता ह ैकक कभी
उसकी पतनंी और मा ंक ेबीच कोई मतभदे हो िाए
तो उस े ऐसा कयंा करना चाकहए ताकक दोनो ं के
मतभदे को कम ककया िा सक,े न कक ककसी एक
का साथ कदया िाए।

घरले ूकामो ंमे ंसहयोग
बटे ेको यह बात शादी स ेपहल ेही

समझा दें कक घरेलू काम कसरंफ
मकहलाओ ंकी किममंदेारी नही ंह।ै कभी-
कभी छोटी-छोटी चीजंो ं मे ं पतनंी का
हाथ बटंाना, उस े भावनातमंक रपं से
िोडतंा ह ैऔर करशतं ेको मिबतू बनाता
ह।ै बटेी की तरह बटे े को भी घर के
कामो ंमे ंहाथ बटंान ेको कहे ंताकक वह
पतनंी की मदद करन ेमे ंकझझक महससू

न करे ंऔर घरले ूकाम करन ेकी समझ
उसमे ंआ िाए।
बह ूक ेपररवार को अपना बनाएं

बटे ेको कसखाए ं कक शादी क ेबाद
िैसे बहू उनंहें अपना माता कपता
समझकर इस पकरवार मे ंरहगेी। वसै ेही
बटेा का रिंज ह ैकक वह अपनी पतनंी के
माता-कपता का सममंान भी उसी तरह
कर।े बह ूक ेमायक ेव पकरवार वालो ंको
अपना समझ ेताकक बह ूको ससरुाल के
सदसयंो ंको अपनान ेमे ं कदकंतं न हो।
दोनो ंपकरवारो ंको एक करना कसरंफ बहू
का नही,ं बलकंक बटे ेका भी कतंजवयं ह।ै

पकत-पतनंी क ेबीच की बाते ं कनिी
होती है।ं बटे े को कसखाए ं कक छोटी-
छोटी बातो ंको बाहर बतान ेया माता-
कपता से हर बात शेयर करने से
गलतरहकमयां बढं सकती हैं। एक
अचछं ेपकत की पहचान ह ैकक वह अपने
करशतं ेकी गकरमा बनाए रख।े 
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